
Mgr. Bc. Jan Konvička 
10:00 aula 207vyšetření zraku

kontrola kožních znamének

vyšetření krevních skupin

měření krevního tlaku, glykémie, cholesterolu a kyseliny močové

monitorování srdečních funkcí

pohybové workshopy pod vedením fyzioterapeutů  

poradna očkování

edukace zdravého životního stylu a nastavení pohybové aktivity

individuální nutriční poradenství  

měření složení těla  

sanitní vozidlo a speciál pro mimořádné události ZZS MSK

ukázka výuky neurochirurgie a ošetřovatelských postupů ve virtuální realitě

workshopy chirurgického šití 

praktické ukázky první pomoci, práce s AED a zástava krvácení

nemocnice pro medvídky (program vhodný pro děti)

nábor nových členů do ČESKÉHO NÁRODNÍHO REGISTRU DÁRCŮ DŘENĚ

mnoho dalšího

Na co se můžete těšit:

DEN
 

ZDRA CITY CAMPUS OU
7. 5.  2026

8:00 – 14:00

 
VÝŽIVA A IMUNITA:

CO SKUTEČNĚ FUNGUJE?

Přednáška na téma:ZDRAVÍ 360° S OU    Společně pro prevenci, společně pro zdraví       

VÍ
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