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Srdce na dlani

Poznate je na prvni pohled,
aniz byste tusili, co je vlastné
spojuje. Jakasi poklidna jis-
kra v ocich, ktera umi nastolit
mir. Ale umi také ve spravnou
chvili zazehnout a zapalit
¢lovéka i celé jeho okoli...
pro dobrou véc. Hrdiny tohoto
Cisla OUletniku jsou prave
tito lidé: lidé, ktefi nosi srdce
na dlani.

Na néasledujicich stranach se
seznamite s Eliskou Cernou,
nednavnou bojovnici za
lidska prava, ktera pouziva
vSechny zbrané védy i obéan-
ské spole¢nosti, aby pomohla
tém, ktefi do hry zZivota
nastoupili ze znevyhodnéné
pozice.

Poznate nadéjné studenty
mediciny, ktefi vedle studia
oborl organizuji Gspésné
vzdélavaci akce, které diky
¢okoladovym srdcim také
pomahaiji.

A chladnym vas nenecha ani
pfibéh déti z etiopské ves-
ni¢ky Tumticha, ktera i diky
Ostravské univerzité postavi
svou novou Skolu.

Pieji si, at vas ¢teni tohoto
OUletniku tési tak, jak nas
tésilo jeho psani. A at’ potka-
vate mnoho lidi, ktefi maji
srdce na dlani.

. Andrea Wantulova,
Séfredaktorka OU@live
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Nové budovy Ostravske
univerzity: Klastr umeni

a designu a zazemi pro sport,
zdravi a technologie

text: Andrea Wantulova

Dvé nové budovy architektti Kuby a Mrvy by mély stat v centru mésta na Cerné
louce. Slouzit budou nejen studentiim, ale také verejnosti.
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Ostravska univerzita
planuje v centru Ostravy

na Cerné louce u feky
Ostravice vystavét novy
multifunkéni areal, ktery
bude slouzit studentim

i Siroké verejnosti. Jednou
z novych budov bude
moderni zazemi pro sport,
zdravi a technologie, dru-
hou je Klastr uméni

a designu Fakulty uméni
Ostravskeé univerzity.

Mohlo by tak dojit k oZiveni
dlouhodobé neutéSeného
prostoru, ktery pfiléha k his-
torickému centru mésta a je
v kontrastu s nim doslova
trnem v oku. To potvrdili

i obyvatelé Ostravy, ktefi

v pocitové mapé realizované
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v ramci projektu FajnOVA
pravé toto misto oznacovali
za misto, které by radi vidéli
~Zpatky ve hre“.

Pozemky univerzita ziskala
darem od Statutarniho
mésta Ostravy. Jde o necelé
4 hektary v prostorach za
Divadlem Antonina Dvoféaka
v centru mésta. V téchto
prostorach se v sou€asnosti
nachazi Miniuni (svét mini-
atur svétovych pamatek)

a také tramvajova smycka.
To podle primatora mésta
Ostravy Tomase Macury
neni problém, nebot v obou
pfipadech mésto dlouho-
dobé pfipravovalo jejich
pfesun.
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~Podporu prvotfidniho
vzdélani, ktera je jednou

z priorit mésta v ramci stra-
tegického planu FajnOVA,
nepovazujeme jenom

za marketingovy slogan,
ale myslime ji vazné.
Nechceme pfitom byt
jenom centrem technického
vzdélani. Tak, jako Ostrava
pfed léty vyznamné napo-
mohla vzniku Lékafské
fakulty, stojime nyni na
zacéatku dalsiho klicového
rozvojového projektu
Ostravské univerzity,

ktery bude realizovan

s vyznamnou podporou
mésta. Vhodnou lokalitu
pro umisténi dvou novych
univerzitnich budov jsme
dlouho spole¢né hledali, az
jsme ji nasli v prostoru mezi
Divadlem Antonina Dvoréaka
a fekou. Zatimco dnes se
jedna o nevzhlednou loka-
litu prakticky v samotném
centru mésta, pfedstavo-
vanym projektem se nabizi
pfileZitost ji smysluplné
vyuzit tak, aby v ni vyrostla
nova moderni architek-
tura a vznikl novy Zivot.
Podstatné pfitom je i to,

Ze obé budovy nebudou
slozit vyluéné jen univer-
zité, ale budou zapojeny
do vefejného zivota mésta.
Dar méstskych pozemkd

v hodnoté cca 42 mil. K&
Ostravské univerzité proto
povazujeme za smyslupl-
nou investici, ktera prispéje
k rozvoji mésta a celého
regionu,” fekl ostravsky
primator Tomas Macura,
ktery na tiskové konferenci
konané 17. dubna 2018
také zdlraznil, Ze pravé
studentsky zivot povazuje
vyznamny méstotvorny
faktor.

Témér miliarda korun

Stavbu dvou budov chce
Ostravska univerzita
financovat z prostredk
Evropské unie, ze kterych
by mohla ziskat témé&¥ 900
milion korun. Projekt musi
na Ministerstvo Skolstvi,
mladeze a télovychovy
podat do konce €ervna.
~Evropské finance jsou
jedind moznost financovani
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tohoto projektu v horizontu
nasledujicich deseti let,
proto jsme museli jednat
velmi rychle. Navic jde

o finance s pouze péti-
procentni spolutcasti,

COZ je pro univerzitu velmi
vyhodné,”“ uvadi rektor
Ostravskeé univerzity Jan
Lata a doplfiuje, Ze v tomto
ohledu patfi velké podéko-
vani vedeni Statutarniho
mésta Ostravy, které daro-
vanim pozemku cely projekt
umoznilo: ,Spoluprace
mésta a nasi univerzity

je vyjimec€na v ramci celé
Ceské republiky a my si
toho velmi vazime.“

Pravé z divodu ¢asového
tlaku se univerzita rozhodla
nevyhlasovat architektonic-
kou soutéz. ,Velmi jsme si
prali na projekt uspofadat
architektonickou soutéz,

v pfipadé verejného pro-
storu je tento zpusob rozho-
dovani na misté. AvSak pro
vypsani kvalitni architek-
tonické soutéze je potfeba
znéat pfedem vSechny
relevantni vstupy, které
jsme k dispozici neméli.
Pfesné Uzemi i vySi dotace
jsme znali teprve koncem
minulého roku a v ¢ervnu
tohoto roku musi byt podan
hotovy projekt s platnym
Uzemnim rozhodnutim, coz
je v€etné vSech souviseji-
cich ¢innosti zcela nerealny
Gas pro architektonickou
soutéz,” vysvétluje kanc-
léfka Ostravské univerzity
Monika Sumberova.

Architekti spjati
S regionem

V pfipadé navrhu sporto-
vi§té Ostravska univerzita
oslovila katedru archi-
tektury své partnerské
univerzity V8B — Technické
univerzity Ostrava, kde
navazala spolupraci se
studentem Kubou, jehoz
otcem je Roman Kuba

z architektonického ate-
liéru Simona. Na Upravu
vnéjsiho vzhledu pro Klastr
uméni a designu Fakulty
uméni univerzita oslovila
architekta Kamila Mrvu,
ktery je rovnéz vyznamné
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spjat s mistnim regionem,
zejména s Beskydami

(jeho uspésnym projektem
z posledni doby je napfiklad
vystupni stanice lanovky na
Pustevnéach).

~Ostravska univerzita vzdy
fungovala v synergii se
svym regionem, proto jsme
se i v tomto pfipadé rozhodli
spolupracovat s architekty

s mezinarodnim véhlasem,
ale plsobicimi v nasem
kraji,“ fika rektor univerzity
Jan Lata.

Oba projekty podporuje

a jako vyznamné vnima
nejen Statutarni mésto
Ostrava, ale také vedeni
Moravskoslezského kraje.
Kraj poskytl Ostravské
univerzité dotaci na pfipravu
stavebni dokumentace.
LZaradili jsme podporu
zazemi pro sport, zdravi

a technologie Ostravské
univerzity mezi strategické
projekty kraje zaméfené na
podporu sportu v regi-
onu,” upfesnuje Stanislav
Folwarczny, naméstek hejt-
mana pro $kolstvi a sport.

Drzte nam palce...

Projekty budou podany

do Operacniho programu
Véda, vyzkum, vzdélani,

do vyzvy RESTART uréené
na rozvoj strukturalné
postizenych regiond, a to

v pribéhu €ervna, rozhod-
nuti o pfidéleni dotace bude
znamo do konce roku 2018.

Nyni univerzita oba projekty
ve spolupraci s architekty
ladi do jejich finalni podoby,
aby stihla podat zadost

o dotaci. Pokud se ji podafi
ziskat, zaGatkem roku 2019
bude univerzita hledat
dodavatele stavby a v lété
pak za¢ne stavét. Pokud
ne, pozemky se vrati zpét
méstu.

Zazemi pro sport, zdravi
a technologie

Na pfipravé rozsahlého
sportovisté se podili
pracovnici Katedry studii
lidského pohybu (KSLP)

Pedagogické fakulty
Ostravské univerzity, ktera
by zde méla mit své nové
sidlo. KSLP spolupracuje

s odborniky z celého svéta,
ktefi se podili jak na pfi-
pravé nového zazemi, tak

i na excelentnim vyzkum-
ném projektu Zdravé star-
nuti v primyslovém regionu,
ktery se zabyva vlivem
pravidelné pohybové aktivity
ve znecisténém prostredi
na populaci (vice o tomto
projektu se doctete v sekci
Véda a vyzkum v tomto
Cisle OUletniku).

~Jsme jedina vefejna
vysoka Skola, ktera nema
vlastni zazemi pro pohy-
bové aktivity. Pfitom nase
katedra patfi v oblasti
lidského pohybu mezi
Ceskou vyzkumnou $picku
a jako jedna z pouze Ctyf
univerzit v CR nabizi
studium lidského pohybu

i na doktorské Urovni,*
vysvétluje docent Daniel
Jandacka, vedouci KSLP,
a dodéava: ,Navic v nasem
regionu je o dva roky nizsi
vek doziti oproti celorepub-
likovému praméru. To je
hlavni diivod, pro¢ povazu-
jeme nejen sportovisté, ale
zejména zazemi pro védu
a vyzkum v oblasti zdravi,
za velmi dllezité.”

Podle néj moderni zazemi
pro sport také nalaké vice
nadéjnych sportovcd, ktefi
mohou v budoucnu regionu
délat dobré jméno ve svéte,
a pomUze také snizit odliv
mladych lidi z kraje. Aredl
je totiz pfimo designovany
tak, aby zde bylo mozné
pofadat nejen sportovni, ale
i kulturni akce, napfiklad
koncerty. Soucasti architek-
tonického navrhu je napfi-
klad mohutné schodisté

i travnaté plocha na stfeSe,
které budou permanentné
pfistupné vefejnosti.

Vnitfni prostory nabidnou
aerobni, gymnastické

i fitness saly, halu pro
micové sporty, bézeckou
drahu i lezeckou a boulde-
rovou sténu. Ve venkov-
nich prostorach u budovy

vznikne work-outova zona,
hfisté na miové sporty

i atleticka draha. Soucasti
je i zazemi pro védce napfi-
klad v podobé spankové,
biomechanické a fyziolo-
gické laboratofe, laboratofe
s magnetickou rezonanci

a sonografem nebo labora-
tof pro analyzu funkéniho
stavu organismu. V nepo-
sledni fadé zde budou
poslucharny pro studenty

a zazemi KSLP.

LVnitfni sportovisté jsou
napojeny na nejmoderné;jsi
IT techniku, diky ¢emuz
ziskame velmi cenna

data, ktera ndm pomohou
posunout vyzkum v oblasti
lidského pohybu a zdravi
¢i zvySovani sportovni

vykonnosti o kus dopfedu

v mezinarodnim méfitku,”
vysvétluje Jandacka. ,Diky
tomu mohou vzniknout
unikatni studijni programy,
jako je Trenérstvi a spor-
tovni vykonnost nebo
Behavioralni zdravi s vyuzi-
tim technologii, které odra-
Zeji potfeby trhu. Absolventi
budou umét pracovat

s fyziologickymi funkcemi
nebo zatiZzenim organismu
prostfednictvim mobilnich
technologii. Zadzemi nam
pomuze také v naSem
vyzkumu v oblasti pficin zra-
néni loketniho kloubu, které
Casto pred¢asné ukoncuje
kariéru sportovcd, nebo
vlivu omezeného pfijmu
cukr( na sportovni vykon,*
jmenuje nékteré z moznosti.
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Zasadni ale je, Zze vSechno,
co zde vznikne, bude piné
vyuzitelné i pro verejnost.
Lidé si mohou tfeba jen
zabéhat na profesionalnim
povrchu, ale mohou se také
stat sou€asti vyzkumu, coz
mize byt zajimavé a pfi-
nosné pro kazdého, komu
na jeho zdravi zélezi.

Klastr uméni a designu

Nova budova pro Klastr
umeéni a designu Fakulty
umeéni Ostravské univerzity
poskytne v prvni etapé
zazemi pro hudebni sekci
a sekci designu fakulty,
které jsou v sou€asnosti

Vv naprosto nevyhovuijicich
prostorach. Pro umélecké
discipliny v nich chybi to

podstatné: prostory pro
kreativni vyuku, tedy misto,
kde studenti mohou rea-
lizovat umélecké projekty
v profesionalnim rezimu.

V ramci vystavby tak
vznikne zazemi pro
Centrum digitalnich techno-
logii a design, multimedialni
uCebna, Gtyfi desitky speci-
alizovanych cvi¢eben a uce-
ben, zazemi pro Operni
studio, hudebni sal, zazemi
pro zvukovou rezii a post-
produkci a specializovana
laboratof a vyukovy ateliér
pro muzikoterapii. Zaroveri
ale bude soucasti budovy
DesignLab v podobé cvi¢-
ného prostoru pro vystavy,
ktery zaroven slibuje mezi-
narodni vystavni ¢innost,
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a MusicLab v podobé cvi¢-
ného prostoru pro komorni
hudbu, ktery rovnéz pfinese
mezinarodni program.

Unikatni propojeni mezi
performativnim a vizu-
alnim uménim v ramci
jedné budovy podle vedeni
Fakulty uméni pfitdhne do
Ostravy nadané tuzemské
a zahraniéni studenty,

ale také umozni import
$piCkového know-how
prostfednictvim uznavanych
zahrani€nich hudebnikd

a designéru jako hostujicich
profesor( fakulty.

~DUlezitym poslanim kazdé
univerzity je i jeji tfeti role,
vztah k vefejnosti, a Fakulta
uméni to ma ve svych nejen
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performativnich oborech
pfimo v popisu prace. Touto
budovou zde vznika pro-
fesionalni platforma nejen
ve vztahu k trhu prace, ale
také k otevienym labora-
tornim podminkam, kdy
studenti budou mit moznost
pracovat na profesionalni
Urovni a vefejnost se

s tim bude moci seznamit.
Umélecké obory potfebuji
profesionalni zazemi, ackoli
to ¢asto byva zpochybrio-
vano, nebot uméni neni
pokornou sestrou verfej-
nosti. Naopak byva velmi
kritické a pojmenovavéa
problematicka témata ve
spolecnosti,” uved| na
tiskové konferenci dékan
Fakulty uméni QU

doc. FrantiSek Kowolowski.

Dominantou vnéjsiho
pohledu je béZecky oval
vyneseny do posledniho
patra, nebot pravé zde

se nachazeji vyzkumné
laboratore, ze kterych
mohou byt sportovci pfimo
monitorovani. Pro zvySeni
fyzické zatéze je navic
mozné z drahy vybéhnout
na venkovni schodisté,
které kromé této ,sportovni“
funkce slouzi zarover jako
misto pro pofadani spo-
le¢enskych a kulturnich
akci a je permanentné
nosti. ZastfeSeni objektu je
doplnéno o travnaté plochy,
stinény multifunkéni oval

a dalsi drobné sportovisté,
které skytaji prostor pro vyu-
ziti vefejnosti ke sportovnim
aktivitam. Z technického

a technologického hlediska
se jedna o energeticky
uspornou budovu, ktera vyu-
ziva modernich technologie,
napt. tepelna €erpadla,
kombinovanou vyrobu elek-
tfiny a tepla, zpétné vyuziti
tepla a podobné. Materiély
na obvodovém plasti jsou
rovnéz voleny tak, aby byla
zaru¢ena dlouha zZivotnost

a prosklené plochy jsou
zejména v mistech s nizsimi
pozadavky na vytapéni.
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Clovék v tisni + Ostravska:
Spolecné pro vzdélani

text: Andrea Wantulova

Ostravska univerzita ve spolupraci s organizaci Clovék v tisni ziskava prostredky
na stavbu skoly v Africe. Na konto pfipsala uz 37 401 korun.

Piste o pomoc. Tak se
nazyval prvni spole¢ny
podin organizace Clovék

v tisni a Ostravské uni-
verzity, ktery odstartoval

v kvétnu roku 2017 na
ostravském Majélese. Lidé

mohli pfispét dobrovolnou
¢astkou na stavbu Skoly

v Africe a ziskat tak origi-
nalni dfevénou tuzku ¢eské
vyroby. Pfispévek vkladali
do kasicky zapeceténé
Magistratem mésta Ostravy

a v plné vysi putoval na
konto organizace Clovék

v tisni. V ramci tohoto
projektu se podafilo vybrat
37401 K&, které organizace
Clovék v tisni vyuzila pro
stavbu Skoly ve vesnici

Tumticha v Etiopii.

,KdyZ jsem navstivila starou
Skolu ve vesni¢ce Tumticha,
bylo zrovna obdobi destu,
takze nebylo mozné udit se
venku. V mnoha $kolach

to tak v Etiopii délaji, kdyz
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nemaji dostatek tfid. Déti
byly namac¢kané po 80 ve
tfidach, sotva se do nich
vesly. V mistnostech byla
dost tma, takze Zaci ani
nemohli vidét na tabuli

a do sesitu. Bylo vidét,

Ze na novou S$kolu se tési
déti i ucitelé,” fika Tereza
Hronova z Clovéka v tisni.

Chybély zidle i osvétleni

Stara 8kola byla postavena

jen z blata a dfeva a byla
v katastrofalnim stavu.
Chybéla zde ventilace,
oddélené latriny, osvétleni
i dostatek zidli pro vSech

1 000 déti. Navic 250 déti

se do $koly neveslo vibec
a muselo se ucit v soused-

nich kostelech.

»D0 Skoly maze v nékterych
oblastech v Etiopii chodit
pouze polovina déti. Ty se
Casto tisni v pfeplnénych
tfidach, kde vyuc¢ovani
probiha na smény. Vzdélani
je ptedpokladem pro lepsi
zivot a v rozvojovych ze-
mich je to cesta, jak zlepSit
situaci chudych lidi. O to
vice si vazime spolupra-

ce pravé s univerzitou a
mladymi lidmi, ve kterych je
budoucnost," napsal Simon
Panek (na fotce vlevo)

v dopise pro Ostravskou
univerzitu.

foto: Tereza Sismisova
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Do nové skoly zacina chodit
500 déti, které se budou
stfidat ve vyu€ovani ve

2 sménach, rano a odpole-
dne. Nova Skola ma dobré
osvétleni, funguijici ventilaci,
je vybavena novymi lavi-
cemi a zaci si mohou umyt
ruce pfimo ve tfidach.

~Postaveni koly je dule-
Zitou zpravou pro celou
komunitu, protoze pravé
podporou vzdélani mizeme
dat i tém nejchudsim

détem Sanci. Dékujeme
proto vSem, ktefi se jakkoli
na stavbé Skoly podileli.
Velké diky posilaji hlavné
déti z vesniCky Tumticha

a okolnich vesnic, kterym
nova Skola slouzi. Je to totiz
opravdu jejich velky spinény
sen a nadéje na lep$i zivot,“
dodava Tereza Kurovska,
dal$i €lenka organizace
Clovék v tisni, ktera projekt
ve spolupréci s Ostravskou
univerzitou realizovala.

Diky spolupraci do Ostravy
také dorazil Simon Panek,
zakladatel a sou¢asny
feditel organizace Clovék

v tisni, ktery byl zaroven
jednim z nejznaméjsich stu-
dentskych vidct Sametové

ARENA—

revoluce v roce 1989.

12. 10. 2017 pfednésel na
pudé Prirodovédecké fakulty
OU na téma ,,Co obnasi pra-
covat v prvni linii pomoci?“.

Chysta se charitativni béh

Nyni se spoluprace
posouva na dalsi uroveri.

V ramci Festivalu v ulicich
pofadéa Ostravska univerzita
spolu s Clovékem v tisni
benefiéni béh. VytéZzek

z akce i dalSi dobrovolné
pfispévky opét podpofi
vzdélani v Africe.

,Cesko je z hlediska
dostupnosti vzdélani jednou
z nejprivétivéjSich zemi. Na
bezplatné vzdélavani i na
téch nejvyssich Urovnich
jsme si zvykli a pfipada
nam samoziejmé, ale je
dobré nezapominat, ze
tento standard zdaleka
neplati vSude,"” fika rektor
Ostravské univerzity Jan
Lata a dodava: ,Clovéka
v tisni jsme si vybrali coby
renomovanou neziskovou
organizaci, diky které mame
jistotu, ze prosttedky zis-
kané s podporou Ostravské
univerzity poputuji tam, kde
je vzdélani nejvice potfeba.”

Déti z vesnitky Tumticha
posilaji do Ceska podékovani
foto: Clovek v tisni
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Zajem o Ostravskou univerzitu
roste, demografickym
krivkam navzdory

text: Andrea Wantulova

Ostravské univerzité se po Sesti letech podafilo ziskat vysSi poCet pfihlasek
nez v pfedchozim roce, a to i pfes neustale klesajici poC€ty studentu v maturitnich

rocnicich.

~Je potfeba si uvédomit, Zze
pfi stale klesajicich poétech
maturant v zemi se da
povazovat za Uspéch uni-
verzity i maly Ubytek nebo

11

stejny pocet pfihlasek jako
v pfedeslém roce. Narlst
v dobé poklesu demo-
grafické kfivky univerzité
pfinasi obrovsky potencial

kvalitnich student(,“
vysvétluje vedouci oddéleni
PR a marketingu a tiskovy
mluvéi Ostravské univerzity
Adam Soustruznik.

Za poslednich 6 let neu-
stale klesal pocet pfijatych
prihlaSek. V roce 2013 to
jesté bylo pres 16 000,
kazdym rokem vSak ubylo

ALIVE.OSU.CZ

studuj

okolo jednoho tisice. Tyto
Ubytky pfiblizné kopirovaly
klesajici demografickou
kfivku. Nyni se vSak
poprvé podafilo tento trend
prolomit.

Lidé - vizitka univerzity

Uspéch Ostravské univer-
zity pfipisuje tiskovy mluvéi
celkové zméné atmosféry
na univerzité a jejimu
otevieni okolnimu svétu.

»S novym rektorem pfiSel na
Ostravskou univerzitu novy
vitr — komunikaci za¢ala
prostupovat vstficnost, to
produkuje dobrou atmo-
sféru uvnitf univerzity,

ktera potom sala smérem
ven na jeji okoli. Zaroven
doslo k zasadnimu otevieni
univerzity vefejnosti —
pofadame setkani s védci

u kavy, jsme soucasti

diskuzni scény Colours

of Ostrava, pofadame
happening Jsme Ostravska!
na Masarykové namésti

a z Ostravské Noci védcl
se stala jedna z nejvét-
Sich v celé republice. Lidé
zkratka potkavaji nase
védce i studenty, vidi v nich
inspirativni a zajimavé
osobnosti, a to je nejlepsi
vizitkou univerzity,” fika.

Zajmu studentd mohl pfi-
spét také fakt, Zze Ostravska
univerzita pfi své prezentaci
kromé moznosti studia
informuje také o student-
ském Zzivoté a kulturnim
déni v Ostravé. Pomaha
tak utvrzovat jeji image
dynamicky se rozvijeji-

ciho studentského mésta,
které zejména mladym
lidem nabizi potencial se
realizovat. Ti se totiz Casto
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o vysoké Skole rozhoduiji
i podle mista, ve kterém
budou studovat.

Vybirat srdcem

Samotné dobré jméno
univerzity a mésta vSak
nestaéi. Ostravska uni-
verzita proto i letos pfisla

s novou kampani zacilenou
na uchazece: ,Vyber si svou
barvu. Studuj, co té bavi,”
znélo jeji motto. Jadrem
kampané je Sest videi, ve
kterych hlavni protagonisté
prozivaji rozkol mezi tim,

co chtéji délat, a co pravé
délaji. Videa maji na matu-
ranty apelovat, aby vybirali
svUj obor podle toho, co je
doopravdy bavi, nikoli podle
toho, do ¢eho je €asto tladi
spole¢nost.

LZjistili jsme totiz, Ze spousta
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maturantl si vysokoskol-
ské studium vybira vice na
zakladé doporuceni rodicu
a uciteld nez vlastich zajma.
To je podle nas Spatné.
Véfime, Ze kdyz Clovéka
néco doopravdy bavi, mize
byt ispésny v jakémkoli
oboru, at uz jde o uméni,
socialni véci nebo matema-
tiku,“ vysvétluje Soustruznik.

Upozorriuje vSak, ze

cilem nebylo oslovit co
nejvétsi masu studenta.
Kampari naopak méla
zasahnout pravé ty stu-
denty, ktefi maji své sny

a neboji se za nimi vydat.
wJen takovi lidé v budoucnu
dokazi inspirovat ostatni tim
spravnym smérem.

A pravé o takové studenty
stojime,” dodava zavérem
rektor Ostravské univerzity
Jan Lata. -
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Videa:

Vyber si svou barvu.

Studuj, co te bavi!

Sest fakult, $est barev, $est videi. Podivejte se na videa
z kampané Vyber si svou barvu. Studuj, co té bavi!
Sdilejte je a inspirujte tak maturanty ve svém okoli,
aby si i oni vybrali spravné a rozhodli tak o své

spokojené budoucnosti.

13

Cigaro, autoradio, ¢ekani
na kseft. Klugi€i sny

0 akéni praci zachranare
zlstavaji ve snovém oparu.
JenZe pak pfijde pfileZitost,
srdce se rozbusi, mozek
zabere, celé télo pulsuje

a vysila signaly, ze ano!
Mozna jesté neni tak
pozdé...

Kdyz micha Sex on the
Beach, vice nez pfesna
mira nebo spokojeny
zakaznik ho fascinuje
difdze a Brownuv pohyb.
Jenze v puberté se mu ugit
nechtélo, a tak se na vysku
vykaslal. Ale potlacena
véasen si vzdycky najde
cestu ven...

ALIVE.OSU.CZ

Mas umét matiku, ¢estinu,
vytvarku i biolu. Nikoho
nezajima, ze jsi dobry

v nécem jiném. Takova

je stfedni. VySka takova
nastésti byt nemusi. Jen si
spravné vybrat. Neusnout
na vavfiech a nakopnout
to véas!

sS0cialni prace? Ato
chces$ délat za patnact tisic
hrubého?“ Rikali. A tak
jsem Uspésnou mana-
zerkou. Hura. Jenze ani
trojnasobny rlst ceny akcii
mi nikdy nepfivodil pocit
naplnéni. A véfte nebo ne,
ani tficet tisic Cistého jej
nenahradi.
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Obycejny den, oby&ejny
kluk, oby¢ejny Ukol: okopi-
rovat stranu 38 do hodiny
obcanky. Jenze nahle to
prislo. Myslim, tedy jsem.
Cogito ergo sum. O tom to
prece je. Chci védét vic!

Rano briefing pfed mee-
tingem a potom kratky
brainstorming. Kazdy den
se ptam: K ¢emu? Nékdy
si pfeji, abych navzdycky
zUstala ditétem a délala
véci, které mi davaji smysl.
A vlastné jsem mohla,
kdybych tehdy $la na
pedagogickou...

ARENA—
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Univerzitni knihovna
Ostravske uniyerzity:
Jako doma

text: Andrea Wantulova

Mgr. Daniela Kolarova Jasenska

Ve funkci feditelky
Univerzitni knihovny
plsobi od fijna 2012.
Specializuje se na pro-
pagaci knihovny uvnitf
univerzity, ale i navenek.
Spolu s tymem spolupra-
covnikl knihovny nastar-
tovala nespocet aktivit
pro studenty OU, spolu-
praci a vymeénu zkuse-
nosti s Moravskoslezskou
védeckou knihovnou

i knihovnami ostatnich
univerzit.

Knihovnu povaZuje za
sluzbu, ktera sleduje
aktualni trendy a ménici
se spole€nost. Délaji ji
podle ni pfedevsim lidé;
uzivatelé, ktefi ji navste-
vuji a pracovnici, ktefi
denné pfispivaji svymi
znalostmi, zkuSenosti,
kreativitou a empatii

k vylepSovani stavajicich
sluzeb ¢&i posouvanim
sluzeb dopfedu. Cestu
ke kvalitnim sluzbam
spatfuje ve zménach

zavedenych procest,
zjednodus$eni a efektiv-
nimu vyuziti pracovniho
Casu.

Naopak ve volném &ase
si rada dopreje klidu

a pohody. S nad$enim
navstévuje a podporuje
local food, a to nejen

v Ostravé. Jak sama fika:
Kavarny a bistra, to je
moje!

foto: Tereza Sismisova

ALIVE.OSU.CZ

Univerzitni knihovna:

prostor nejen pro studium

foto: Karel Kita

Zadnému bystrému oku
neuteklo, Ze Univerzitni
knihovna Ostravské uni-
verzity v poslednich letech
vzkvété jako nikdy predtim.
Drive oby¢ejna knihovna
plna knih naskladanych

v Uzkych ulickach se zmé-
nila ve vzdu$né oteviené
prostory s pfivétivym vyra-
zem, které jakoby vybizely
mozek k aktivité a télo

k odpoéinku. Mizete si uva-
fit €aj nebo kavu, zaplout
do sedacky nebo fatboye,
pujcit si nabijeCku na tele-
fon nebo tfeba japonskou
hra¢ku kendamu, ktera pod-
poruje houzevnatost a sou-
stfedéni. Z pohodli domova
muzete listovat v mobilni
aplikaci Katalog OU a knihy
vracet ve kterékoli fakultni
studovné, poslat je postou
nebo je zanechat v bib-
lioboxu. To je nyni realita
Univerzitni knihovny.

Za témér filmovou pro-
ménou ducha Univerzitni
knihovny Ostravské
univerzity stoji jeji feditelka
Daniela Kolafova Jasenska.
LKnihovnu tvofi lidé. Ti, ktefi
ji navstévuiji, a ti, ktefi v ni
pracuji. V nasi knihovné je
tym lidi, ktefi radi délaji véci
navic, a prave to pomaha
nastolit dobrou atmosféru,”
vysvétluje.

sLetos jsme tfeba méli
poprvé Rande naslepo

s knihou, vybrané tituly
Ceské a zahrani¢ni beletrie
zabalené v papite, popsané
zakladnimi obsahovymi
hashtagy, na zakladé kte-
rych si mohl uzivatel knihu
vypujéit. Pfed Vanocemi
vafime oblibeny knihov-
nicky nealko puné, ktery

v zimé skvéle zahfeje.
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O prazdninach se mdzete
obcerstvit vybornou domaci
bezovkou, ktera zvlasté

v parnych dnech pfijde vice
nez vhod,“ uvadi pfiklady.

Knihovnu najdete na ulici
Brafova 3, kousek od
Husova sadu v centru
Ostravy. Pro studenty
Ostravské univerzity je
doslova rajem, protoze
veskeré sluzby, kromé
tisku a kopirovani, pro

né nabizi zcela zdarma.
Zdarma je kromé klasic-
kého plj¢ovného i mezikni-
hovni vypUjcka z ostatnich
knihoven v CR, pfistup

do zahrani¢nich databazi
odbornych €lankd z pohodli
domova, INFOlekce tykajici
se citaci a vyhledavani,
metodicka pomoc pfi tvorbé
reSerse, sluzba Objedne;j si
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knihovnika, tedy individu-
alni konzultace, které stu-
denti vyuzivaiji pfi pfipravé
napfiklad diplomovych
praci, pronajem neformél-
nich prostor k setkavani,
véetné tzv. smart wall
(magneticka a popisova-
telna zed zaroveri), ale také
tfeba pronajem Skoliciho
stfediska.

Pro vefejnost je registraéni
poplatek na cely rok 200
K¢ (pro studenty mimo OU
symbolickych 50 K¢&). Po
registraci maji uzivatelé
pfistup do vSech fakultnich
studoven, mohou vyuzit
pfistupu k databazi zahra-
nié¢nich odbornych ¢asopist
a také k e-kniham. Sluzby,
jako je meziknihovni
vypUlj¢ka nebo prona-

jem Skoliciho stfediska,
jsou vSak samozifejmé
zpoplatnény.
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Dékanem Filozofické
fakulty je historik

Robert Antonin

text: Nela Parmova

doc. Robert Antonin,

novy dékan Filozofické fakulty
Ostravské univerzity

foto: Radovan Stastny

15. bfezna 2018 zvo-

lil Akademicky senat
Filozofické fakulty
Ostravské univerzity
nového dékana fakulty,
docenta Roberta Antonina
z katedry historie. Ve
funkci vystfida profe-

sora AleSe Zafického,
kterému po osmi letech
koné&i dékansky mandat.
Do funkce jej jmenoval
rektor Ostravské univerzity

profesor Jan Lata. Post
dékana prevezme

k 1. Eervenci 2018, inau-
gurace je planovana na
podzim 2018.

Mottem Roberta Antonina
je evoluce, nikoli revoluce.
Chce navéazat na zapo-
Caté projekty pfedchoziho
dékana AleSe Zarického,
jako je napfiklad kompletni
rekonstrukce v§ech budov

fakulty, navy$eni investic
do védy a vyzkumu a pfe-
devsim zvyS$eni atraktivity
studia v Ostravé. DalSim
bodem jeho programového
prohlaseni je vétsi spolu-
prace s méstem a médii.
sPanuje zkreslena pred-
stava, Ze filozofické fakulty
produkuji nezaméstnatelné
lidi. To neni boj pouze nasi
fakulty, ale humanitnich
véd jako celku,” fika.

doc. Mgr. Robert Antonin, Ph.D.

» vystudoval Filozofickou
fakultu Masarykovy
univerzity (FF MU),
kde ukongil doktorat
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v oboru ¢eské déjiny
praci Zahrani¢ni politika
kréle Vaclava Il. v letech
1283-1300, habilitoval
se na FF MU (2015)

» puUsobil jako védecky
pracovnik Vyzkumného
stfediska pro déjiny
stfedni Evropy: pra-
meny, zemé, kultura
pfi FF MU (2005-2011)

» pracoval jako odborny
asistent pro déjiny stfe-
dovéku na Filozoficko-
pfirodovédecké fakulté
v Opavé (2008-2013)

Vysledky soutéze VJIMC zohled-
fAuji i nékteré firmy a univerzity
foto: Lukas Novotny

Matematicka elita
se utkala v Ostraveée

text: Beata Kaposvary, Andrea Wantulova

Kazdy rok v dubnu se Ostrava na par dni stava mistem s nejvyssi koncentraci
Spickovych matematickych mozkud v Evropé. Vojtéch Jarnik International
Mathematical Competition méfi sily téch nejlepSich.
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» od roku 2013 je ¢le-
nem katedry historie
Filozofické fakulty
Ostravské univerzity

> od roku 2013 je
védecko-vyzkumnym
pracovnikem Centra
pro vyzkum stfedovéké
spole¢nosti a kultury —
VIVARIUM FF OU

» od roku 2016 pusobi na
FF OU jako prodékan
pro védu, vyzkum
a rozvoj

ALIVE.OSU.CZ

28. ro¢nik Mezinarodni
matematické soutéze
Vojtécha Jarnika (VJIMC —
Vojtéch Jarnik International
Mathematical Competition)
zn4 své vitéze. V nejstarsi
matematické vysokoskol-
ské soutézi v Evropé letos
zvitézil Filip Bialas z Prahy
v prvni kategorii, vitézem
druhé kategorie je Alexei
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Volostnov z Moskvy.

~Jde o velmi prestizni sou-
téz, jejiz vysledky dokonce
zohledriuji nékteré firmy pfi
vybéru svych zaméstnancu
a univerzity pfi pfijimacich
fizenich,” sdélil docent Jan
Sustek, hlavni organizator
soutéze a ¢len porada-

jici Katedry matematiky
Pfirodovédecké fakulty

Ostravské univerzity.
Kromé &tyfhodinového
matematického klani

v letoSnim roce na Géast-
niky také ¢ekala pred-
naska predniho odbornika
na matematickou logiku
Daniele Mundici z univer-
zity ve Florencii.

Vice o soutézi najdete
na vjimc.osu.cz.
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Vzacna budova
prosla rekonstrukci

text: Andrea Wantulova

Pod dohledem Narodniho pamatkového ustavu prosla
rekonstrukci budova Ostravské univerzity z konce 19. stoleti.
Slouzit bude studentiim i vefejnosti.

V srpnu 2016 byla
zahéjena tfi roky pfipra-
vovana rekonstrukce
budovy Pedagogické
fakulty Ostravské univer-
zity, ktera pochazi z let
1899-1901. V €ervnu
2018 maji tpravy vrcholit
a s novym akademickym
rokem se tak budova ,B*
na ulici Ceskobratrské
otevie nejen studentliim
univerzity, ale také Siroké
vefejnosti.

Vyuka, galerie
i koncertni sal

Nové bude tato budova
slouzit studentdm Fakulty
socialnich studii Ostravské
univerzity (OU). Fakulta
uméni pak vyuzije multi-
funkéni prostory v pfizemi,
ve kterych vznikne galerie
a hudebni sél. Timto kro-
kem chce Ostravska uni-
verzita docilit maximalniho
vyuziti prostor — vnitini
dispozice budovy nelze
jakkoli ménit.

Nachazi se totiz v pamat-
kové z6né historického
centra mésta a je zara-
zena na seznamu pamat-
kové chranénych budov
Ostravy uz od roku 1992.
Na jeji rekonstrukci dohlizi
Narodni pamatkovy Ustav
a také ostravsky Utvar
hlavniho architekta (oddé-
leni pamatkové péce).
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~Shazime se zachovat co
nejvétsi mnozstvi pavod-
nich prvkd, které jsou
velmi cenné. Rekonstrukce
je tak finan¢né i organi-
zacéné velmi narocéna, ale
je nasi povinnosti zacho-
vat cennou architekto-
nickou pamatku v centru
Ostravy pro budouci
generace,” fika rektor
Ostravské univerzity profe-
sor Jan Lata.

120 miliond korun

V ramci rekonstrukce
doSlo k zatepleni budovy
a vyméné oken, k moder-
nizaci interiérd, vytapéni
a také instalaci klimati-
zace. Naklady se vySplhaji
ke 120 miliondm korun

(v tuto chvili jesté nejsou
uzavieny vSechny vefejné
soutéze), financuje je
Ministerstvo Skolstvi,
mladeze a télovychovy

a Ostravska univerzita

z vlastnich zdroju.

Zazemi pro studenty

Fakulta sociélnich studii
se zde kompletné pre-
stéhuje ze své stavajici
budovy na ulici Fr. Sramka
v Marianskych horach,
kde dosud sdilela pro-
story s ¢asti Pedagogické
fakulty. Ta se naopak

z centra mésta pfesune
pravé na Fr. Sramka.

,V historické budové
fakulta nalezne distojné
sidlo, ale také dullezité
zazemi pro své studenty.
K dispozici budou mit
denni mistnost s pohodl-
nym sezenim, kuchyriskym
koutem i PC s internetem.
Nechybi zde ani zazemi
pro aktivni studenty,
napfiklad organizaci Zebra
ocenénou Cenou rektora
v roce 2017 nebo pro
poradni sbor uzivateld
sluzeb jako nové vyukové
metody vznikajici v ramci
jednoho z realizovanych
projektd,“ uvadi docentka
Marie Spilaékova, prodé-
kanka Fakulty

Akademicky rok v novych
prostorach zahaji fakulta
mezinarodni konferenci
European Dimension in
Social Work Education and
Practice ve dnech

24.-25. zafi 2018.

»~Jde o vyznamnou sym-
boliku, protoze pravé pfed
sto lety, v roce 1918, bylo
historicky poprvé zaha-
jeno vzdélavani v oboru
socialni prace. Je to
profilujici obor ostravské
Fakulty socialnich studif,
ve kterém vzdélavame na
vS§ech Urovnich, véetné
habilitaénich fizeni a fizeni
ke jmenovani profesorem,”
fika zavérem prodékanka
Spilagkova.
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Mloboky ._r'l.l.-

Ceskobratrska 16, Ostrava

Budova byla postavena
v letech 1899-1901 jako
projekt architekta Artura
Streita z Vidné, ktery

s timto navrhem némec-
kého gymnazia zvitézil
ve verejné soutézi.

Objekt s monumentalné
feSenou fasadou v sobé
snoubi ducha klasicismu,
na néjz byly pfeneseny
prvky secese, s barokné
okézalym vzhledem.

ARENA—

Faséada je plna pilastrd,
polosloupt riiznych tvart

a velikosti, nadmérnych
klenakd, masek, realnych
a fantasknich tvort v duchu
pozdniho historismu.

Jde o nejstarsi objekt
Ostravské univerzity, uz
v padesétych letech dva-
catého stoleti zde plsobil
Pedagogicky institut,
ktery se nasledné vyvinul
v Pedagogickou fakultu,
prvni stavebni kamen
Ostravskeé univerzity.

foto: Karel Kita
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Ostravska univerzita
ma své 3. Univerzitni vino

Univerzitnim vinem Ostravské

univerzity pro rok 2017 se stal
Ryzlink vlagsky z Lis¢iho vrchu
foto: Tereza Sismisova

text: Andrea Wantulova

Po Marii Rottrové a Michalu Vieweghovi se stal kmotrem 3. Univerzitniho vina
Ostravské univerzity zpévak a student Pfirodovédecké fakulty OU Dan Barta.

Ryzlink vlassky, pozdni
sbér, ro¢nik 2015, vinafstvi
Mikrosvin Mikulov, Brezi,
viniéni trat’ Li§¢i vrch. To

je v poradi tfeti Univerzitni
vino Ostravské univerzity,
které 30. listopadu 2017
pokftil zpévak a také vyni-
kajici student katedry biolo-
gie a ekologie Dan Barta.

LTradice univerzitniho vina
ma v Ceském prostiedi své
misto. Prestoze se univer-
zita k této tradici pfidala
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relativné nedavno, tési
nas, Ze si Ryzlink viadsky
2015 od vinarstvi Mikrosvin
vybrala jako svoje univer-
zitni vino i Masarykova
univerzita, ktera predsta-
vuje univerzitni vino uz

18 let a vybira z desitek
vzorkl celé fady vinafu.
Lisi se jen trat — vino MU
pochazi z Purmice, ale nas
Lis¢i vreh je Lis¢i vreh,” Fika
hrdé a s Gsmévem rektor
Ostravské univerzity

Jan Lata.

»Ve skleni¢ce se toto

vino projevuje vyraznym
buketem suSenych bylin,
kofenitosti, zralymi citru-
sovymi plody &i pfezralymi
broskvemi. V chuti je

vino $iroké s uhlazenou
kyselinkou, tény medu &i
prezralych hrozna, tedy
cibéb. V zavéru vas zaujme
jemné slana dochut,“ uvadi
o Univerzitnim vinu vinaf-
stvi Mikrosvin. A jak zminil
pfimo pfi kitu obchodni
feditel spole¢nosti David

Chrapek, Ryzlink viassky,
ro¢nik 2015, viniéni trat
Lis&i vrch je jiz vyhradné
k mani jen na Ostravské
univerzité — je totiz uplné
vyprodano.

Podékovani za spolu-
praci patfi nejen vinarstvi
Mikrosvin Mikulov, ale
také dalsim partnerdm
kitu Univerzitniho vina
Ostravské univerzity 2017
— firmé HSF System a.s.
a VOSTAV MORAVA a.s.

ALIVE.OSU.CZ

Menzy OU:
Veétsi nabidka, vice mist

text: Petra Polesova
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Dvé nové menzy Ostravské univerzity nejen rozSifuji nabidku,
ale noveé je také najdete v budové Lékarské fakulty.

V minulém ¢isle jsme

vas informovali 0 novém
zplsobu stravovani na
Ostravské univerzité (OU).
Namisto tradi€ni menzy,
ktera je pro OU z dlivodu
roztfisténého kampusu neu-
drzitelna, univerzita nava-
zala spolupraci se dvéma
restauracemi v prostorach
studentskych koleji Kampus
Palace.

Jedna z nich je Superfood
Bar Black Kale, ktery nabizi
vyhradné veganské a raw
alternativy obédovych
menu, ale také Burgery
nebo pizzy. Najdete zde
nespocet barevnych

Hamburger bez masa i majonézy,
presto doslova k sezrani
foto: Black Kale

pokrmd, které pfimo preky-
puji zdravou energii a jsou
prosté jakychkoli Zivocis-
nych latek. V nabidce jsou
také rostlinna ,nemléka“,
Lnejogurty”, raw dorty,
vSemozné druhy smoothie
a dalsi vyrobky z takzva-
nych ,superpotravin®.

Druhou je Bistro Bocca,
které nabizi vybér z péti
tradi€nich masitych jidel

s poctivymi porcemi. Obé
menzy nabizeji dotovana
jidla pro studenty a zamést-
nance Ostravské univer-
zity — stadi si jej objednat
pfes stejny systém, jako

v plvodni menze. Pro

v8echny drzitele ISIC karty
nové nabizeji slevu 10 %.

Bistro Bocca navic otevrelo
v dubnu 2018 novou pro-
vozovnu v arealu Lékarské
fakulty Ostravské univer-
zity v Zabiehu, kde dosud
jakakoli moznost stravovani
pro studenty chybéla. Novy
bufet najdete v budové
byvalého archivu pfimo za
dékanatem LF OU. Snidané
i obédy (vybér z péti jidel)
jsou zde rovnéz zvyhod-
nény dotovanou cenou

pfes objednavkovy systém.
Dvakrat denné jsou zava-
Zeny cukrarskeé vyrobky

z cukrarny Sladky ¢asy

(rovnéz v budové Kampus
Palace, kde sidli i obé
menzy), ale také dobroty
z restaurace Black Kale.
Nechybi ani kava a dalsi
obcerstveni. Otevieno je
denné od 7 do 15 hodin.

,Do budoucna chceme
rozsifit nabidku o dalsi
veganské a raw alternativy
od Black Kale. Je na misté,
aby si studenti mohli vybrat.
My i Black Kale vidime pfi-
nos nasi spoluprace, ktera
je ve vysledku vyhodna
zejména pro zakazniky,”
fika Jan Prochazka, provo-
zovatel Bistra Bocca.
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Magazin Universitas:

Aktuality, témata a komentare
Z Vysokého skolstvi

text: Andrea Wantulova

Elektronicky magazin
Universitas vznikl v roce
2017 jako spoleény projekt
Ceskych vefejnych vyso-
kych 8kol, jehoz cilem je
pfinaSet aktualni informace
o déni ve vzdélavani i védé
a vyzkumu, stejné jako
komentafe a nazory odbor-
nikd. V roce 2018 je do
tohoto projektu zapojeno

celkem 20 vefejnych vyso-
kych $kol. ,Universitas.cz
povazuji za zdroj relevant-
nich a ovéfenych informaci
o dalezitych tématech,

a to na vysoké Urovni.

Ma obrovsky potencial

pro véechny vysoké Skoly
v Ceskeé republice, i proto
jsme jeho soucasti od
samého zacatku,” fika

www.universitas.cz

Universitas

magazin vysokych skol

rektor Ostravské univerzity
profesor Jan Lata.

Pfinasime vam ochutnavku
nékolika rozhovor( a témat
z portalu Universitas, které
za posledni mésice hybaly
dénim ve vysokém Skolstvi.
Rozhovory i vice komen-
tard k tématdm najdete

na universitas.cz.

Aktuality Téma Forum Zesvéta Osobnosti
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Priizkum rovnovahy mezi
osobnim a pracovnim zZivotem
2018: akademiky vycerpava
dlouha pracovni doba

Zavéry prvniho velkého celosvétového pruzkumu magazinu
Times Higher Education mezi zaméstnanci univerzit, ktery
se zamé¥il na rovnovahu mezi pracovnim a osobnim Zivotem,
jsou tady: akademiéti pracovnici se citi byt vystresovani

a nedostate¢né finanéné ohodnoceni a je pro né tézké sladit
osobni vztahy a rodinu se stale rostoucim pracovnim vyti-
Zenim. Podrobnou zpravu o prizkumu pfinési Universitas

v ramci exkluzivniho partnerstvi s prestiznim britskym
tydenikem Times Higher Education.

Ellie Bothwell, Times Higher Education / cely ¢lanek najdete
na www.universitas.cz

Skoly opoustéji ¢im dal
Casté€ji i schopni stu-
denti. Nevidi v ni pfinos

Nejen neschopnost studentt zvladat naroky skoly.
Za zanechavanim studia paradoxné ¢im dal vice
stoji i opa¢né divody: vynikajicim a ambiciéznim
poslucha¢tim neprijde vyuka kvalitni. Kniha
Studijni netispésnost na vysokych skolach, ktera

se jako viibec prvni v Cesku problematice detailné
vénuje, upozoriuje, Ze vysoké procento studentt,
ktefi studia nedokon¢i, ma vyrazné negativni
ekonomické a socialni dusledky. Stat na vefejnych
vysokych $kolach trati desitky miliont korun ro¢né.

naopak ambiciézni, schopni a sebevédomi jedinci,
ke skole dosti kriti¢ti, ktefi nevidi ve studiu pfinos,*
tikaji pro magazin Universitas autoti publikace
Ales VIk a Simon Stiburek. Studii nyni vydalo
nakladatelstvi SLON.

Martin Rychlik / cely rozhovor najdete na
www.universitas.cz

téma

Mame tisice studijnich obort.
Zbytecné, zména Skolam prospéje,
rika $éf akreditacniho aradu

Tisicovkam studijnich obort na ¢eskych vysokych skolach skon¢i akreditace.
Skoly budou muset mit novy systém, ktery zavedla novela vysokogkolského
zékona — misto dosavadnich tisicti obort pfejdou na systém studijnich pro-
gramii. A jejich schvalovani za&ina. Jak se studium v Cesku proméni a jak se
budou nové vzniklé programy posuzovat, vysvétluje v rozhovoru pro magazin
Universitas pfedseda Narodniho akredita¢niho uradu Stanislav Labik.

Studium se podle néj zjednodusi a ptiblizi standardu, ktery plati na zapad
od nés. ,Kdyz jsem na své domovské Vysoké skole chemicko-technologické
jednal se zahrani¢nimi hosty, prekvapené se divali, kolik oborti u¢ime. Tak
obrovska segmentace a rozdélovani na jednotlivé obory jinde na zapad od
nas neexistuje, popisuje vlastni zkusenost.

Petra Pol¢akova / cely rozhovor najdete na www.universitas.cz
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TACR v kvétnu vyhlasi
granty pro spolecenské
vedy

Najit praktické vyuziti spole¢enskovédniho
vyzkumu neni vzidy jednoduché, a kdyz uz to
jde, je tézké najit pro néj finanéni podporu.
Préaveé proto vznikl v Technologické agenture

CR (TACR) program Eta, ktery pomaha prenést
napady do praxe. Na 9. kvétna se chysta vyhla-
$eni druhé vefejné soutéze v tomto programu

a ofekava se primérna vyse podpory 4,6 milionu
korun na projekt.

Martina Fojtt / cely ¢lanek najdete na
www.universitas.cz

Predatorskych casopisti
pribyva. A cilii na ¢eské
védce

Na prvni pohled vypadaji jako solidni védecké
Casopisy. Ve skute¢nosti jen napodobuji nazvy
prestiznich védeckych periodik a misto seriéznich
¢lankd publikuji Spatné zpracované texty, navic

s chybné uvedenymi citacemi, nebo pfimo plagiaty.
Pokud se zde védec rozhodne publikovat, recenze
jeho ¢lanku bude podezrele kratka a nekriticka,

v redakéni radé budou sedét prevazné lidé z rozvo-
jovych zemi nebo rovnou fiktivni osoby.

Takzvané predatorské ¢asopisy, které za penize
otisknou kdejaky blabol, jsou fenoménem, ktery
se v poslednich letech rychle rozriista a zasahuje
uzivédce v Cesku. Problém je, Ze oficialni seznam
prizivnickych ¢asopist neexistuje.

Zuzana Keményova / cely ¢lanek najdete
na www.universitas.cz
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Letem svétem
Z Ostravské

text: Sandra Mikulcova

Rektor Ostravské uni-
verzity ¢lenem Research
Policy Working Group

Rektor Ostravské univerzity
profesor Jan Lata se stal

v lednu ¢lenem skupiny
Research Policy Working
Group (RPWGQG), ktera je
dudlezitym poradnim orga-
nem Evropské asociace
univerzit (EUA). Skupina
RPWG se zaméfuje na
realizaci a rozvoj celé fady
programu Evropské unie
na poli védy, vyzkumu

a inovace, a jeji Clenové
mimo jiné ziskavaji cenné
poznatky z oblasti financo-
vani téchto aktivit z evrop-
skych fondu. Profesor Lata
ve skupiné RPWG pred-
stavuje jediného eského
zastupce a jeho &lenstvi je
vyznamnym pfinosem pro
Ostravskou univerzitu, ktera
se tak zaradila mezi pres-
tizni evropské univerzity.

Ostravska univerzita v
olympijskych barvach

foto: Archiv KSLP

U prilezitosti letos-

nich Zimnich olympij-
skych her konanych

v Pchjong€changu probihal
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v Ostravé olympijsky fes-
tival, ktery navstivilo vice
nez sto tisic sportovnich
nadSencud. Na organizaci
se podilela také Katedra
studii lidského pohybu
Pedagogické fakulty OU,
ktera s podporou Ceského
biatlonového svazu pfi-
pravila lakavy program jak
pro zaky zakladnich $kol,
tak i pro Sirokou vefejnost.
Zajemci si vyzkouseli

béh na lyzich, biatlonové
zavody a spoustu dalSich
disciplin. Biatlonové exhi-
bice ve Stafeté dvojic se
zuc&astnila fada legendar-
nich sportovcl a G€astniki
olympijskych her minulych
let z Moravskoslezského
kraje, ktefi s divaky
zavzpominali na své
pamétihodné Uspéchy.

Hry a sny na
Pedagogické fakulté

Na plidé Pedagogické
fakulty Ostravskeé univerzity
se pod taktovkou pred-
niho ¢eského fotografa

a pedagoga profesora
Jindficha Streita uskuteénila
unikatni vystava nazvana
Hry a sny. V Galerii Student
bylo k vidéni nékolik desitek
vytvarnych praci z dilny
vyznamnych ¢eskych
umélcl 20. a 21. stoleti,
mezi nimiz nechybél ani
Jan Zrzavy ¢i FrantiSek
Kupka, sva dila ale prezen-
tovali i vyucujici a studenti
Pedagogické fakulty.
Vystava byla zahéajena za
Ucasti profesora Jindficha
Streita, jenz se béhem tota-
litniho rezimu stal dalezitym

predstavitelem svobodné
a nezavislé umélecké tvorby.

Vysla pozoruhodna pub-
likace ,,Ale snad i proto

jsme zili, ne?"

foto: Obalka publikace
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sKniha Ale snad i pro toto
jsme Zili, ne? pfedstavuje
jedineénou ¢esko-slo-
venskou korespondenci,
kterou spolu v pribéhu
druhé poloviny 80. let
vedli sociologové Miloslav
Petrusek a Martin Butora
(s vydatnym pfispénim
jejich manzelek — také
sociolozek). Neobycejné
inspirativni dopisy

a pohlednice jsou nejen sil-
nou vypovédi o atmosfére
doby a stavu ¢eskoslo-
venské sociologie zvlasteé,
ale zaroven nakazlivym
zplUsobem zprostiedkova-
vaji lasku k védé, uméni,
vzdélanosti a svobodnému
mys$leni. Tato poeticka,
jazykové vybrousena,
hrava i analyticka kore-
spondence pfesné doklada
jedno zasadni myS$lenkové
poselstvi, totiz ze pro védu
stoji za to zit i v dobé,
ktera radosti z poznani
pfili§ nepreje,” Fika o této

mimoradné publikaci autor
doslovu Miroslav Pauli¢ek
z Katedry socialnich véd
Ostravské univerzity.

Ceska konference rek-
torti na pudé Ostravské
univerzity

foto: Lucie Nohlova

Vibec prvni akci kona-
nou v nové zrekonstruo-
vané historické budové
Ostravskeé univerzity na
ulici Ceskobratrské bylo
145. zasedani Pléna Ceské
konference rektord. Rektofi
Ceskych vysokych skol se
zde 12. dubna 2018 setkali
s Ministrem Skolstvi, mla-
deze a télovychovy i jeho
nameéstky, aby probrali
zasadni témata ¢eského
vysokého Skolstvi. Rektofi
Ceskych univerzit se zde
vyhranili vaéi viadnim
Skrtdm a podpofili minis-
tra ve snaze o zachovani
plvodniho planovaného
rozpoctu pro rok 2019.

V zavéru zasedani Pléna
Ceské konference rektort
byla jednohlasné schva-
lena Vyrocni zprava a tak-
téz navrhované navys$eni
rozpoc¢tu pro rok 2019.

ALIVE.OSU.CZ

Konfuciova tfida nabizi
kurzy €éinského jazyka i
kultury

foto: Sandra Mikulcova

V bfeznu letoSniho roku
byla na VSB—Technické
univerzité Ostrava slav-
nostné otevfena prvni
Konfuciova tfida. Tento
unikatni projekt, jehoz
partnerskou instituci je

i Ostravska univerzita,
navazuje na mezinarodni
sif poboc¢ek Uspésného
Konfuciova institutu. Uz na
podzim otevie Konfuciova
tfida brany Siroké vefej-
nosti a zajemci dostanou
moznost blize se seznamit
s ¢inskym jazykem, umé-
nim i realiemi. Jazykové
kurzy €instiny budou
dostupné jak pro uplné
zacateCniky, tak i pro
pokrocilé. Hodiny povedou
kvalifikovani a zkuseni
lektofi z ¢inské Hebei
GEO University.

CASPIS: Semestr
psychologie - éteni
(ne)jen pro studenty
psychologie

Studentky z katedry psy-
chologie Filozofické fakulty
Ostravské univerzity

pfisly s originalnim napa-
dem, jak pfiblizit témata
dotykajici se psycholo-

gie studentlm i Siroké
vefejnosti. V listopadu
lofiského roku vydaly prvni
Cislo zbrusu nového €aso-
pisu s nazvem CASPIS:
Semestr psychologie,
ktery vas zaruené zaujme
profesionalnim designem

i obsahem. Doctete se
napfiklad o zajimavostech
a vyznamnych osobnos-
tech z oboru psychologie,
novych publikacich, ale

i aktualnim déni na kate-
dfe psychologie. Redakci
pfejeme spoustu dalSich
Uspéchl a budoucich
¢tenara!

Aktivni Zivot s
Univerzitou tretiho véku

| v tomto roce nabizi
Ostravska univerzita

v ramci Univerzity tfetiho
véku nékolik studijnich
programt pro vSechny
zajemce v kategorii 55+.
Celkem 120 posluchacu se
pravidelné uc¢astni pfed-
nasek z cyklu Zit zdravsji
a aktivnéji, ktery je v rezii
akademickych pracovnikd
Lékarské fakulty a odbor-
nika Fakultni nemocnice
Ostrava. Ugastniky &eka
poutavé predstaveni
témat z oblasti zdravi,
diagnostiky i prevence,
dale exkurze do zdravot-
nickych zafizeni, a na
vlastni kdzi si vyzkousi
nordic walking &i trénink
paméti. LetoSni akade-
micky rok s sebou pfinesl
i pilotni roénik workshop
pod nazvem Etudy prvni
pomoci, kde se Ucastnici
nauci, jak poskytnout
pomoc v nepfedvidanych
situacich.

S Ostravskou az do Asie

foto: Archiv International Office

Studenti Ostravskeé
univerzity se od leto$-
niho jara mohou v ramci
programu VIA uchazet

o studium na prestiznich
asijskych univerzitach.
NaSe univerzita uzavrela
smlouvu o vzajemné
spolupraci a vyméné stu-
dentl s nékolika svétové
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uznivanymi univerzitami
v Japonsku, Cing, Jizni
Koreji a Tchaj-wanu.
Ostravska univerzita na
oplatku pfivita asijské stu-
denty, ktefi by chtéli stu-
dovat v Ceské republice.
Studentdm se tak nabizeji
nové moznosti vyjezdl do
zahranici, které jsou az

z 95 % hrazeny z pro-
gramu VIA. Podékovani
patfi také Pfirodovédecké
fakulté OU, ktera se na
navazani spoluprace
vyznamné podilela.

Ustav rehabilitace ziskal
Spickovou technologii

Ustav rehabilitace
Ostravské univerzity jako
jediny v Ceskeé republice
ziskal unikatni pfistroje
MYRO a NORAXON.
Pt¥istroj MYRO slouzi

k diagnostice a terapii
dospélych i détskych paci-
entd, ktefi utrpéli napfiklad
cévni mozkovou pfihodu
¢i poranéni mozku.
Technologie MYRO jim
pomaha s koordinaci
kazdodennich pohyb(

a zlepSenim motoric-
kych schopnosti. Pfistroj
NORAXON dokaze po
pfilozeni elektrod na
vytipované svaly snimat

i analyzovat jakykoli
pohyb. Nova technologie
je jednoznacné pfinosem
pro pacienty i studenty,
ktefi se vzhledem k ojedi-
nélému vyskytu pfistroja
v Evropé mohou zabyvat
i jejich dalSim vyuzitim pfi
diagnostice a terapii.

Neuro-vyvojova poru-
cha jako moznost ristu
rodinného systému

Lékarskéa fakulta OU
otevfela ve spolupraci

se Statutarnim méstem
Ostrava novy pfedmét
pro studenty Iékafskych

i nelékarskych obort

s ndzvem Prace s rodinou
ditéte s neuro-vyvojovou
poruchou. Na realizaci
se podili kvalifikovani
odbornici s cennymi zku-
Senostmi pfimo z praxe.
Pfedmét se nezaméfuje
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pouze na nejblizsi rodinu
déti, ale i na dalSi insti-
tuce. Cilem je dlkladné
seznamit budouci pra-
covniky z oblasti zdravot-
nictvi, socialnich sluzeb

i vzdélavani se specific-
kymi potfebami déti s neu-
ro-vyvojovou poruchou

a moznou rehabilitaci.
Ostravska univerzita se
tak pfipojuje ke snaze
zlepSit pfistup k détem

s poruchou autistického
spektra a poruchou aktivity
a pozornosti, kterych je
jen v Moravskoslezském
kraji diagnostikovano vice
nez 1 500.

Ostravsky tym na stopé
priéiny vzniku rakoviny
krve

foto: Osobni archiv dr. Hrdinky

Vyzkumny tym slozeny

z odbornikd plsobicich

na Klinice hematoonko-
logie Fakultni nemocnice
Ostrava a Lékarské fakulté
Ostravské univerzity se

v soucasnosti snazi najit
odpovédi na otazky, které
se vztahuji k objasnéni
vzniku rakoviny krve

a novym efektivnéjsim zpl-
sobtim 1é&by. Clenem tymu
je i dr. Matou$ Hrdinka,
jenz svou studii publikoval

i v mezinarodné uznava-
ném védeckém periodiku
Molecular Cell. Nedilnou
soucast vyzkumu pied-
stavuji naro¢né, nicméné
nesmirné zajimavé gene-
tické a biochemické pokusy
v laboratofi a nasledné
vyhodnocovani vysledkd.
Do projektu se mohou
zapojit i studenti, ktefi

maji vynikajici pfilezitost
ziskat kvalitni praxi a cenné
znalosti pro disertaéni préaci
i budouci profesi.
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Moravska Amazonie:
Zeleni veterani vymirayji,
S nimi | vzacni brouci

text: Beata KapoSvary
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Promény lesni krajiny
zplsobené lesnim hospo-
dafenim se pfimo podileji
na likvidaci biologické
rozmanitosti. To jsou zavéry
studie ¢eskych védcu, ktera
byla publikovana v pres-
tiznim védeckém Casopise
Diversity and Distributions.
Spojuje vysledky geogra-
fickych a biologickych dat

z oblasti tzv. Moravské
Amazonie, tedy z luz-

nich lest podél dolnich
tok( a soutoku fek Dyje

a Moravy.

»Z databaze témeér 12 tisic
stromd mapovanych

v uplynulych letech jsme
vybrali zvlasté staré a velké
duby a stromy s vyskytem
ohrozenych a chrané-

nych druhd broukd, jako

je tfeba tesafik obrovsky
nebo pachnik hnédy. Ke
kazdému stromu jsme pak
prifadili informaci o tom,

v jakych podminkéach roste
nyni a v jakych podminkach
rostl v roce 1938," vysvét-
luje dr. Jan Miklin z katedry
fyzické geografie a geo-
ekologie Pfirodovédecké
fakulty Ostravské univerzity
a doplniiuje, Ze data o stupni
zapoje (od hustého lesa

az po solitérni stromy na
loukach) Cerpali ze starych
leteckych snimkd.

Prokazalo se, ze ¢im
otevienéjsi byl les v minu-
losti, tim pravdépodob-
néjsi je vyskyt zelenych
veteranl a vzacnych
druhl broukt. Védci tak
potvrdili tzv. extinéni dluh
v Moravské Amazonii —
tedy stav, kdy organismy
pfezivaji v prostiedi, které
uz pro né neni vhodné,

a to jen diky tomu, jak toto
prostfedi vypadalo pfed
témér 100 lety.

~Je potfeba si uvédomit, ze
zpUsob hospodareni v kra-
jiné ma méfitelné dusledky
jesté o staleti pozdéji.
Pokud chceme ohrozené
druhy zachranit, je tfeba
zacit konat a nastavit
spravny ochranaisky man-
agement Uzemi. A pravé
ktomu by nase prace méla
pomoci,” vysvétluje dr.
Miklin.

Inspirovat by se Cesko
podle néj mohlo v zahra-
ni¢i. ,Na rakouské strané
této oblasti podél Dyje jsou
lesy z &asti obhospoda-
fované jako pafeziny, coz
je velmi podobny zpUsob
hospodareni, jako kdyz lidé
kdysi na otop vzali sekeru

a osekali tenéi dfeva,”
vysveétluje pfistup soused-
niho statu s tim, ze vlastnici
pady dfevo prodavaji jako
palivové. Na Ceské strané
toto Uzemi spada do spravy
Lest Ceské republiky.

V soucasné ochrané-

ské ekologii se jedna

0 pomérné ,horké téma“

a oteviené lesy Ize oznacdit
za stfedoevropské ,bio-
diversity hotspots*, nebot
jde o jedny z nejvice
ohroZenych a mizejicich
ekosystému.

Na vyzkumu katedra
fyzické geografie a geo-
ekologie Pfirodovédecké
fakulty Ostravské univerzity
spolupracovala s odbor-
niky z Entomologického
Ustavu Biologického centra
Akademie véd CR.
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Zdrave starnuti

v prumyslovém prostredi:
Vedci z Ostravské univerzity
ziskali excelentni projekt

text: Petra Polesova

Je zdravé sportovat na vzduchu v primyslovém regionu? Ma ovzdusi vliv
na matky a jejich déti? Odpovédi ma pfinést vyzkum, ktery mize pomoci
k lepSi ochrané zdravi obyvatel.

LékaFska a Pedagogicka
fakulta spojily sily a zis-
kaly excelentni projekt dal$i je skupina stfed-

z Ministerstva Skolstvi, niho véku (35 — 65 let),
mladeze a télovychovy, ve déle skupina méstskych
kterém se védci zaméfuji straznikd a skupina

na zdravé starnuti lidi dospélych aktivnich

skupinu tvofi mladé zeny
a jejich narozené déti,

vprdmyslovém prostredi. osob.
Studie fesi vlivy vybranych
rizikovych faktor( zivotniho »Ve vyzkumu se zaby-

vame tim, jak znegis-
téné ovzdusi a pohyb
populace, které ziji v rliz- ovliviiuje zdravi lidi.
nych vnéjSich podminkéach Aktivni lidé chodi pra-
pro zivot. Hlavnim feSite- videlné béhat, jezdi na
lem projektu je dr. Radim kole, chodi hrat ven fot-
Sram z Lékarské fakulty bal. Ty nejvice zajima,
Ostravské univerzity. jestli zivotni prostredi
ovliviiuje jejich zdra-
votni stav,” vysvétluje
k vybéru vzorku aktivni
populace docent Daniel
Jandacka z Katedry
studii lidského pohybu,

prostfedi a zivotniho stylu
na zdravi a porovna dvé

Pfedpokladem pro exce-
lentni projekt Healthy
Aging in Industrial
Enviroment (dale HAIE),
je, jak nazev napovida,

vyhodnocovani vliva riziko- Pedagogické fakulty
vych faktorG zZivotniho pro- Ostravské univerzity.
stfedi a zivotniho stylu na

zdravi a starnuti populace, Zaroven upfesnuje,

a to konkrétné v pramyslo- Ze si védci pro aktivni
vém regionu. Jako industri- skupinu zkoumanych

alni oblast poslouzi pro
vyzkum Moravskoslezsky
kraj, protip6lem bude
JihoCesky kraj.

vybrali bézce, protoze
béh je jednou z nej-
CastéjSich pohybovych
aktivit, pfi které jsou lidé
venku na vzduchu. Ve
V projektu HAIE budou sle- zkoumanych skupinach
dovéany a pozorovany razné jsou zaclenéni i pasivni
skupiny obyvatel. Jednu dospéli lidé.
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U pozorovanych osob
budou védci postupné
sledovat faktory ovlivfiu-
jici zdravi a nemocnost

a vyhodnocovat vliv §kod-
livych latek v ovzdusi na
vyskyt kardiovaskularnich,
nadorovych, metabolickych,
imunitnich a dalSich civili-
zacnich onemocnéni. ,Kdyz
lidi pfijdou do nemocnice,
tak uz maji néjaky problém
a vy nemate Sanci poznat,
jak ten problém vznikl,

jak ten ¢lovék zil,“ uvadi
hlavni feSitel projektu,
doktor Sram, a doplfiuje:
sProspektivni vyzkum

ma silu v tom, Zze mlze
urcit pfi¢inu a nasledek

a to je cilem: zjistit, jaké
faktory pfispivaji ke vzniku
nékterych onemocnéni*.
Projekt se bude dale

zabyvat napfiklad i moz-
nym po8kozenim spermii
muzl pohybujicich se ve
znecisténém prostiedi.
Jinou &asti bude sledovani
vlivu znecisténého ovzdusi
a zivotniho stylu matek na
novorozence a jejich vyvoj
a nemocnost do véku 2 let.

Osoby, které se zucastni
vyzkumu, budou sledované
dels$i dobu, k jejich pozo-
rovani poslouzi specialné
vyvinuty software na online
dotazovani lidi. Mimo jiné
se vyvine aplikace, ktera
bude jednotlivce sledovat
realné v ase a miste.
Bude tedy mozné vyhod-
notit celou fadu véci. Védci
se naptiklad dostanou

diky GPS k informacim

0 ovzdusi z nejbliz8i stanice
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v misté pobytu daného
Clovéka. Pfedpokladem
zkoumanych osob je tedy
ito, ze jsou majiteli chytrych
telefon(, které se propoji
s fitbitovymi naramky, ty
obdrzi zkoumané skupiny
zdarma. ,Diky IT techno-
logiim se dostavame blize
k lidem a k situacim, ke
kterym jsme dfive neméli
pfistup,” doplriuje docent
Jandacka.

Jednotliva méfeni za¢nou
1. ledna pfistiho roku

a samotny projekt bude
probihat po dobu péti let,
do roku 2022. Vysledky
planovaného vyzkumu

a jejich nasledna aplikace

v praxi fesi problém starnuti
populace a kvality zivota ve
stafi. Maji vysoky potencial

... Je.v prismyslovem regionu. zdravé
“.Sportovat na,vzdtichu, hebo fadsi ™
; ﬁeqchéﬁqt ven? Odpaved™-.
by niela piitest véda:
fotorCapturePB, = "

vyuziti pfedev§im v medi-
cing, jako doporuceni

a zasahy k lepsi ochrané

a podpofe vefejného zdravi.

Do projektu HAIE jsou
zapojena 4 vyzkumna

a védecka centra, za
Ostravskou univerzitu,
hlavniho feSitele projektu,
je to zminéna Lékarska

a Pedagogicka fakulta,
spolu s nimi se do projektu
zapojil i Ustav experi-
mentalni mediciny AV CR
a Vyzkumny Gstav veteri-
narniho lékarstvi. ,Myslim
si, Zze ziskani excelentniho
projektu je pro univerzitu
jeden z nejvétSich aspéchu
a to i vzhledem k velkému
poctu podanych projektd

v ramci celé CR,“ uzavira
docent Jandacka.
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Nela Parmova, Andrea Wantulova

Mgr. Marek MalGs, Ph.D.

Cesta Marka MaltSe zacala
na Univerzité Palackého,
kde ziskal doktorat

z klinické psychologie, pravé
z vyzkumu omezené zevni
stimulace. V roce 2007
poprvé vstoupil do tmy

na tyden a v roce 2011

na 14 denni pobyt. Tou
dobou uz v ramci doktor-
skeho studia jeho vyzkumny
zajem o metody omezené
zevni stimulace (zejména
variantu chamber REST)
bézel na pIné obratky. V sou-
Casné dobé plsobi na kate-
dre psychologie Filozofické
fakulty Ostravské univerzity
a patfi mezi stéle rostouci
pocet védcu z celého svéta,
ktefi pokracuji ve vyzkumech
plvodne z oblasti senzorické
deprivace. Jeho rozbihajici
se mezinarodni spoluprace
a dlouhodobé poctivé
védeckeé Usili zafazuji ostrav-
skou katedru psychologie

do kontextu nejuspésnéjsich
psychologickych pracovist

v Cesku a diky prezentaci
vysledkl vyzkumu na
konferenci v Oregonu také
do mezinarodniho kontextu.

foto: Tereza Sismisova

Technika omezené zevni
stimulace byva nej¢astéji
praktikovana jako terapie
tmou soukromymi subjekty.
Zavfit se napfiklad na tyden
do tmy ma pomoci mysli
oprostit se od vSech ,rusi-
vych® smyslovych viem(
vSedniho dne a dostat se
tak k mySlenkam, emo-
cim a pocitiim, které jinak
zUstavaji kdesi ,vzadu®.
Problém ale tkvi v tom, Ze
v soukromé sféfe se jedna
0 nekontrolovanou sluzbu
rzné kvality, kterou mnozi

akademici zpochybriuji, coz
vrhé neblahé svétlo také
na seri6zni vyzkum v této
oblasti.

Nepfidava tomu ani fakt, Zze
v pfedchozich, prekonanych
fazich tohoto vyzkumu, se
jednalo spise o vystavovani
senzorické deprivaci. ,Tato
faze mnoho terapeuticky
uplatnitelnych objev
nepfinesla a skoncila
neslavné. Slo o extrémni
podobu se zna¢nou
metodologickou anarchii,”
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vysvétluje v rozhovoru pro
OuU@live dr. Marek Malas

z Filozofické fakulty OU.
,Slo o opravdu drastické
metody, napfiklad redukce
pohybu bandazovanim
kloubl nebo vystavovani
monotonnim stimulacim
typu difzni svétlo nebo bily
Sum. Teprve Peter Suedfeld
etabloval metodu ome-
zené zevni stimulace, na
kterou se snazime v naSem
vyzkumu navéazat.”

Experimentéalni vyzkumy

v této oblasti se tésily

velké popularité zejména

v 50. —70. letech ve
Spojenych statech, ale

v souvislosti se Studenou
valkou a dalS§im dénim té
doby byli akademici napa-
dani, ze jejich vyzkumy jsou
zneuzivany pro bezdoty-
kové muceni a jsou finan-
covany armadou nebo CIA.
Na zakladé vSech faktord se
vyzkum dostal do Gstrani.

V Cesku se pozornost

k vyzkumu v oblasti terapie
tmou obraci zejména diky
tymu z FF OU, ktery spo-
lupracuje pravé s Peterem
Suedfeldem, prikopni-
kem v oblasti Restricted
Environmental Stimulation
Therapy — REST. Suedfeld
dodnes pUlsobi jako eme-
ritni profesor na University
of British Columbia a podili
se na vyzkumech

pro NASA.

,0Od osmdesatych let v této
oblasti nedochazi k zad-
nému vyraznéjSimu rozvoji
a ja mohu trochu nepo-
korné Fict, ze spoleénym
Usilim s kolegy, zejména
dr. Martinem Kupkou

a dr. Pavlem Svorcem

a nasimi studenty posou-
vame tuto oblast o znaény
kus vpfed. Mym pranim

je opét k tomuto tématu
pfipoutat globalni védeckou
pozornost,“ uvadi MalGs.

Vysledky sedmiletého
badani, které Marek Malas
zapoc€al uz svou doktorskou
praci, napfiklad ukazaly,

Ze po tydennim pobytu ve
tmé stoupa vnimana zivotni
smysluplnost, mira sebeu-
cty, sebehodnoceni a uro-
ven vSimavosti. Naopak
klesaji rizné neurotické
projevy, depresivni symp-
tomy a dal$i psychopatolo-
gicka produkce. Ze statistik
profesora Suedfelda vyply-
nulo, Ze uz po jednodennim
pobytu ve tmé spontanné
klesa potfeba zapAlit si
cigaretu. Z toho divodu vidi
Marek MalGs velky poten-
cial u lé¢by zavislosti.

Védci se nyni zaméruji na
seribézni zkoumani efektd
pobytu v tomto prostredi.
Do budoucna planuji
detailnégji analyzovat, pro
koho mize byt tato metoda
pfinosné a za jakych
podminek naopak hrozi
nebezpedi. PrecCtéte si cely
rozhovor s dr. Markem
Malisem na
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Na Pfirodovédecké fakulté
Ostravské univerzity
vzniklo nové specializo-
vané pracovisté, které
pomUze mladym talentdm
v oblasti pfirodnich véd

a matematiky rozvijet jejich
jedine¢né nadani. Prace

s talenty s sebou totiz
Casto nese fadu specifik,
kterym je potfeba porozu-
mét, aby nadani mohlo byt
rozvijeno. Mali géniové
mohou napfiklad vynikat
jen v urcité oblasti jejich
extrémniho zajmu, v jinych
oblastech v8ak mohou byt
zcela prdmérni. Nékdy jim
také mlze schazet socialni
zdatnost, mohou se objevit
problémy v oblasti interakce
s vrstevniky.

~Soucasny vzdélavaci
systém zatim neni schopen
systematicky fesSit a napl-
fovat potfeby a oéekavani
nadanych zakd a vyuzit tak
jejich obrovsky dar — touhu
po informacich a po novych
objevech. Potencial téchto
mladych talentd byva ¢asto
potlagen vlastné jesté dfive,
nez se vubec stihne ve
Skole pIné projevit. Pravé

»

Beéata Kaposvary, Andrea Wantulova

proto je dllezité tyto déti
v€as identifikovat a zacit
snimi pracovat tak, aby pro
né (ale nejen pro né) bylo
jejich nadani pfinosem,
nikoli prokletim. Kazda
vyspéla spole¢nost by si
méla byt védoma dullezitosti
a vyznamu prace s nada-
nymi détmi,” fika docentka
Jana Skrabankova, vedouci
Centra pro vyzkum vzdéla-
vani v pfirodovédnych obo-
rech a talentmanagement.

Centrum ma za cil pod-
porovat pfirodovédné

a matematicky nadané
zaky zakladnich i stfed-
nich 8kol z celého
Moravskoslezského kraje,
ale i z SirSiho okoli. Stava
se platformou pro spolu-
praci védcq, fediteld skol,
ugcitell, rodicl i déti. Nabizi
mimo jiné i bezplatné peda-
gogické a psychologické
poradenstvi pro feditele
Skol, ktefi se chtéji podpo-

rou nadanych zaku zabyvat.

Pofadéa také akce pro
vefejnost. Na konci bfezna
naptiklad Centrum pfipra-
vilo zabavné-vzdélavaci

akci pro déti ve véku 5 az
9 let. Déti absolvovaly inter-
aktivni odpoledne protkané
biologii, fyzikou, chemii,
matematikou a informa-
tikou. Byly rozdéleny do
nékolika skupin, v nichz
rotovaly po stanovistich
podle oborl. Pozorovaly

a poznavaly napfiklad
nejmensi organismy pod
mikroskopem, uréovaly
pachatele podle otisku
prstd, plnily tkoly z biogeo-
grafie (pfifazovani zvifat
ke spravnému kontinentu),
vyzkousely si pouzivat
laboratorni pomdacky, pre-
ménily Srouby v pingpon-
gové micky a v laboratofi
chemie si kreslily barevné,
kouzelné, elektfinou,
svétlem i teplem. Dale si
hraly sroboty a taky si je
zkousely naprogramovat,
skladaly hlavolamy, hraly
matematické hry, nebo
tfeba pexetrio.

,Véfime, Ze se nam podari
v horizontu nékolika let
oslovit, zaujmout a podchy-
tit nadané déti, zaky a stu-
denty tak, aby ziskali jistotu
odborného védeckého

zazemi, které je uz na
Pfirodovédecké fakulté
Ostravské univerzity vybu-
dovano. Aby védéli, kam
mohou za védci na jejich
pracovisté dochéazet a jak
mohou pracovat pod jejich
vedenim, po jejich boku
nebo pozdéji na samostat-
nych dil¢ich védeckych
Ukolech. Aby chtéli na nasi
fakulté pozdéji také studo-
vat. Usilujeme o to, aby-
chom byli Gspésni i na poli
mezinarodni spoluprace
ve vyzkumu nadanych,”
doplriuje Jana Skrabankova
s tim, Ze centrum k tomu
ma vSechny pfedpoklady.
Jeho ¢lenové maji dlouho-
leté zkusenosti z instituci,
s nimiz spolupracuji (MSMT
CR, Mensa CR, Narodni
institut dalSiho vzdélavani,
Narodni Ustav vzdélavani,
Spole¢nost pro talent

a nadani, Centrum pro
talentovanou mladez, RSJ
Foundation nebo Nadace
Quido).

Centrum pro vyzkum vzdélavani
v pfirodovédnych oborech

a talentmanagement.

foto: Tereza Sigmiova

Biolog Vyacheslav Yurc
zapsal do povédomi
v oblasti leishmanio
foto: Tereza Si$miso

Biologové z Life Science
Research Centre (LSRC)
na Pfirodovédecke fakulté
Ostravské univerzity zazna-
menali objev, ktery nejen
Ze neplanovali, ale ktery je
pfimo zaskocil. Pfi béz-
ném vyzkumu biodiverzity
narazili na virus, ktery byl
napadné odlisny od vSeho,
s ¢im se dosud setkali.

,Neni podobny Zzadnému
jinému viru na planeté
Zemi. Je tak odlisny, ze
jsme museli pouzit spe-
cialni vypocetni metody,
abychom vibec potvrdili
jeho virovou povahu. Zatim
nedokazeme fict, zda

se jedna pouze o novy
druh, &eled nebo celou

fisi, jisté vSak je, ze se

s nim dosud nikdo nikdy
nesetkal, a to je velka véc,
ktera se v zivoté védce
nedéje ¢asto,” uvadi docent
Vyacheslav Yurchenko,
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Andrea Wantulova

vedouci laboratofe LSRC
zabyvajici se parazitologii.
Novému parazitickému
elementu dali symbolicky
nazev OstraVirus. Nyni uz
mésto, v némz byl objeven,
proslavuje po celém svété.

Clanek o OstraViru totiz
vySel v jednom z nejpres-
nich védeckych ¢asopist
na svété: Proceedings of
the National Academy of
Sciences of the United
States of America.

Yurchenko a jeho tym v tom
vidi velkou pfilezitost dat
védét nejen o tomto dil¢im
Uspéchu, ale také o Ostravé
a Spickoveé véde, ktera

se zde v oblasti biologie
odehrava. Zdaleka to totiz
neni prvni véc, o které se
na mezinarodnim poli védy
v souvislosti s Life Science
Research Centre mluvi.
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V minulosti zaznamenal
velky Uspéch i vedouci
LSRC docent Marek Elias,
evoluéni biolog, ktery se
svym ,hattrickem“ védec-
kych €lankl zvefejnénych
pisech upoutal nemalou
pozornost védcl z celého
svéta. Yurchenko se

uz dfive rovnéz zapsal

do povédomi védecké
komunity svym vyzkumem
v oblasti 1é¢by a prevence
leishmani6zy, coz je po
malarii druhy nejvétsi zabi-
jak parazitarniho ptvodu.
Pracuje napfiklad na vyvoji
sebevrazedné alternativy
leishmanii coby moz-
nosti vakcinace proti této
chorobé, na kterou ro¢né
umiraji desetitisice lidi.

Pravé na leishmaniézu se

zameéfoval i vyzkum, pfi kte-
rém byl objeven OstraVirus.
»Na projektu jsme pracovali

CGtyfi roky a objeveni
OstraViru je jeho nece-
kanym vrcholem,” fika
Yurchenko a dodava, ze
se virus nachéazel v téle
plostice.

Jaky vliv mé virus na télo
svého hostitele, zda muze
byt nebezpecny, nebo
naopak pfinosny a zda se
muze prenaset také na
lidi, to jsou otazky, kterymi
se védci budou v blizké
budoucnosti zabyvat.

Yurchenko na svych pro-
jektech pravidelné spolu-
pracuje s odborniky z celé
republiky i svéta. V pfipadé
OstraViru se zapojili védci
z institutu parazitologie

v Ceskych Budgjovicich,
Karlovy univerzity, brnén-
ského CEITEC, ale také
védci ze Spojenych statd,
Svycarska, Brazilie, Litvy
nebo Ruska.
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Pavel Sevéik:

To, ze vas neco boli,
ve vas muze vyvolat strach

text: Petra Polesova

Profesor Pavel Sevéik se zasadil o ispé$nou aplikaci nové
metody svalové relaxace u cisafskych fezu a jeho publikace
LéCba pooperacni bolesti se stala standardem a doporu¢enym

postupem pro Svetovou federaci anesteziologickych spolec-
nosti (WFSA). Spolu s doc. Jifim Malkem a dalSimi spoluau-
tory ji vydal uz tfikrat a loni byla pfeloZzena do angli¢tiny. Jeho
dva vysoce cenéné clanky publikované v zahranic¢nich ¢aso-
pisech obdrzely vyznamna ocenéni. Nyni pdsobi na Lékarské
fakulté OU a vénuje se napfiklad IéCbé chronické bolesti,
problematice pooperacni bolesti a intenzivni mediciné.

Jeden by fekl, Ze kdyZ litame
autem do vesmiru, ze l1éCbu
pooperacnich bolesti mame
ve 21. stoleti zvladnutou.

Neni tomu tak upliné.
Samoziejmé za posledni
Ctvrtstoleti se situace
vyrazné zlepSila a Iékd na
tiSeni pooperacni bolesti

je k dispozici Siroka skala.

| postupl, jak pooperaéni
bolest fesit, napfiklad inva-
zivnimi technikami. Problém
je, Ze ne vzdy jsou informace
dobfe distribuovany a pfi-
jimany vSemi operacnimi
obory. Je proto potfeba vést
stalou propagacni kampan,
aby z toho méli prospéch
pacienti. Nékdy se mana-
zerlm ve zdravotnictvi zda,
ze zvySené usili o tlumeni
pooperaéni bolesti zvySuje
naklady a neni z néj patrny
profit, proto je tfeba uvadét
vé&ci na pravou miru.

KniZka Lécba pooperacni
bolesti vysla uz ve tfech
vydanich. Jak vznikala?
Pfedchiadcem knizky byl

Doporuéeny postup pro
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IéEbu pooperacni bolesti
Ceskeé spole¢nosti anes-
teziologie, resuscitace

a intenzivni mediciny (dale
CSARIM). Ved! jsem tym,
ktery jej pfipravil. Na jeho
podkladé jsme posléze

K ¢emu mUze Svétova fede-
race knihu vyuzit?

Hodné usili vénuje Federace
zlepsSovani Grovné anestezie
a pooperacni I&éCby bolesti

v rozvojovych zemich.

,V zapadni Evropé se udava, ze jenom 30-50 %
pacientl v pooperaénim obdobi ma kvalitné
tlumenou bolest.”

vypracovali knizku. V dobé,
kdy jsem byl podruhé
zvolen ¢lenem Pain Relief
Committee Svétové federace
anesteziologickych spole¢-
nosti, jsem tomuto grémiu
nabidl, Ze mame takovouto
monografii, Zze ji mizeme
prelozit do angli¢tiny a dat

k dispozici Svétové federaci.
Federace to uvitala a my
jsme tak ucinili. Za pfispéni
CSARIM jsme ziskali finance
na kvalitni pfeklad. V anoru
WFSA monografii zvefejnila
na svych webovych stran-
kach, a publikace je tam

k dispozici v edici Virtual
Library — Standards and
Guidelines. A to je velice
pékny uspéch.

Monografie je nyni k dispo-
zici anesteziologiim a dal§im
odbornikiim v rozvinutych

i rozvojovych zemich.

Je tedy podle vas dulezita
pro zlepSeni v pooperacéni
|eé¢bé vétsi informovanost?

Ano, vétsi informovanost

a lepsi organizace lé¢by
bolesti. Postupy jsou v roz-
vinutych zemich znamy, léky
jsou k dispozici, ale imple-
mentace téchto postupu
vazne. | v zapadni Evropé
se udava, ze jenom

30-50 % pacientl v poope-
raénim obdobi ma kvalitné
tlumenou bolest. To jsou
alarmuijici &isla. »
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L

Prof. Pavel Sevéik se zabyva
lIé¢bou pooperaéni bolesti

a intenzivni mediciné

foto: Osobni archiv prof. Sevéika
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Co to je patofyziologie
bolesti, o které se v knize
rovnéz hovori?

Kdyz to velmi zjednodu-
§im, bolest je silny stresor,
dokonce jeden z nejvétsich.
Pacient po operaci, pokud
ma bolest, si napf. dobfe
neodkasle, v dychacich
cestach se méstnaji hleny,
z ¢ehoz muze vzniknout
zapal plic. Je hife pohyb-
livy, misto aby rehabilitoval,
lezi a snazi se nevyprovo-
kovat pohybem bolest. Ma
zvySeny krevni tlak, protoze
kazdy stres vede k jeho
vzestupu, ma zrychleny
puls. Ve vy$Sim véku mlze
byt nedobfe tlumena bolest
provokujicim faktorem pro
vznik pooperaéniho deli-
ria. P¥i bolesti se rovnéz
snizuje pohyb sttev, hlife
se vyprazdriuje mocovy
méchyf¥, coz jsou dalsi
patofyziologické dusledky
nelééené bolesti.

Je tedy zfejmé, Ze poo-
peracni IéCba bolesti je
nezbytna...

Vzdycky by méla byt bolest
zmirfiovana, protoze na ni
vznika pamétova stopa a ta
se mlze vryt na dlouho.
Dokonce je znamo, ze

u déti, které maji nedobre
tlumeny bolestivy zazitek,
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pretrvava v jejich mozku tato
zkuSenost do dospélosti,
maji snizeny prah bolesti.

Existuji pfipady, kdy je poo-
peracni léCba zbytetna?
Neuziva se v nékterych
pfipadech nadbyte¢né?

U pooperac¢nich stavl

se bolest v drtivé vétsiné
nadbyte¢né netlumi. To by
muselo dojit k vyznamné
chybé v davkovani nebo
volbé nepfiméfeného anal-
getika ¢i postupu. Proto vzni-
kaji knizky jako ta naSe, kde
se doty¢ni mimo jiné doctou,
jaka jsou rizika predavko-

velkém mnozstvi a dost
Gasto i neindikované. Mize
za tim stét i tlak farmaceu-
tickych firem a najednou se
jim to hodné vymklo z ruky.
Natolik, Ze tym preziden-
tovych poradct vydal na
podzim loriského roku velmi
varovnou vice nez stostran-
kovou zpravu na toto téma,
véetné navrhd na okamzita
feSeni. My mame pro préaci
s omamnymi latkami a jejich
pfedepisovani, domnivam
se, dobrou legislativu.
Samozfejmé musime mit
velmi dikladné pod kont-
rolou veskeré predpisy na
opioidy a s nimi spojenou

,U chronickych bolesti se v sou¢asnosti
v USA potykaji s vyznamnym problémem
naduzivani opioid(.”

vani. Co se tykéa léCby chro-
nické bolesti, v sou¢asnosti
se v USA potykaji s velmi
vyznamnym problémem
naduzivani opioid(l u chro-
nické bolesti. Dochazi tam
zhruba k 60 000 umrti za rok
ve spojeni s medicinskym
predavkovanim opioidy.

A proc¢ je v USA takovy
probléem?

Protoze Spojené staty
daly pfili§ volnou ruku pro
predepisovani opioidl ve

dokumentaci, ale vyplaci se
to a bez kontroly by to tak
byt nemohlo.

Muze se stét, ze by pacient
pooperaéni |é¢bu odmitl?

Teoreticky mize. Mize
odmitnout néjaky postup,
Iék, ale my mizeme
nabidnout alternativu. Je
fada rliznych moznosti.
Analgetika jsou bud
rdznych druhd, my jsme
ted chvili hovotili z urgi-
tych dlivodu o opioidech,

Prof. MUDY. Pavel Sevéik, CSc.

PUsobi témér Sest let

na Lékarské fakulté
Ostravské univerzity, kde
vyucuje na Katedre inten-
zivni mediciny, urgentni
mediciny a forenznich
obord. Zaroven je pred-
nostou Kiliniky anesteziolo-
gie, resuscitace a intenzivni
mediciny ve Fakultni
nemocnici Ostrava. Do roku
2012 byl pfednostou KARIM
FN Brno a LF MU Brno.

foto: Osobni archiv prof. Sevéika

ale existuji i neopioidni
analgetika, mGzeme pouzit
i tzv. svodnych blokad, které
mohou omezit i vyloucit
celkové podavani analgetik.

Jak vstupuje do bolesti
psychika?

Psychika je vzdycky sou-
¢asti vnimani a prozivani
bolesti. Uz to, Zze vas néco
boli, ve vas vyvolava ¢asto
Uzkost nebo strach. A kdyz
je to chronicka bolest, tak
u ni pacienti dost ¢asto trpi
depresi, mimo jiné proto,
Ze trva dlouho. U akutni
pooperacni bolesti pacienti
predpokladaji, ze bolest

je soucasti pooperaéniho
pribéhu a z logiky véci
védi, Zze se rana bude hajit,
coz povede tomu, Ze bolest
ustoupi. O¢ekavana akutni
bolest nemé tak zavazny
psychologicky vyznam jako
chronickéa bolest. Nahla
bolest vS§ak mudze pfijit neo-
Cekavané. Typicky infarkt
myokardu u vétSiny paci-
entd zadina silnou bolesti
na hrudi. Ta je fadou paci-
entl popisovana tak, Ze s ni
maiji pfimo spojeny strach
ze smrti. Pfece jenom,
srdce je néco, co chapeme
v hloubi du$e jako ustfedni
organ. To je potom néco
Uplné jiného nez pooperaéni
bolest, mam na mysli »

VSeobecné |ékafstvi vystu-
doval v letech 1972-1978
na Lékarské fakulté Jana
Evangelisty Purkyné

v Brné (nyni Masarykova
univerzita). Habilitoval

v roce 1979 na LF MU

v Brné, profesorem byl
jmenovan v roce 2001.
Ve volném Ease rad ces-
tuje a fotografuje, je znam
pro svou lasku k horam.
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z psychologického hlediska.
Zena, kdy? jde k porodu,
oCekéava porodni bolesti, ale
je to bolest v situaci, kdy se
tési na néco velmi radost-
ného — narozeni détatka.
Tato bolest byva snasena
vyznamné |épe. Ale i pro
porodni bolesti mame k dis-
pozici velmi G¢inné zpusoby,
jak ji madzeme zmirnit.

Kdyz jsme ted u téch
porodu. Kolektiv autora,

v némz jste pusobil coby
senior autor, v posledni dobé
publikoval dva celosvétove
vyznamné Clanky, které se
tykaji anestezie, resp. sva-
lové relaxace u cisarskych
fez(. Mohl byste pfiblizit,
o co konkrétnéji se v této
problematice jedna?

Pfed pfiblizné deseti lety

se u nas i na svétovém trhu
objevil preparat, ktery sou-
visi se svalovou relaxaci,
tzn. se zdmérnym uvol-
nénim svalového napéti.
Uginek svalovych relaxancii
je odvozen od Sipového
jedu kurare z amazonskych
pralest. Zminény preparat
je prvnim pfipravkem, ktery
Ucinek jednoho ze dvou typl
svalovych relaxancii dokaze
UplIné zrusit, svalova sila se
tak béhem nékolika minut
vraci do normalu.

A u téch cisafskych fezl to
funguje jak?

Svalova relaxace je velmi
specificka soucast celkové
anestezie, kdy pacientce
vedle vlastniho uspani
musime podat latku, ktera
uvolni svalové napéti bfisni
stény, aby se operatér mohl
dobfe a bezpeéné dostat

k déloze a v kratké dobé
vyjmout plod. Na zavér ope-
race a anestezie musime
podniknout farmakologické
kroky k co nejucinnéjsSimu
a nejrychlej§imu odeznéni
svalového uvolnéni. Mame
k dispozici v podstaté

dva zpUsoby, ale metoda,
o které hovofim a ktera je
popsana a dokumentovana
na vice nez dvou stovkach
cisafskych fezl v ocené-
nych ¢€lancich, je pfevratna.

Jsme jedni z prvnich, ktefi
pouzili zminény preparéat —
sugammadex u cisarskych
fezd. Tim, Ze se rychle

a velmi t¢inné ukongi sva-
lova relaxace, je to postup,
ktery je i u Fady jinych ope-
racnich vykonu pro pacienty
velmi bezpecny.

Jaké byly pocatky vyzkumu?

Uz tehdy byly k dispo-

zici Udaje, ze preparat

by mél byt vi¢i matkam

i plodu neSkodny. Na mém
predchozim plsobisti

v Brné jsem inicioval vznik
rozsahlejsi studie pouziti
sugammadexu pro anta-
gonizaci svalové relaxace
u cisafskych fezl. MUj
spolupracovnik dr. Petr
Stouraé z Lékaiské fakulty
MU v Brné, nyni prodé-
kan téze fakulty, podal na
Interni grantovou agenturu
MZ CR projekt, ktery nam
v prvnim roce nevysel,
nasledujici rok jsme jej
mirné modifikovali a v roce
2012 byl projekt pfijat. Tak
se rozbéhla prace, kterou
vedl hlavni autor této prace
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Journal of Obstetric
Anesthesia a ziskal od
Gasopisu ocenéni Best
Paper Award za rok 2017.
Obéma ¢lankim vénovaly
velkou pozornost v pfislus-
nych Cislech obou ¢aso-
pist editorialy. Dr. Martina
Kosinova, hlavni autorka
druhého z obou uvedenych
¢lanka, pred nékolika mésici
obhajila doktorskou praci
pravé na toto téma a pred
nékolika dny pfisla dalsi pfi-
jemna zprava — dr. Kosinova
v kvétnu obdrzi na Dies
Academicus Cenu rektora
MU v Brné za nejlepsi
doktorskou préaci posled-
niho roku na Masarykové
univerzité.

Jak takova studie probiha?

Jak se dostanete k tomu, ze
vam vubec povoli testovani
na pacientkach?

Museli jsme pochopitelné
zadit u etické komise,
predlozit ji jak podrobné
informace o projektu, tak

o0 vlastnim preparatu a dosa-
vadnich znalostech o jeho
vlivu na rodi¢ky a novoro-

,Uginek svalovych relaxancii
je odvozen od Sipového jedu kurare
z amazonskych pralesu.”

kolega Petr Stouraé. Prvni
¢lanek s vysledky studie
vySel v ¢asopise Anesthesia
& Analgesia a ma impakt
faktor pfes 3. V nasem
oboru se jedna o velmi
kvalitni a svétové renomo-
vany ¢asopis. Za tento pocin
autorsky tym obdrzel Cenu
dékana Lékarské fakulty
Masarykovy univerzity za
nejvyznamnéjsi pfispévek
k rozvoji klinické mediciny
za rok 2017. Druhy ¢&lanek
vychazi ze stejného grantu
a vénuje se otazce, zda
jsou touto metodou ovliv-
néni novorozenci. Vysledky
prokazaly, ze se jedna

0 metodu bezpeénou pro
novorozence narozené
cisafskym fezem provede-
nym v celkové anestezii.
Clanek byl publikovan

v roce 2017 v International
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zence. Po jejim souhlasném
stanovisku a ziskani gran-
tové podpory byly na tfech
pracovistich, kde studie
probihala, randomizovany
rodicky, které Sly na cisafsky
fez v celkové anestezii a na
zakladé nahodného vybéru
(randomizace) dostavala
jedna skupina (kontrolni)
klasickou svalovou relaxaci
jako doposud a druha dostéa-
vala studovany typ svalové
relaxace s jeji naslednym
zvratem, jak jsme v proto-
kolu studie navrhli. V pod-
staté $lo o to prokazat,

jestli tento novy zplsob
nema negativni vliv na
rodi¢ku a na novorozence.
Vyzkumny tym prokazal,

Ze tato metoda je srovna-
telna s postupem dosud
pouzivanym a tim jsme
nabidli ddlezitou alternativu

k metodé dosavadni, ktera
ma urcité nevyhody, v€etné
alergickych reakci, pficemz
nova metoda poskytuje

svalovou relaxaci.

Takze jste to testovali proto,

metoda nez doposud?

Prvotni hypotéza byla, jestli
metoda, s kterou pficha-
zime, nebude mit vyssi
vyskyt nezadoucich uginka.
Jestli nebudou novorozenci
v prvnich minutach po
porodu méné Ciperni, jak
bude vypadat po operaci
svalova sila rodi¢ek a dalsi
parametry. Prokazali jsme,
Ze metoda je pfinejmensim
stejné dobra, jako ta pred-
chozi. Je ale modernéjsi, na
bazi vyspélejSich a bezpeé-
néjsich 1éka, a je tudiz velmi
podstatnou alternativou.

Neni to trochu riskantni, ze
to testujete na rodiCce?

Nikoliv. Jednalo se sice

0 postup do té doby malo
publikovany, ale my jsme
uz védeéli, Ze nékolik ¢lankd
s daty od vyrazné mensiho
poctu rodiéek se problema-
tice vénovalo. Na Zapadé
by s etickou komisi méli
urcité diskuze. | my jsme

z etickych a formalnich
ddvodd nemohli uskuteénit
dalsi velmi zajimavou ¢ast
projektu — urovani hladin
testovanych preparatt

v pupecénikové krvi.

V soucasné dobé se metoda
uz bézné aplikuje?

V soucasné dobé je to,
predevsim diky nasim ¢lan-
kdim, uz svétové uznavana
metoda. Oba zminéné
¢lanky vyvolaly vyznamny
ohlas. Nova metoda je
nicméné v soucasnosti
podstatné drazsi a bude
tomu tak jesté dlouho. Ale
diky uvedenym ¢lankdm se
prokazatelné vi, Zze postup
je bezpecny pro rodicky

i novorozence a mame jej
v zéloze pro situace, kdy
neni mozné ¢&i vhodné starsi
metodu pouzit. m
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Andrea Wantulova |

Pfib&h bezdomovectvi,
jehoz sou€asna podoba
v Ceském prostfedi ma
své kofeny zejména

V. privatizaci, mozna stoji
pfed novou kapitolou
své historie. A hlavni roli
v ni sehraji i védci.

[ :
']

Eliska Cerna v ostravské kolonii
Bedfiska, které hrozi gentrifikace
foto: Karel Kita
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Vyzkumny tym, jehoz
élenkou je i Eliska Cerna

z katedry socialni prace
Fakulty socialnich studii
Ostravské univerzity, pfisel
s Ceskou aplikaci systému,

ktery Uspésné funguje napfi-
klad v severskych zemich.

Rapid Re-housing, tedy
rychlé zabydlovani rodin, je
metoda funguijici na principu
shousing first“ — bydleni pre-
dev§im. Spociva v zachy-
ceni rodin, které jsou bez
domova a jejich okamzitému
umisténi do byt za podpory
socialnich pracovnikd,

ktefi namisto ryze kontrolni
funkce plini také funkci moti-
vacni a podpulrnou.

Projekt mé& za sebou prvni
rok pilotniho fungovani

v Brné a uz nyni budi pozor-
nost nejen dalSich mést, ale
také statu. Pfi jeho brnén-
ské aplikaci se vice nez

80 procentlim rodin podafilo
udrzet si své nové bydleni

a svou situaci v ramci moz-
nosti stabilizovat. Neni tak
vylouéeno, Ze v budoucnosti
Rapid Re-Housing doplni
stavajici Cesky systém soci-
alniho bydleni. Ten je totiz
podle Elisky Cerné znagné
nedostadujici.

Chybéjici zakon o socialnim
bydleni podle ni bolest-
nym zpUsobem nahrava
byznysu s chudobou, ktery
se prenesl z ubytoven do
bytl. A navic je zpatky na
scéné verze zakona, kterou
uz pred péti lety odborna
vefejnost striktné odmitla

i prostfednictvim petice.

V rozhovoru ale Eliska
Cerna nemluvi jen o narodni
Urovni. Zmiriuje také kon-
krétni ostravské pfipady.

Pro¢ na tento zakon ¢ekame
uz patnéct let? Kam az
dokazi zajit ti, ktefi spekuluji
s bydlenim jako s investici?
A jaké ,Cistky“ probihaji

v ostravskych obecnich
bytech? Ctéte rozhovor

s Eliskou Cernou, védkyni,
ktera neunavné bojuje proti
nespravedinosti vSemi
moznymi zbranémi védy

i obanské spole¢nosti.

Kde miizeme hledat kofeny
bezdomovectvi tak, jak ho
zname v Ceské repub-

lice dnes? Kde se u néas
svzalo“?

Zacalo to privatizaci

v 90. letech. Ti, ktefi méli
vétsi socialni kapital, zvladli
privatizaci proplout a tfeba
ziskali docela levné byt do
osobniho vlastnictvi. Ale ne
vSichni méli stejné vychozi
podminky. Privatizaci se
zasadné snizil obecni
bytovy fond, najmy

v soukromém sektoru se
zdrazovaly a tim se tyto
rozdily za€aly prohlubovat
a nékteré rodiny tak uvizly
v nefunkénim systému
bytové politiky.

A odtud Sly rodiny doslova
az na ulici?

Bohuzel v Cesku nefun-
govaly zadné programy
prevence ztraty bydleni.
Treba ve Vidni funguje
systém, ktery dokaze rodiny
detekovat jesté pred krizi

a vyslat za nimi social-

niho pracovnika. U nas
systém tyto rodiny zachyti
az v momenté, kdy uz je
pozdé, kdy uz je rodina na
ubytovné a zacinaji velké
problémy. Ob&ansky zako-
nik u nas navic neuklada
obcim povinnost se postarat
o bytové potfeby ob¢and.

Takze argument, ktery
obcas slychavame, ze
bezdomovci si za to mzou
sami a neni nasi povinnosti
jim pomahat, tak Gplné
nefunguje?

Tyto ideologické argu-
menty nemaji Sanci obstat.
Kdybychom tuto logiku pou-
zili jinde, neméli bychom
pomoci ¢lovéku, ktery se
nabourd, protoze jel rychle.
Ani cukrovkafi, ktery si
svou nemoc pfivodil svou
zivotospravou. Lidé vidi jen
ten konec, cela geneze pro-
blému jim zGstava skryta.
Kdybychom ty rodiny
trekovali nazpatek, jejich
pfibéhy nevypadaji odlisné
od téch, které tfeba zname
my z nasich rodin. Akorat
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oni zacinali z hor$i startovni
pozice a narazili na to, ze
bytova otazka nebyla systé-
move feSena.

Zminovala jste se, ze
problémy se vyrazné pro-
hlubuji v momenté, kdy se
rodina ocita na ubytovné.
Mdzete to pfiblizit?

Zkuste si pfedstavit, ze
nemate absolutné zadné
soukromi. Zijete na kupé

s dal§imi rodinami ve Spi-
navém prostredi, ve kterém
si nemate Sanci odpoci-
nout, nemate vlbec zadny
klid. Zijete v permanentni
nejistoté, co bude zitra.
Takovy stres ma nicivé
dopady zejména na zdravi
celé rodiny. V takovém
prostfedi vSechno eskaluje,
lidé jsou podrazdéni a rea-
guji mnohem intenzivnéji,
proto se zde ¢asto za¢nou
objevovat problémy v part-
nerském souziti. K tomu
vSemu zde ¢asto nefunguje
topeni, tepla voda tece jen
jednou za den. V noci se
nevyspite, protoze mate
hluéné sousedy. A v tako-
vém prostiedi pak déti
nejsou absolutné schopny
pfipravovat se do $koly,
takze se zhorSuje jejich
priimér, zaénou vypadavat
z normalnich kol a kumu-
luji se ve spadovych
Skolach, které Casto byvaji
prave v lokalitach, kde jsou
i ubytovny. Jsou tady lidé

v podobné Zivotni situaci,
takze vznika jejich vlastni
podsvét a tim se to celé
konzervuje.

V tomto nabizi feSeni Rapid
Re-housing — nenechat
rodiny dojit az sem a v¢as
jim nabidnout bydleni?

To by byl opravdu opti-
malni stav. Jenze Cesky
Rapid Re-Housing v sou-
Casnosti spiSe detekuje
rodiny, které se uz bez
domova ocitly. Tém nabizi
Gcinnou cestu z bezdomo-
vectvi ven. Ale je faktem,
ze v zahranici se o pro-
gramu uvazuje také jako
0 zpUsobu prevence ztraty
bydleni.

A co nékladovost, je tato
metoda v néjakém aspektu
levnéjsi?

Urcité, tfeba v oblasti
zdravotni péce nebo
kriminality, které se takto
da predejit vlastné i na
generace dopfedu, kdyz

se rodina v€as stabilizuje.
Také ¢ekame, Ze v dlouho-
dobéjsim horizontu bude
dochéazet k navratu déti

z Ustavni péce — naklady
na jedno dité na jeden

den jsou nepredstavitelné
vysoké. Pfesna Cisla vSak
v Cesku bohuzel neexistuji.
Meli jsme ambici v ramci
projektu Rapid Re-housing
udélat cost-benefit analyzu,
ale naradzime zejména

v dostupnosti dat — tfeba od
pojistoven potfebna data
neziskame. V zahranici exi-
stuji studie, které prokazaly,
Ze je to levnéjsi feSeni, ale
i naopak. To je ale velmi
kontextuéalni v dané zemi,
neda se stoprocentné argu-
mentovat Cisly ze zahranici.

V ¢em tedy tkvi uspéch
Rapid Re-housingu? V ¢em
je o krok napfed pred stava-
jicim systémem?

Zaprvé je to spoluprace
vSech instituci. Synergie
spoluprace bytového
odboru, socialniho odboru,
neziskovych organizaci

a samotné rodiny. Ta je
nezpochybnitelné dile-
Zita a je pfimo kontrastni
s fragmentovanou péci,
kterou jinak vidame, kdy
doslova leva ruka nevi, co
déla prava.

Zadruhé je to kvalitni
terénni préace. Pfistup

k rodinam, kdy rodiny
nehodnotime, neodsuzu-
jeme pro jejich chyby, ale
podporujeme a vyzdvihu-
jeme jejich silné stranky, to
je pro né zplnomocnujici.
Socialni pracovnik zde
neplni jen &isté kontrolni
roli: zaplatili / nezaplatili.
Snazi se rodinu rozvijet
partnerskym pfistupem
namisto nadfazenosti. Umi
rodinu provazet i v krizové
momenty. Rodiny, které »
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mifi do krize, totiz asto
pfestanou komunikovat,
zazivaji pocit, ze se na
nikoho nemohou spoleh-
nout, Ze Gfady ani ostatni
lidé jim nechtéji pomoci.
Standardni sluzby jsou
nastaveny tak, ze kdo
nekomunikuje, ten o sluzbu
nestoji, a tak lidé za¢nou
propadavat systémem
socialni pomoci. V naSem
modelu v takovou chvili
socialni pracovnici naopak
zintenzivniuji komunikaci,
doprovazeji rodinu a spo-
le¢né hledaji feSeni v dané
situaci.

Po pilotni brnénské aplikaci
se uz muzete pochlubit
alespori néjakymi vystupy.
V ¢em se podafilo dosah-
nout uspéchu?

Zabydleni rodin mélo velmi
pfiznivé dopady na fyzické
i duSevni zdravi rodin. Po
pul roce se zlepsil spanek,
snizil se poCet zranéni,
hospitalizaci v nemocnici

i mnozstvi pouzivanych
antibiotik. SniZila se mira
nervozity, pocity ménécen-
nosti a deprese. ZvySila
se spokojenost a pocit
kontroly nad vlastnim
zivotem. Zvysil se také
pocit daveéry vici ostatnim
lidem a snizila se Uroven
anomie, tedy pocitu, Ze se
rodina nemuze na nikoho
spolehnout, nikdo ji nepo-
muze, nema smysl se divat
do budoucnosti a ¢lovéku
zbyva jen Zzit pfitomnosti.

Byla néjaka oblast, ktera
vas prekvapila? Treba i tim,
ze naopak vase ocekavani
nenaplnila?

Neprokéazalo se zlepSeni
ekonomické stability rodin
ani vliv na navrat déti

z Ustavni péce. V obou pfi-
padech je ale nutné dodat,
Ze 6 mésicl je opravdu
kratka doba na to, aby se

v téchto oblastech proka-
zaly zasadni zmény. Je to
prvni faze adaptace na byt,
v dlouhodobéjsim horizontu
o¢ekavame nachazeni
zaméstnani i navrat déti

z Ustavni péce.
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Inspiraci jste z velké Casti
Cerpali v zahranici. Funguje
nékde tento systém plosné
jako soucast socialni
politiky statu? A je to realné
v Cesku?

Ano, v severskych zemich
je to regulérni bytova
politika statu. V Cesku
timto smérem lobbyingové
aktivity sméfuji a jsou
mésta, ktera jiz tento
systém prevzala. Po Brnu
je to tfeba Liberec, a pokud
téchto ostrivka bude vice,
tato metoda muize aspi-
rovat na bytovou politiku
Ceské republiky. On i tento
brnénsky pilotni projekt je
ostfe sledovan, v Koncepci
prevence a fedeni pro-
blematiky bezdomovectvi
v Ceské republice do roku
2020 je zminén zajem pilo-
tovat tento princip na statni
arovni.

Nevzniknou zde problémy
v souvislosti s rdznou
velikosti bytovych fondd
vjednotlivych méstech?

Samoziejmé, to je obrovské
omezeni. Zatimco Brno ma
docela solidni bytovy fond
okolo 29 000 bytd, Ostrava
jich ma jen 12 000. Ve
Francii napfiklad funguje
spoluprace se soukromym
trhem, kterym se substi-
tuuje nedostate¢ny bytovy
fond. Avéak v Cesku nee-
xistuje v této oblasti zadna
regulace, kdokoli mlze
nazvat cokoli socialnim
bydlenim. Ceny z(sta-

vaji nepfimérené vysoké,
protoze rodina dosahne na
davky na bydleni, je zde
omezena socialni prace
spiSe kontrolniho charak-
teru a nedochazi k abso-
lutné 2&dné integraci rodin.
Pfesto tomu muize sou-
kromy vlastnik fikat socialni
bydleni. A do toho se bali
byznys s chudobou, ktery
se presunul z ubytoven do
bytd.

Resi se néjak tato situace?
To je otazka chybéjiciho

zakona o socialnim bydleni,
ktery by mél pfinést >
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Antonin Balaz Zije se svou rodinou
na BedfiSce uz vice nez 20 let.
foto: Karel Kita
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regulaci. Ten se chysta uz
patnact let, nejblize schva-
leni byl za minulé vlady,
kdy se dostal az k prv-
nimu ¢teni ve snémovné.
JenZe v té dobé bylo pfed
parlamentnimi volbami,
takze skrz rlizné obstrukce
nedoslo k jeho projednani,
a na tom to ztroskotalo. Ten
zakon byl velmi kompro-
misni, napfiklad neukladal
obcim povinnost, bylo pro
né dobrovolné se zapojit do
systému socialniho bydleni,
ale presto byl lepSi nez

to, co se fesi ted. Zakon

si pfehazuji dva rezorty:
vystavba bytd, dotace

na bydleni apod. jsou

v kompetenci Ministerstva
pro mistni rozvoj (MMR),
otazka socialniho vylou-
¢eni zase spada pod
Ministerstvo prace a soci-
alnich véci. Ty gesce se
promériuji, ted je zakon
vice v gesci MMR, které
vykutalo pét let stary navrh,
proti kterému se tehdy
ohradila cela akademicka

Na navstévé u Balazovych doma
— doma, ale mozna ne na dlouho.
Rodiny se maji vystéhovat.

foto: Karel Kita
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obec, odbornici pode-
pisovali petici, protoze
tento navrh stél na velmi
nevérohodné studii, ktera
selhavala v zékladnich
metodologickych vécech
a byla zcela neobjektivni.
Nahravala tomu, aby
ubytovny byly fe$enim, no
a ted je zpatky ve hte.

Jste velmi aktivni nejen na

narodni, ale i lokalni Urovni.

Jaké problémy se fesi
v Ostravé?

V Ostraveé se feSi hned
nékolik probléma. Jednim
z nich je kolonie Bedfiska.
Starostka se rozhodla
vSechny rodiny, v€etné
starousedlikd, vystéhovat
z obecnich bytl a nenabizi
zadnou pfijatelnou alter-
nativu. Do téchto obecnich
bytd ale lidé investovali
vlastni finance tfeba na
zatepleni nebo vyménu
oken, protoZze méstsky
obvod do této oblasti dlou-
hodobé neinvestoval. Dalsi

znamou kauzou je Cerveny
kfiz, pvodné méstské
bydleni v Marianskych
horach, které starostka
prodala soukromnikovi

— nutno podotknout, Zze
tento zamér byl vracen

z velké rady mésta, nez
byl schvéalen. Ale namisto
studentskych byt je zde
Lsocialni bydleni“, kde ani
nefunguje topeni a rodiny
jsou vystéhovavany velmi
nevybiravym zplsobem.
Znamy jsou pfipady, kdy
jim je napfiklad zadrzovéan
majetek — rodina se vysté-
hovala ¢aste¢né, a kdyz se
vratila pro své véci, majitel
k nim neumoznil pfistup.
Rodiny se tam toci jedna za
druhou, ukazkovy pfiklad
byznysu s chudobou.

Co s tim z pozice védkyné
dokazete udélat? Jsou
néjaka vychodiska?

V tom mi, pfedpokladam,
vyznamné pom(ze staz
Fulbright, na kterou se

chystam v prosinci. Jedu
do San Francisca, jed-
noho z nejdrazSich mist

na svété, kde v souvislosti
se vznikem Silicon Valley
rostou najmy neuvéfitel-
nym zpusobem. Jeden

z vyzkumnych projektd,
kterym se budu zabyvat, je
vizualizovana mapa vymis-
tovani rodin. Doslova mate
v rukou mapu, ze které
jasné vyplyva, ze v mistech
blizko zastavek autobusu,
ktery svazi zaméstnance
do Silicon Valley, dochéazi

k vymistovani rodin. A to

je velmi cenny podklad

pro vyjednavani s méstem
ohledné strategie feSeni.
Takto je to velmi zjedno-
dusené, jde o komplexni
védecky projekt, a ja
doufam, Zze za semestr tam
pochytim co nejvice meto-
dologie, diky které ziskame
data i v Cesku, ktera budou
silnymi argumenty. m
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Eliska Cerna ziskala Fulbrightovo
stipendium, gentrifikaci vyrazi
zkoumat do Silicon Valley

foto: Karel Kita
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Mgr. Eliska Cerna, Ph.D

V roce 2000 zacala
studovat na Ostravské
univerzité. Posléze byla
zaméstnand jako socialni
pracovnice v neziskovych
organizacich v Ceské
republice i ve Velké
Britanii. V roce 2016 na
Fakulté socialnich stu-
dii Ostravské univerzity
ukongila doktorské studium
oboru Socialni prace.

Za svou Uspésnou aplikaci
projektu Rapid Re-housing
v Brné ziskala coby ¢lenka
realizacniho tymu prestizni
evropskou cenu FEANTSA
za nejlepsi projekt boje

s bezdomovectvim v roce
2017 a cenu SozialMarie

v roce 2018. Nyni slavi
dalsi Uspéch, ziskala
Fulbrightovo stipendium,
diky kterému v San
Franciscu nasbira know-
-how v oblasti mapovani
vymistovani rodin z jejich

plvodnich domovd, které
poté pom(ze fesit i ostrav-
skou situaci.

Kromé védeckych aktivit

v této oblasti se vyznamné
angazuje v obéanském
sektoru a osvétové ¢&in-
nosti, stala u zrodu nyni uz
celorepublikové akce Noc
venku, pasobi napfiklad

v organizaci Platforma pro
socialni bydleni €i v inicia-
tivé Probud’ domy.

V neposledni fadé spo-
lupracuje s Evropskou
Akéni Koalici pro pravo
na bydleni a na mésto.
Prostfednictvim posky-
tovani podpory lidem
vylu€ovanym z bydleni se
snazi propojovat akade-
micky svét s kazdodenni
realitou Zivota ve mésté.
Ve svém volném Case taky
rada cestuje.
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Reprezentacni ples
v barvach trikolory

Ples v barvach trikoléry
mél neodolatelnou atmosféru.
text: Andrea Wantulova foto: Filip Zvéfina

100. vyroci zalozeni
Ceskoslovenské republiky
se letos odrazilo i na atmo-
sféfe Reprezentac¢niho
plesu Ostravské univer-
zity 2018, ktery se konal
23. Unora ve Starych
koupelnach byvalého Dolu
Hlubina. Rock and Roll
Band Marcela Woodmana,
kapela The JazzCake,
Cimbal Hellband, workshop
Evoluce kubanskych tancu
dua MG dance i CyrWheel
v podani silového akrobata
LukasSe Bezdéka. Jako
vzdy dobrou zdbavou
nabity ples v jedine¢nych
prostorach. Uz nyni se

na vas tésSime na dalSim
ro¢niku!
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Hvézdou vecera se stal Rock and
Roll Band Marcela Woodmana
foto: Filip Zvéfina
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Tradi€nim vrcholem s netra-
diénimi cenami bylo vyhlaseni
Velké plilnoéni losovacky
foto: Filip Zvéfina

Dech berouci vystoupeni
Cyr Wheel Luka$e Bezdéka
foto: Filip Zvéfina

Na plese nechybéli ani
organizatofi Majalesu z Younie
foto: Filip Zvéfina
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Evoluce kubanskych tanci:
tanec¢ni workshop s MG Dance,
ktefi k Reprezenta¢nimu plesu
uz neodmyslitelné patfi

foto: Filip Zvéfina
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Kouzelna flétna s prvky

Hvezdnych valek:

Operni studio boduje!

text: Andrea Wantulova

Nejznameéjsi Mozartova opera se doCkala pravdépodobné
jednoho z nejoriginalnéjSich ztvarnéni. Operni studio
Fakulty uméni Ostravské univerzity za ni sklidilo velmi

pfiznivé recenze.

Zapomerite na strnulé prfed-
stavy o opefe. V podani
student( z Operniho studia
Fakulty uméni Ostravské
univerzity se kazdy operni
titul stava neopakova-
telnym originalem plnym
pfekvapeni. Letos jste tak
v Mozartové Kouzelné
flétné mohli na pédiu spa-
tfit tfi génie pfipominajici
postavy z Hvézdnych valek
nebo zaslechnout popich-
nuti (samozfejmé dobfe
myslené) mezi ¢eskymi

a polskymi herci.

~Studentské pfedstaveni
maji vzdy tak trochu jinou
atmosféru nez na tzv. pro-
fesionalni scéné. Mladi na
jevisti pusobi dobfe a navic
je v hledisti mnoho pratel

a rodinnych pfislusnikd
Ucinkujicich. Diky vielému
a uvolnénému vztahu mezi
jevistém a hledistém ziskaji
protagonisté vétsi pocit
jistoty, ktery jim pomuze

i klep§im vykondm. Mnohdy
jsou i pedagogové doslova
pfekvapeni z kreaci svych
studentd,” fika vedouci
Operniho studia Fakulty
umeéni Ostravské univerzity
a operni pévkyné docentka
Eva DFizgova-JiruSova.

Umélecka praxe
k nezaplaceni

Predloni studenti Fakulty
umeéni sklizeli uspéch
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s Janackovou LiSkou
Bystrouskou, loni pfedsta-
vili Zvidavé zeny Wolf-
Ferrariho, letos zaplnili

sal Domu kultury mésta
Ostravy s Mozartovou
Kouzelnou flétnou. ,Tuto
inscenaci jsme prevzali od
Akademie Muzyczna im.
Karola Szymanowskiego
w Katowicach, se kte-

rou pravidelné umeélecky
spolupracujeme. Védéli
jsme tedy, jak bude vypadat
scéna, kostymy a také

to, jaka bude jeji rezijni
koncepce. Nasim Ukolem
i vyzvou bylo tuto rezii
maximalné naplnit, a pre-
devsim pak predstaveni
dobfe hudebné nastudo-
vat, coz se i podle recenzi
a odbornych komentar
vysostné povedlo,” fika
Dfizgova a upozorriuje, ze
hlavni sméfovani Operniho
studia vSak nevede pouze
k vysledku.

,Dulezity je prave ten
proces nastudovani, kde se
studenti setkavaji se vSemi
fazemi pfipravy stejné

tak, jak probih4 i v profe-
sionalnim divadle. VSichni
studenti béhem tohoto
procesu zraji, s naroénymi
péveckymi Ukoly a jevist-
nimi pozadavky se jejich
interpretac¢ni dovednosti
vyrazné rozviji a zlepSuji.
Ato je naSim hlavnim
cilem,” vysvétluje.

Milagek publika: ptaénik Papageno
v podani Tomase Kury
foto: Simona Saevrud
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Milacek Papageno

Jednoznacné nejvétsi
potlesk a pfizeri publika

si ziskal Tomas Kura,
student Fakulty uméni
Ostravské univerzity,

ktery ztvarnil komickou
postavu Papagena. Jak
pise Simon Kofeny na
portalu Operaplus.cz,

,510 0 naprosté ovladnuti
ptibéhu tou nejpfirozené;si
formou, s obrovskym nasa-
zenim, perfektni vyslov-
nosti a hereckou lehkosti.

| slavny duet s vysnénou
Papagenou patfil k vrcho-
I0m vecera.”

Snadna role to ale nebyla.
Ptacnik je Cila postavicka,
ktera neustale kfepéi po
pbdiu v podfepu, a spojit
tento neustaly pohyb s
opernim zpévem bylo sku-
te€nym ofiskem. ,Prozival
jsem velky fyzicky boj.
Potfeboval jsem dychat
jako pfi sportu, ale zpév mi
to nedovoloval. Misty jsem
mél pocit, Ze se bud udu-
sim, nebo pfestanu zpivat
a vydycham se. Hrozné
mé pak bolely nohy,“ fika
Toméas Kura a dodava, ze
naopak na dusi mél uplny
klid. ,Na jevisti jsem se citil
ze vSech svych zkuSenosti
nejlépe. Bavi mé komedie,
jako lyricky baryton k tomu
sméfuji. A Papageno je
bohaty na projev, takze
jsem byl ¢isté postavou

a uplné klidny. Jinak totiz
docela nerad zpivam pfed
lidmi, koncertni vystoupeni
doslova nesnasim, u scé-
nického zpivani je to ale
jiné.“

Pod italskou taktovkou

Taktovky nad Opernim stu-
diem i Orchestrem Fakulty
uméni Ostravské univerzity
se letos uz tradi¢né ujal
dirigent Paolo Gatto, rezii,
scénu a kostym zajis-
tovala Karolina Widera

z partnerské univerzity
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Tamino a tfi divky z kralovniny
druziny
foto: Simona Saevrud

v Katovicich, Kralovnu noci
ztvarnila Nicola Proksch

a Helena Kalambova,

v roli Tamina se pfed-
stavil hostujici Tomasz
Dziwisz, Paminu pak
ztvarnila Eliska Mlnsterova
a Anna Wolak, pod pefim
Papageny se skryvala
Terezie Gilligova a lvana
Ambrisova a Monostatose
ztvarnil Filip Kasztura

a Josef Sabaka. Jako tfi
divky z kralovniny druziny
byly Patricia Smol'akova
(Katefina Popova), Aneta
Schwarzova (Oleksandra
Nikiforova) a Dominika
Skrabalova (Veronika
Andraskova). Tii damy

v roli génill ve vesmirnych
robotickych kostymech byly
Ivana Hudacinova (Lenka
Kurkovd), Alena Jufenova
(Eva Gieslova) a Barbora
Ulehlova (Tetiana Hryha).
Sarastra zahral Martin
BlazZevi¢. Zavéretny
potlesk vSak patfil nejen
herclim na jevisti, ale také

Orchestru Fakulty uméni
Ostravské univerzity, ktery
rovnéz sestava povétsinou
z jejich studentd.

Ale samotné nastudovani
na Spi¢kové urovni jesté
nestaci, aby se véci daly
do pohybu. Zatimco profe-
sionalni divadla maji celé
produkéni tymy, Operni stu-
dio se v tomto spoléha na
nasazeni vlastnich lidi. , To,
Ze se divak dozvi o tako-
vémto pfedstaveni, ma

si kde koupit vstupenku,
mUze si precist program,
funguje inspice, napovéda,
sveétla, rekvizity, atd., to
opravdu neni samo sebou.
Velké podékovani patfi
pani Michaele Weimann,
nas$i produkéni, ktera
pracovala pro Kouzelnou
flétnu s mimofadnym
osobnim nasazenim a trou-
fam si tvrdit, ze s radosti

a laskou,” doplfiuje vedouci
studia.
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Vznika Operni Akademie

Uz od pfistiho roku budou
tyto operni inscenace
realizovany v ramci Operni
Akademie: nového spo-
le€ného projektu Fakulty
uméni Ostravské univer-
zity a Narodniho divadla
moravskoslezského (NDM).
Jedna se o zcela novou
formu dlouhodobé spolu-
prace, ktera propoji dosa-
vadni ¢innost Operniho
studia s uméleckym progra-
mem opery NDM. Na pf¥isti
rok jsou tak planovany dvé
inscenace v doprovodu
klaviru.

»Tou prvni se chceme
pfihlasit k letodnimu vyroc€i
LeoSe Janacka, a sice
scénickym provedenim
jeho pisni s nazvem

Pisné a balady v reZii
Jifiho Nekvasila. Dalsi
inscenaci bude Ctyftonova
opera Toma Johnsona,
kterou bude rezirovat

nas absolvent Juraj
Ciernik,“ prozrazuje Eva
Dfizgova-JiruSova.

Inscenace budou rea-
lizovany v prostorach
NDM v nové vznikajicim
komornim divadle ,12“

a v budoucnu i v novém
studiovém divadelnim pro-
storu, ktery ma vzniknout
adaptaci pavilonu G na
Cerné louce.

~Je tfeba zdaraznit, Zze
Narodni divadlo moravsko-
slezské je jedinym oper-
nim domem u nas, ktery
koncepc¢né a s dlouhodo-
bou vizi za¢ina spolupra-
covat sumeéleckou vysokou
$kolou na pfipravé mladych
pévcl pro profesionalni
drahu na opernich inscena-
cich v pIné profesionalnich
podminkéch. Za tuto spo-
lupraci jsme velmi vdécéni
avéfime, Ze timto ojediné-
lym projektem vyrazné zvy-
Sujeme prestiz nasi fakulty,”
uzavira Dfizgova.

Originalni scéna,
kostymy i rekvizity
foto: Simona Saevrud

Ddm kultury mésta Ostravy
se rychle zaplnil
foto: Simona Saevrud
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TFi géniové pfipominali postavy
z Hvézdnych valek
foto: Simona Saevrud
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Studenti Lekarske fakulty
maji Cokoladoveé srdce
na dlani

Projekt Cokoladové srdce slouzi

primarné k dobro¢innym Géeldim.

foto: Archiv IFMSA CZ Ostrava
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text: Sandra Mikulcova

Mate srdce ze zlata? A co takhle z ¢okolady?
Projekt Cokoladové srdce vzdélava i pomaha.

Diky unikatnimu projektu
Cokoladové srdce mohla na
své pudé Ostravska univer-
zita pfivitat véhlasné lékar-
ské kapacity a podafilo se
tak vybrat vice nez 89 000
K¢ pro déti z Mobilniho
hospice Ondrasek. Za
originalnim napadem

stoji skupinka aktivnich
Elenud studentské organi-
zace IFMSA CZ Ostrava

z Lékarské fakulty OU.

Srdce ze srdce...

Hlavni myslenkou bylo pfi-
lakat do Ostravy vyznamné
Ceské odborniky, ktefi
pusobi na poli mediciny,

a seznamit tak nejen
studenty lékafskych obord,
ale i Sirokou verejnost se
slastmi i strastmi jejich
profese. Nazev Cokoladové
srdce si projekt vyslouzil
diky ¢okoladovym srdickim

z pravé doméci belgické
¢okolady, jez jsou odménou
pro navstévniky, ktefi
alespori symbolickou
¢astkou prispéji na nakup
zdravotnickych pomdcek
a nezbytnych potfeb pro
déti z Mobilniho hospice
Ondrasek. Na své si pfijde
kazdy, na vybér jsou tfi
druhy pInénych srdicek

z bilé, mlécné &i horke
cokolady.
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V zimnim semestru se na
Lékarské fakulté Ostravské
univerzity konaly tfi besedy
s takovymi osobnostmi jako
je bfisni a hrudni chirurg
Pavel Pafko, kardiochirurg
Jan Pirk ¢&i chirurg a GCast-
nik misi Lékatd bez hranic
Tomas Sebek. Akce celkem
podpofilo vice nez 1 000
navstévnikld a rozdalo se
pres 500 €okoladovych
srdicek.

V leto$nim dubnu pro-
béhla neméné Uspésna
beseda s neurochirurgy
Vladimirem BeneSem

a Evou Brichtovou. Hosté
neSetfili poutavymi pfibéhy
a pfipady ze své bohaté
lékafské praxe a slovo
dostali i posluchaci. ,Na
kazdé besedé se sna-
Zime vytvofit rodinnou
atmosféru, aby se tam
navstévnikdm libilo a tésili
se na pristé,” fika Natalia
Perdochova, jedna z orga-
nizatort Cokoladového
srdce. UZ nyni organizatofi
chystaji dalSi setkani

pod hlavi¢kou této
Uspésné akce.

Cokoladové srdce rozbiha se-
mestr ve Fitparku
foto: Archiv IFMSA CZ Ostrava
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Pozvani mladych ostravskych
medikl pfijal i znamy &esky kar-
diochirurg Jan Pirk

foto: Archiv IFMSA CZ Ostrava

~Jsem |ékar, takze dobfe
vim, jak naroéné je studium
mediciny. To, Ze studenti
pfi studiu zvladaji organi-
zovat takto velké udalosti,
které jsou zvladnuté na
profesionalni drovni,

si zaslouzi nemalou
pozornost. Prokazuji tim
ohromnou vsestrannost

a nezbyva nez doufat, ze
nesbéhnou od Iékarstvi
tfeba k managementu,
protoze vSestranné Iékare
Cesko potfebuje jako sill,*
fika k ¢innosti studentd
rektor univerzity Jan Lata.

Rozbihame semestr!

Leto$ni letni semestr
odstartovala pilotni akce
Cokoladového srdce
nazvana Rozbihame

STUDENT—

semestr, jez se uskutecénila
s podporou IFMSA,
Lékarské fakulty OU

a nejvétsiho fitness centra
v Ceské republice FIT
PARK. Ugastnici z $iroké
verfejnosti mohli na bézi-
cich pasech podpofit nejen
své zdravi, ale i dobrou
Ve, jelikoz za kazdy ubéh-
nuty kilometr pfispél FIT
PARK na charitativni ucely.
Konecény vysledek byl
200,2 ubéhnutych kilometr
a vybralo se celkem 43 000
K¢, které taktéz putovaly

k détem z Mobilniho hos-
pice Ondrasek.

S Cokoladovym srdcem
budeme rozbihat i nadcha-
zejici semestr, tak neva-
hejte a pfidejte se k nam!
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Stanek OU na Majalese 2017
foto: Tereza Sidmisova

Majales Ostrava 2018

text: Andrea Wantulova

Majalesova tramvaj, certifikat Cisty festival, 5 scén a Budwar na &epu.
To je novinkova bilance letoSniho ostravského Majalesu.

DalSi ro¢nik Majalesu
Ostrava 2018 stale zGstava
v rukou hrdych studenta,
ktefi si pro leto$ni ro¢nik
pfipravili nékolik novinek.
Hned prvni z nich je nazev
samotné studentské organi-
zace, ktera Majales porada.
Ze Stavovské unie studentd
Ostrava je nyni Younie.

nazev ma zajistit snadnéjsi
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zapamatovatelnost a celou
organizaci dostat blize

k mladym lidem, pro které
je tady zejména.

Stéle jsou to vSak stu-
denti Ostravské univer-
zity a VSB — Technické
univerzity Ostrava, ktefi
stoji za veskerou praci
spojenou s organizaci
ostravského Majalesu.

Letos zapracovali hned na
nékolika novinkach.

Tramvaj s kapelou

Do festivalové atmosféry se
letos naladite uz po cesté
na Majales. Naskog¢it totiz
muzete do Majalesové
tramvaje, ktera vas sveze
pfimo do arealu a ve které
vam zahraje kapela. Zadna

reprodukce, regulérni ziva
kapela pfimo v tramvaji.
Novinkou leto$niho ro¢niku
je také certifikat Cisty
festival. Organizatofi se
postavili zodpovédné

vuéi zivotnimu prostredi

a v celém areélu se bude
tfidit odpad za odmény. Za
dvacet prazdnych kelimku
si tak mlzete dat pivo
zdarma.
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Nové je taky oficialni pivo
Majalesu, kterym se letos
stava Budweiser Budvar.
Pfibude jedna hudebni
scéna, takze se rozsifi zan-
rova nabidka festivalu. Na
péti scénach se predstavi
pfes 40 interpretd a letos
poprvé maji navstévnici
pfileZitost setkat se se svou
oblibenou kapelou.

Majéles se letos kona

18. kvétna v Dolni oblasti
Vitkovice. Podrobnosti

0 programu, jizdnim fadu
Majalesove tramvaje nebo
moznosti setkat se s kape-
lou najdete na oficialnim
webu majalesostrava.cz.
Vstupenky pofidite na por-
talu tickito.cz nebo fyzicky
v prodejnach Ostravského
informac¢niho servisu.
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IQac: nenechte
si ho ujit!

text: Andrea Wantulova

Horkosti osvézi télo, silnou davkou
ginkgo biloby zase mysl.

Nenechte si ujit IQac, oficialni pivo
studentd Ostravské univerzity.

Na ¢epu v hospodach

ho nehledejte. IQac¢ je
exkluzivni zalezitost akci
Ostravské univerzity.

A pravé proto si nenechte
ujit pfilezitost dat si tento
dvanéctistupriovy lezak
neodolatelné hofké chuti,
ktery je zaroven nabity
ginkgo bilobou. Ta mé pro-
kazatelné pfiznivé Uc€inky
na funkci mozku, takze
se 1Qa¢ stava idealnim
pivem pro kazdého milov-
nika piva, ktery zaroven
potfebuje povzbudit mysl.
Navic jej pfipravuje mistni
Pivovarsky dim Ostrava
pouze pro nas, takze je
vzdy Cerstvy.

PROGRAM

U&SLUNO scéna:
Mirai, Tomas Klus,
N.O.H.A., Jakub Ondra,
Ptakustik, Bijouterrier

Druha scéna:

Mucha, Vypsana fiXa,
Pipes and Pints, Staré
pusky, Fast Food
Orchestra, Role

Younie scéna:

PSH, Maniak, Rest & DJ
Herby, Lucky Boy, Svétlo,
The Complication, Zvlastni
Zbny, Felix Teleke

IQa¢ najdete na vSech
oficialnich akcich
Ostravské univerzity

— na Reprezentacnim
plese, na happeningu
Jsem Ostravska! i na
Akademickém dni. Vyhrat
jej mizete také v souté-
Zich na scéné Ostravské
univerzity na Majalese
nebo Colours of Ostrava.
PoslouzZil dokonce jako
netradi¢ni pfipitek na
Ceské konferenci rektord.

Tak zalistujte v tomto
OUletniku, v sekci pozvaky
najdete kalendar akci. Uz
mate vybrano, kdy zajdete
Lna jedno“?

D&B scéna:

Delta Heavy (UK), Rido,
Madface, Schooler,
Beaty, Ron-X, MTTHS,

Moyx b2b Hamham,
Martini, MC Corey, MC
Kick-in

EDM scéna:

Math Sunshine (PL),
Namaas, Jake Haley,
Zahi, Hlavkus,
Syncornoise, Massx

18/5/2018

62



STUDENT—

Na Prirodovedeckeé fakulté
se usadila moudra SOVA

text: Sandra Mikulcova

SOVA je Studentska
organizace védeckych
aktivit, ktera plsobi na
Pfirodovédecké fakulté
Ostravské univerzity

a vyznamné se podili na
dotvareni univerzitniho
Zivota studentl prede-
vSim v oblasti biologie

a ekologie. V tomto roce
jeji ¢lenové Uspésné
zapojili také studenty
stfednich Skol z celého
Moravskoslezského kraje.

NadsSeni biologové mohou zaplesat.
Na scénu se dostava moudra SOVA,
ktera nabizi nespocet prilezitosti

pro vSechny milovniky pfirody.

Clenové organizace ) )
SOVA v terénu SOVA totiz rozsifila svou

foto: Alzbéta Kapogvary nabidku pro stfedni Skoly
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o popularizaéni pfednasky,
jejichz cilem je zakim
poutavé predstavit vybrana
témata z biologie, ekologie,
ale tfeba i zemépisu. Lektofi
z fad studentl katedry bio-
logie a ekologie studentdm
prozradi perlicky ze zZivota
hmyzu nebo je vezmou na
pomyslnou cestu napfi¢
Transylvanii a vzdalenou
Cinou. Souéasti nékterych
prednasek jsou i terénni
cviceni, kdy se zaci sami
vydaji po stopach pfislus-
nikd hmyzi fiSe v okoli své
Skoly.
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SOVA porada exkurze pro
vefejnost i sttedoskolaky
foto: Alzbéta Kaposvary

Vysokoskolakem na
zkousku

Neméné Uspésny

projekt nese nazev
VysokoSkolakem na
zkousku, v némz si zkuseni
¢lenové organizace SOVA
vzali pod sva kfidla dvanact
nadSenych zajemcd o biolo-
gii z fad stfedoskolakd. Pro
zvidavé UCastniky pfipravili
cyklus workshopt, kde se
naucili pracovat s védec-
kymi texty, ziskanymi daty
a naslednymi vystupy. Svij
vyzkum pak s Uspéchem
prezentovali na prosin-
cové védecké konferenci

a vyzkouseli si tak praci
védce se v§im vSudy —

od sbéru dat az po jejich
prezentaci.

V rezii SOVY vznikl

i unikatni projekt nazvany
Bioinformatické ¢Ctvrtky,
kterym se zadna jina
univerzita nemudze pochlu-
bit. U¢astnici pravidelnych
Gtvrte€nich workshop
ziskavaji pfehled o pouzi-
vanych bioinformatickych
programech a zplsobech
zpracovani dat. V ramci
kurzu OstraPy se pak uéi
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pracovat s programovacim
jazykem Python zejména
v oblasti biologie. Projekt
se téSi velké navstévnosti
z Eeskych vysokych $kol,
mezi nimiz jsou i zastupci
zahraniénich univerzit.

»SOVA doplnila portfolio
studentskych organizaci
na Ostravské univerzité

o védeckeé aktivity, za coz
jsem velmi rad, nemalou
mérou to vypovida o kva-
litach univerzity. Studenti
zapéleni pro vyzkum, ktefi
maji chut pro svaj obor
nadchnout své mladsi
kolegy, jsou velkym pfino-
sem pro na$i univerzitu.
Timto bych jim rad verejné
podékoval, osobné to udé-
lam pfi nejblizsi pfilezitosti,
uvadi na ucet nadéjnych
biologll z organizace SOVA
rektor univerzity Jan Lata.

Se SOVOU kolem svéta

Pro vasnivé cestovatele

z fad studentl i Siroké
vefejnosti SOVA pfipra-
vila sérii cestovatelskych
prednasek ze vSech koutd
svéta. Navstévnici se dozvi
o kuriéznich zazitcich

STUDENT—

z cest, zajimavych pfiro-
dovédeckych vyzkumech

a seznami se i s tamnim
kulinafskym uménim.

V soucasnosti SOVA pfipra-
vuje spolupraci se studenty,
ktefi do Ceské republiky
pficestovali v ramci pro-
gramu Erasmus+, takze uz
brzy pfibudou i cestovatel-
ské pfednasky v anglickém
jazyce.

Pokud preferujete domaci
pudu, pak jisté uvitate
terénni exkurze na mista,
kam se jen tak nékdo nepo-
diva. Se SOVOU mizete
zavitat tfeba do chranénych
krajinnych oblasti, sezna-
mit se s no¢nim zivotem
netopyrl nebo se vydat na
uz tradiéni No¢ni prohlidku
ZOO0O Ostrava. Vérime, Ze si
z pestré nabidky vyberete
a podpofite ¢innost organi-
zace SOVA svou Ucasti!

o pfipravovanych akcich
naleznete na strankach
Facebooku pod nazvem
SOVA — Studentska organi-
zace védeckych aktivit.
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Ostravska na Colours '\

|

of Ostrava: UniverCity

: b o f‘---l'-“" l"" A

Experience Stage i

text: Andrea Wantulova

Ostravska univerzita letos poctvrté obohati program Meltingpotu,
diskuzni scény festivalu Colours of Ostrava.

Colours of Ostrava, prosluly
hudebni festival svétového
formatu, uz zdaleka neni jen
o hudbé. Jeho nedilnou sou-
¢asti se stava i Meltingpot,
mezinarodni diskuzni

férum realizované v arealu
festivalu, které kazdoro¢né
nabizi nejvétsi svétova
jména z oblasti sou€asné
politiky, ekonomie, designu,
védy, uméni i filozofie.

Jednou z jeho scén je iUni-
verCity Experience Stage,

jejiz program zaijistuje spo-
le€né Ostravska univerzita
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s VSB — Technickou univer-
zitou Ostrava. Jinymi slovy
— tuto scénu sdili. A proto se
sdileni stalo tématem leto$-
niho programu Ostravské
univerzity na Colours of
Ostrava.

Na kafe s védci

Béhem patku a soboty,

kdy program zajistuje
Ostravska univerzita, na
vas Ceka pét setkani svédci
z cyklu ,Na kafe s...%

ktefi maji ke sdileni co Fict
z rliznych Uhld pohledu.

T AE

Tusili jste napfiklad, ze
geny se mohou pfenaset
nejen vertikalné z rodi¢d na
potomka, ale také hori-
zontalné z organismu na
organismus? A Ze praveé to
je zplsob, jakym si bakterie
péstuji obranyschopnost
vuci antibiotikim?

Tésit se mlzZete na fasci-
nujici fakta ze svéta védy,
dobrou kavu i pohodiné
posezeni. Tato diskuzni
setkani s védci z Ostravské
univerzity se budou ode-
hravat ve Velkém svété
techniky, a to v patfe

v Divadélku védy.

Védecké i umélecké
workshopy

Pfed hlavnim vstupem do
Velkého svéta techniky
najdete také workshopovou
sekci UniverCity Experience

L N

Stage. Tentokrat si budete
moci vyzkouset grafickou
techniku sitotisku, projit
fotografickym workshopem,
vypilovat své schopnosti

v oblasti kresby, nahléd-
nout ,,zivé“ do véeliho Glu
a vyzkouSet si staCet med
nebo provéfit viastni zruc-
nost v oblasti poskytovani
prvni pomoci. Workshopy
probihaji kazdy festivalovy
den po celé odpoledne.

Podrobny program celé
scény najdete na www.alive.
osu.cz nebo v oficialnim
programu Meltingpotu na
meltingpotforum.com.

Na UniverCity Experience
Stage se zkratka bude
pofad néco dit a vy budete
kdykoli vitani. Posadte se
u nas v pohodinych lehat-
kach, odpocirite si a nasajte
do sebe néco ze svéta védy.

ALIVE.OSU.CZ
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Na kafe s vedci

Sdileni evoluénich inovaci aneb Pro¢ nas (sou¢asna)
antibiotika nespasi navzdycky

Doc. Mgr. Marek Elias,
Ph.D., Katedra biologie
a ekologie PfF OU -

foto: NF Neuron

Marek Elia$ vystudoval
biologii na Pfirodovédecké
fakulté Univerzity Karlovy
v Praze. V roce 2010 se
vratil do rodného kraje

a pusobi na Katedre
biologie a ekologie
Pfirodovédecké fakulty
Ostravské univerzity, kde
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VSichni vime, Zze geny
dédime od maminky

a tatinka a zase je pak
pfedavame dal svym
détem. Asi si vétSinou
myslime, ze takto a jen
takto si geny predavaji

i dalSi zivé organismy.
Biologové si vSak uz
nékdy od 40. let minulého
stoleti zacali uvédomo-
vat, Ze geny se mohou
zivym svétem S$ifit i jinak
nez z rodi¢l na potomky.
Vice si tohoto fenoménu
zacali vS§imat, kdyz se

v 60. letech nékteré
lidské patogenni bakterie
prakticky pfes noc naucily
odolavat dfive u€innym
antibiotikdim. Jak se uka-
zalo, rezistentni bakterie
prosté pfevzaly pfisluSnou
genetickou vybavu od
jinych druhl. Skute¢ny
vyznam a rozsah tako-
vého sdileni gend mezi
odliSnymi liniemi orga-
nismd, jemuz biologové
fikaji horizontalni pfenos
gend, bylo ovéem mozné

vede Laboratof geno-
miky a evoluce protistd.
Jeho hlavnim védeckym
zajmem je mapovani
rozmanitosti zivota na
molekularni a bunééné
Urovni a snaha pochopit,
jak se tato rozmanitost
vyvinula. Za svoji praci

docenit az v novém tisici-
leti, kdy se naplno rozjelo
sekvenovani a porovna-
vani genomu nejrdiznéj-
Sich organismi. Najednou
spatfujeme zivy svét ne
jako soubor izolovanych
druhd, ale jako obrovskou
sit provazanou sdile-

nim evoluénich inovaci
prostfednictvim horizontal-
niho pfenosu gend.

Chcete se dozvédét
néco vice o tomto novém
pohledu na biosféru?
Zajimé vas napfiklad to,
Ze nas vlastni genom je
vlastné evoluéni skladacka
z dilkd nejrlznéjsiho
pavodu? A nenechava
vas chladnymi konsta-
tovani, Zze bakterie se
dfive nebo pozdéji nauci
prekonat kazdé antibioti-
kum, které na né nastra-
Zime? Pak pfijdte na
pfednasku Marka Eliase
na UniverCity Experience
Stage na Colours of
Ostrava.

ziskal cenu Uc¢ené spo-
lednosti Ceské repub-

liky v kategorii mladych
védeckych pracovniku

a Cenu Neuron pro mladé
védce. Ma rad klasickou
hudbu a lidové pisni¢ky,
které aktivné zpiva a hraje
(napfiklad na gajdy).
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Pro¢ vlastnit, kdyz mizeme sdilet?
Prinese Sharing Economy benefity kazdému
nebo je to jina forma hyperkapitalismu?

Rapid Re-housing:
Jak vratit rodiny bez domova do hry?

Evropska Socialni Charta
zarucuje pravo na bydleni
kazdému, pfesto bylo
podle dat Ministerstva
pro mistni rozvoj v roce
2015 v Ceské Republice
6 000 rodin s détmi bez
domova. Kde stava-

jici systém pokulhava?
Védci na zékladé zahra-
ni¢nich inspiraci pfisli

s navrhem feseni. Za
pomoci dalSich instituci
(jako je 1Q Roma servis)

Mgr. Petr Kubala -
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a priznivé politické situace
se v Brné podafilo rozjet
pilotni projekt s nazvem
Rapid Re-housing, ktery
se osvédgil vysoko nad
oCekavani.

Rapid Re-housing, neboli
rychlé zabydlovani rodin
s détmi, funguje na prin-
cipu pfidélovani mést-
skych byt a asistence
rodiné v zac¢atcich zaby-
dlovéni. Po tfech letech

Pusobi jako doktorand

na katedfe Sociologie
Fakulty Socialnich Studii
Masarykovy Univerzity.
Studijni, osobni a pracovni
zkuSenosti ziskaval jak

v zahrani¢i — v némeckém
Freiburgu (Albert-Ludwigs-
Universitat Freiburg),

v Bruselu (Evropsky
Parlament) a ve Vidni

pilotniho projektu ¢&isla
hovofi jasné: tento systém
pfinasi pozitivni vysledky
v oblasti zdravi rodin,
jejich socialni integrace

i Skolni dochazky.

Diky snizeni negativnich
jevl souvisejicich s bez-
domovectvim, jako je
napfiklad kriminalita, je ve
vysledku levnéjsi a efek-
tivnéjsi alternativou stava-
jiciho socialniho systému

Mgr. Eliska Cerna, Ph.D -

foto: Karel Kita

(Universitat Wien), tak
v fadé tuzemskych instituci.
Je vyzkumnikem v projektu

Rapid Re-Housing ve mésté

Brné a také ve vyzkumné
organizaci SocioFactor. Ve
volném ¢ase (pokud néjaky
ma) hraje florbal, rad ¢te
klasickou literaturu a diva

se na hromadu filmud nejraz-

néjSiho druhu a kvality.

a jeho plosna aplikace by
mohla vyznamné sni-

zit miru bezdomovectvi

v Ceské republice.

Pfijdte se seznamit s kon-
krétnimi vysledky vyzkumu
v podani Eligky Cerné

a Petra Kubaly, védcl

a ¢lend tymu, ktery svym
zapalenim pro véc doslova
pomaha vracet celé rodiny
s détmi zpatky do hry
Zivota.

PuUsobi jako odborné asis-
tentka na katedfe Socialni
prace na Ostravské univer-
zité. Absolvovala postdok-
torskou staz na Univerzité
v Lodzi (Polsko). Ma pra-
covni zkuSenosti v oboru

z Londyna a Oxfordu. Nové
je stipendistkou programu
Fulbright. Pracuje jako
vyzkumnice a evaluatorka
projektu Rapid Re-Housing
ve mésté Brné. Ve svém
volném &ase se vénuje
prosazovani prava na byd-
leni v méstském prostoru.
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Sdilime auta, ,coworkingové
prostory“, hudbu, byty, Saty
nebo sluzby. Diky internetu
a stagnujici ekonomice
vroce 2008 zazila ,sdilena
ekonomika“ neuvéfitelny
boom. Stala se oblibenou

vizi nejen v levicovych
kruzich, jak dosahnout
spravedlivéjsiho rozdé-
leni financi, jak se vsichni

mohou podélit o zisk, jak

Dr. phil. Nicole Horakova
Hirschler, M.A., katedra
sociologie FF OU -

foto: Tereza Sismisova
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pfekonat ztuhlé hierarchie
firem i pracovnich kolektiv(.
»oharing Economy* slibuje
trvale udrzitelny rozvoj,
vyvolava predstavu fungu-
jiciho sousedstvi v mensim
mésté a produkce ,,nadhod-
noty“ s lidskym rozmérem ¢i
lidskou interakci. Tato forma
prace €i produkce je cha-
pané jako protiklad kapitali-
smu a trzni ekonomiky.

Dr. phil. Nicole Horakova
Hirschler, M.A. studovala
historii, sociologii a slavistiku
na univerzitach v Mohudi,
Berliné a Osnabriicku
(SRN). Doktorsky titul
ziskala na renomova-

ném Institutu pro migraci

a interkulturni studia (IMIS)
v Némecku. Od roku 1997
Zije a pracuje v Ceské
republice. V sou€asné dobé

Nicole Horakova ve své
prednasce predstavi rlizné
formy sdilené ekonomiky.
Jaké pfilezitosti, ale také
Uskali mohou tyto formy
pfinaset? Jsou nase soci-
alni a statni systémy vibec
pfipravené se s témito
novymi formami vypora-
dat a potfebujeme jejich
regulaci?

je Nicole Horakova vedouci
katedry sociologie na
Filozofické fakulté Ostravské
univerzity. V&decky se
zabyva migraci, novymi
médii a sociologii prace.
Zde se soustfedi na nové
pracovni formy a zmény
pracovniho trhu diky digita-
lizaci. Ve volném €ase rada
navstévuje kina a divadla
nebo se stara o zahradu.
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Zazitky z détstvi na nas
¢asto plsobi na podvé-
domé Urovni, aniz bychom
si to viibec uvédomovali.
Pfitom mohou zasadné
ovliviiovat nase sou-
¢asné rozhodnuti, od téch
banalnich, az po zasadni
zivotni otazky. Pravé
proto je uzite¢né poznat,
jakym zplsobem na nas
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Détstvi — nase budoucnost?

vzpominky pudsobi. Daji se
nase vzpominky na détstvi,
na Skolni léta, nejblizsi
rodinu a ucitele néjakym
zplsobem generalizovat?
A pokud ano, jsou spise
pozitivni, nebo negativni?
Jakou to ma souvislost

s nasim sou€asnym Zivo-
tem? A jak pak z tohoto
hlediska mGzeme vnimat

PaedDr. Miriam
Prokesova, Ph.D. »

foto: Karel Kita

a chapat vychovu? O¢ jde,
¢i by mélo jit, pfedevs§im?
Jaké jsou nej¢astéjSi myty
ve vychové i v mezilidskych
— rodinnych — vztazich

z hlediska pedagogiky

a filosofie vychovy?

Miriam ProkeSova
z katedry pedagogiky
a andragogiky Ostravské

Miriam ProkeSova, matka
péti (jiz dospélych) déti,
absolventka filozofické

a pedagogické fakulty
Univerzity Karlovy, autorka
nejen odbornych, ale také
populariza¢nich (edice
Ostravica) a beletris-
tickych publikaci. Jejim
hlavnim zamérem je
nejen filosofie détstvi

a ditéte, ale také otazky
tykajici se vychovy

a jejich zaludnosti. Puasobi
také ve vefejném déni

v ramci mésta Ostravy,

v roce 2012 zvitézila

Na kafe s védci

univerzity hleda na vyse
polozené otazky odpovédi
nejen ve svych vyzkumech
vzpominek, ale opira se
rovnéz o ptiklady z historie
a filosofie a jejich velkych
pFedstaviteld. PFijdte si
poslechnout pfednasku,
ktera mlze byt silnym
podnétem k vlastnimu
zamysSleni.

150 B
-
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v anketé Zena regionu

pro Moravskoslezsky kraj.
Je predsedkyni nékolika
spolkli — napf. pro volny
Cas déti: Balbének, z. s.,
pro dilo Janusze Korczaka
nebo také napf. ve spolec-
nosti pro zachranu kostela
v Ostravé-Hru$ove, pro
ktery usporadala v posled-
nich letech jiz vice nez

30 kulturnich akci. Kromé
zajmi spojenych se svou
profesi a rodinou, zahra-
dou a domacimi zvifaty
méa rovnéz rada literaturu,
hudbu a cestovani.

ALIVE.OSU.CZ

Na kafe s védci

Pod tlakem mikrobu:
Sdileny prostor lidi a mikroorganismu

Jako vyvojové starsi
obyvatelé nasi planety jsou
mikroby evoluéné rychle;jsi
a tim o krok napfed. Rody
a druhy mikroorganizmad,

o kterych jste mozna nikdy
neslySeli, ¢ihaji v naSem
okoli na vhodnou pfilezi-
tost. At uz proti nim udé-
lame cokoliv, nezfidka se
pfizpUsobi, adaptuji, nebo
vyvinou rezistenci rychleji,
nez je Elovék schopen
vymyslet dal$i protizbran.
Multi-rezistentni kmeny nas

tak ¢asem mohou vratit do
pfed-antibiotické éry, kdy
na puvodce bakterialnich
infekci neexistovala 1é¢ba.
To by mohlo mit doslova
tragické nasledky.

S nar(stajicim poc¢tem
cestovatel(, zjednodu-
Sovanim a zrychlovanim
dopravy dokazou i mikroby
cestovat rychleji a efek-
tivnéji, a to dokonce na
velké vzdalenosti. PGvodci
epidemii nebo pandemii se

Doc. MUDr. Rastislav
Mad’ar, Ph.D., MBA,
FRCPS. -

foto: Karel Kita
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tak mohou rozsifit z odleh-
I€ho koutu nasi planety

na rdzné kontinenty za
pouhych par dni.

Rastislav Mad'ar Vam
prozradi zajimava fakta

0 svété mikroorganizm,
se kterymi chté nechté
sdilime prostor. Mimo jiné
se dozvite i to, kde vSude
se s nimi mizeme setkat,
jak se pfed nimi chranit, ale
napfiklad i to, jaké laikovi
neznameé exotické nemoci
se vyskytuji v Evropé.

Rastislav Madar je
specialistou v oborech
prevence a kontroly
infek&nich nemoci, vénuje
se nemocni¢nim naka-
zam, ockovani, cestovni
a tropické mediciné. Jeho
pracovni aktivity jako
Iékare, pedagoga i védce
sahaji i za hranice naseho
kontinentu. Je pfedsedou
mezinarodni charitativni
organizace International
Humanity, prezidentem

Féra infekeni, tropické

a cestovni mediciny

a predsedou redakéni
rady odborného ¢aso-
pisu O¢kovani a cestovni
medicina. Je aktivnim
cestovatelem, navstivil
vice nez 90 zemi na v8ech
kontinentech s vyjimkou
Antarktidy. V souéasnosti
vede Ustav epidemiolo-
gie a ochrany vefejného
zdravi Lékarské fakulty
Ostravské univerzity.

70



POZVANKA—

N
LN,

"

|

n&‘ N

Happening Jsme Ostravska!:
N.O.H.A. na scénu

text: Andrea Wantulova

Uz Ctvrty ro¢nik happeningu Ostravské univerzity rozhybe centrum Ostravy
v netradiCnich rytmech. Bojovou naladu bitvy O pohar Ostravské univerzity na pédiu
vystfida legendarni kapela N.O.H.A.

28. ¢ervna 2018 se na
Masarykové namésti

v centru Ostravy bude
konat uz 4. ro¢nik happe-
ningu Ostravské univerzity
s nazvem Jsme Ostravskal.
Celodenni akce, béhem
které se uskutecni také

3. ro¢nik velkolepé soutézni
show — bitvy O pohar
Ostravské univerzity — na
celé odpoledne a vecer
zajisti program v centru
Ostravy, ktery je oficialnim
pfedvecerem Festivalu v uli-
cich. Cela akce je zdarma.

Uz v pravé poledne zde
vypukne zmiriovana bitva
O pohar Ostravské univer-
zity (vice informaci o bitvé
a moznostech pfihlaseni
najdete na této strance).
Po vyhlaseni vysledkd této
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soutéze o ceny v hodnoté
pfes 100 tisic korun bude
odpoledne patfit rizno-
rodym zazitkdm: ¢ekaji

vas dalsi kapely, zajimavi
hosté, praktické workshopy
zameéfené na pfirodni védy,
uméni nebo tfeba lékarstvi
a v neposledni fadé taky
vyborné obcerstveni. Na
Cepu jiz tradi€né najdete
IQa¢ - oficialni pivo stu-
dentd Ostravské univerzity.

Po cely den to v centru
bude zit a my budeme radi,
kdyz se za nami zastavite.
Cilem happeningu je totiz
vice univerzitu propojit

s méstem a jeho spolecen-
skym dénim. A pravé to se
letos vyznamné podafilo
spojenim s Festivalem v uli-
cich. Nejenze happening

Jsme Ostravskal! se stal
jeho oficialnim predvece-
rem, Ostravskou univerzitu

najdete i pfimo na Festivalu:

oblibeny sportovni stanek
pod lavkou u feky Ostravice
bude opét v rezii Katedry
studii lidského pohybu.

V ramci Festivalu v uli-
cich pak bude Ostravska
univerzita v sobotu 29. 6.
spolu s organizaci Clovék
v tisni pofadat i benefi¢ni
béh (vice informaci najdete
rovnéz na této strance).

sOstrava je zZivé stu-
dentské mésto a toto je
jednou z akci, ktera k tomu
vyznamné pfispiva. Od
prvniho happeningu, kterym
jsme chtéli otevfit univer-
zitu verejnosti a ukazat

jeji vstficnou tvar, jsme

se dostali do programu
Festivalu v ulicich, a to
povazujeme za dobré
méfitko kvality toho, co
Ostravské univerzita pro
ostravskou vefejnost déla,”
fika rektor Ostravské
univerzity Jan Lata, pro kte-
rého bylo otevfeni univerzity
a jeji propojeni se spole-
¢enskym Zivotem v Ostravé
jednou z nejsilngjsich vizi.

,Zadnd instituce neni
ostrovem. Jsme soucasti
vseho, co se kolem nas
déje, a vyhybat se spolu-
praci je zpatecnické. Mam
velkou radost, ze diky témto
aktivitam je Ostravska
univerzita vnimana takova,
jaka doopravdy je: mlada,
privétiva a perspektivni,”
fika zavérem rektor Lata.

ALIVE.OSU.CZ

Bitva O pohar

POZVANKA—

Ostravské univerzity

Na Masarykové namésti

v centru Ostravy se
odehraje fenomenalni
soutézni show, ve

které pét stfednich Skol

z Moravskoslezského kraje
poméFi své sily v oblasti
védomosti, kreativity

a sportovnich disciplin. Na
vitéze Cekaji ceny v hod-
noté pfes 100 tisic korun,
originalni putovni pohar
vytvofeny studenty Fakulty
uméni Ostravské univerzity
a v neposledni fadé Cest

a slava.

A pozor: registrace se
uzavira uz koncem
kvétna! Hlasit se mohou
vSechny stfedni Skoly

v Moravskoslezském
kraji do 25. 5. 2018. Jako
pfihlaska slouzi soutézni

video nato¢ené samotnymi
studenty — letos na téma
+Pred sto lety a dnes*.

Cela bitva se totiz ponese
v duchu oslav 100. vyrog€i
zalozeni Ceskoslovenské
republiky. Zacatkem Cervna
zasedne porota, ktera bude
videa anonymné hodnotit

a vybere tak 5 skol, které

se v letoSnim ro¢niku bitvy
utkaji. Své misto ma jisté
jen lorisky vitéz, ostatni
Ctyfi jsou stale oteviena.

V prvnim ro¢niku zvitézilo
Mati¢ni gymnézium, loni
Wichterlovo gymnéazium.

PRIHLASKY DO BITVY O POHAR
OSTRAVSKE UNIVERZITY
JEN DO 25. 5. 2018!

Kdo to bude letos, to je
stale ve hvézdach.

Pét vybranych Skol do

bitvy vysila Sesti¢lenny tym
slozeny ze studentl tfetich
(pfedmaturitnich) ro¢nikd,
ktefi se utkaji ve védomost-
nich, kreativnich a pohybo-
vych disciplinach. Museji

tak prokazat extrémni
vSestrannost i tymového
ducha. Ale nejsou v tom
zdaleka sami: na namésti
mohou pfivést neomezeny
pocet svych fanouska, ktefi
je podporuji nejen moralné,

ale jsou také zdrojem
nemalého poctu bodd za
svou aktivitu, vybaveni,
hluénost i zapéleni pro véc.

V neposledni fadé je

bitva O pohar Ostravské
univerzity také pfilezitosti
pro vedeni Skol i pedagogy
se setkat a vyuzit jednoho
z poslednich dni 8kolniho
roku k pracovnim i nepra-
covnim setkanim v této
jedine€né atmosfére.
Ptijdte se podivat na
velkolepy souboj piny
pfekvapivych védomosti,
nadlidskych vykonl

i strhujicich emoci. Bitva
O pohéar Ostravské univer-
zity vypukne 28. ¢ervna
2018 v pravé poledne

a Masarykové namesti

v Ostrave.

|SME OSTRAVSKA! 28. 6. 2018 / MASARYKOVO NAMESTI

Festival v ulicich:
Na hradeé | na rece

Festival v ulicich je akci

z produkce proslulého multi-
zanrového hudebniho fes-
tivalu Colours of Ostrava.

S dvoutydennim pfedstihem
navozuije v ulicich historic-
kého srdce Ostravy festi-
valovou atmosféru a nabizi
nespocet kulturnich zazitk(
v centru mésta zdarma.
Ostravska univerzita je

jeho soucésti nejen na

urovni happeningu Jsme
Ostravska!, ktery je pova-
Zovan za warm-up vecer
celého festivalu, ale také
v ramci dal$iho programu.
U feky Ostravice pod
pési lavkou vedouci

k Slezskoostravskému
hradu uz tradi¢né najdete
sportovni stanek katedry
studii lidského pohybu
Pedagogické fakulty

OU@LIVE_ZIVY MAGAZIN OSTRAVSKE UNIVERZITY

Ostravské univerzity,

ktera zde pro vefejnost
nabizi vyjizdky na lodich

i workshopy spojené se
zdravym pohybem. Svéfit
se mizete do rukou védcu,
ktefi se lidskému pohybu
vénuji na té nejvyssi arovni.

V ramci Festivalu v ulicich
se v sobotu dopoledne
bude konat také dobro¢inny

béh organizovany
Ostravskou univerzitou

a organizaci Clovék v tisni.
Vytézek ze startovného
pak poputuje na podporu
vzdélavani v Africe.
Podrobnosti o programu
festivalu uz brzy najdete na
online magazinu Ostravské
univerzity OU@lIive i na
oficialnim webu festivalu:
www.festivalvulicich.cz.
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Ostrava vede
celonarodni Noc védcu

text: Andrea Wantulova

Ostravsky tym se stal novym koordinatorem celorepublikové akce

Noc védcl. Udalost se zastitou Evropské komise
tak Cekaji velké novinky.

Noc védcu kazdym rokem
na jeden den v roce otevie
vyzkumna centra a uni-
verzity vefejnosti. Da tak
lidem moznost nahléd-
nout védcim doslova pod
pokli¢ku jejich prace. Tato
védecko-popularizaéni
akce zastiténa Evropskou
komisi se v Cesku t&si
obrovské oblibé, loni zis-
kala rekordni po¢et 50 000
navstévnikl a zaéastnilo
se ji 23 rGznych insti-

tuci, jako jsou univerzity

a védecka centra a Ustavy.

Dosavadnim koordinato-
rem této akce byla plzen-
ska& Techmania Science
Center, nyni pomysinou
Stafetu pfebira ostravsky
tym, ktery tvofi zastupci
tfi instituci, které program
Ostravské Noci veédcl
zajistuji: Ostravské uni-
verzity, VSB — Technické
univerzity Ostrava a Svéta
techniky Dolni oblasti
Vitkovice.

Ostrava jede!

V Ostravé probiha Noc
védcl uz od roku 2013,
kdy se do organizace pus-
tila Pfirodovédecka fakulta
Ostravské univerzity.
Dalsi fakulty se postupné
pfidavaly a od roku 2016
zacala Ostravska univer-
zita spolupracovat i s VSB
— Technickou univerzitou
Ostrava i Svétem tech-
niky. Akce tak doslova
protkala celé mésto,
konala se na celkem

16 mistech propojenych
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hromadnou dopravou
zdarma a nabidla téméf
200 programovych bodu:
fascinujicich zazitkd,
workshop, prednasek,
pokust, komentovanych
prohlidek, setkani s védci,
a podobné.

Stala se z ni jedna
znejvétsich Noci védcl

v republice, a prave tento
raketovy Uspéch ostravské
akce ji vynesl do ¢ela celo-
republikového tymu.

Vizionafi nohama na
zemi

~Jsme tym vizionaru, ktefi
umi zGstat nohama na
zemi, a to povazuji za na8i
silnou stranku. Umime si
pfedstavit budoucnost, kdy
se Noc védcl zafadi mezi
nejvyhledavanéjsi akce

v republice a jeji termin
konéani bude stézejnim
datem v kalendafi kazdého
mésta. A vidime i cestu,
kterou se tam dostat.
AvSak stavét musime na
soucasnosti, na lidskych
zdrojich a financich,

které jsou nyni zna¢né
omezené,” vysvétluje za
tym organizator( tiskovy
mluvEi Ostravské univer-
zity Adam Soustruznik.

Ostravsky tym chce proto
zacdit sjednocenim akce,
ktera je momentalné spise
roztfiSténa na desitky
mensich akci. ,Ceka nas
mnoho prace, intenzivné
se schazime s organiza-
tory v8ech dil¢ich Noci

védcl, finalizujeme novy
web, ktery bude rozcestni-
kem do vSech zapojenych
mist v CR a jedname také
o finan¢ni podpofe s insti-
tucemi a firmami,“ popisuje
prvni kroky ostravského
tymu v roli narodniho
koordinatora Jarmila
Cerna z VSB — Technické
univerzity Otrava.

Rektor Ostravské uni-
verzity Jan Lata vidi
ostravsky tym v Cele celo-
republikové Noci védcl
jako svézi vitr v plachtach
vlajkové lodi popularizace
védy v Cesku. ,Noc védcti
ma obrovsky potencial
prolomit mnohé stere-
otypy a pfilakat mladé

lidi nejen pfimo k védé,
ale zejména ke hloubani
a vzdélavani se. Proto

je pro nas vlajkovou lodi
v§ech védecko-populari-
zacnich aktivit. Véfim, ze
s motivovanym ostrav-
skym tymem v Cele se
véci daji rychle do pohybu,
uz ted je citit zména,”
fika Lata, ktery prvni Noc
védcl na Pfirodovédecké
fakulté OU inicioval ze své
tehdejSi pozice prorektora
pro védu.

2018: 100 let ¢eské védy

Noc védcl se bude konat
5. fijna 2018 od 17 do

22 hodin. Kazdoro¢né je
spjata s novym originalnim
tématem. To letoSni se
nabidlo samo. 100. vyroci
zalozeni republiky jedno-
znacné urcilo i téma Noci

védcl: 100 let Ceské védy.
Navstévnici se opét
mohou tésit na ne€ekana
propojeni tématu a origi-
nalni pohledy do daleké
minulosti.

Podrobny program
letoSniho ro¢niku najdete
na oficialnim webu akce
noc-vedcu.cz, ktery bude
spustén koncem kvétna.
Program Ostravské Noci
védcu pak najdete na
ostravskanocvedcu.cz.
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Ostravska Noc védcu pfinasi
necekana setkani
foto: Filip Zvéfina

Vecery

S vedci
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Ostravsky tym v navaz-
nosti na fijnovou Noc
védcl rozsifil jeji pro-
gram do celého roku. Ve
spolupraci se Statutarnim
méstem Ostrava a cent-
rem PANT pofada pravi-
delna setkani odbornik
a zastupcl mésta, ve kte-
rych se mGzou lidé zeptat
na cokoliv, co je k danému
tématu zajima.

Vzhledem k neutéSené
situaci s ostravskym

ovzdusim bylo pravé ono
jednim z témat Vecert

s védci. Kromé primatora
mésta Ostravy Tomase
Macury odpovidali na
dotazy také védci z obou
ostravskych univerzit.

DalSi pfipravovana
setkani z tohoto cyklu
najdete vzdy na pro-
gramu centra PANT nebo
v pozvankach na zivém
online magazinu
Ou@live.
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Zivotni pout
Leose JanaCka
aneb Od lisky k Lisce

text: Andrea Wantulova

Letni dobovy piknik v hukvaldské obofe
a projizdka spolu se 150 velocipedisty.
Tak Ostrava slavi rok LeoSe Janackal!

Janacek Ostrava 2018

~Jestli jsem ve svété
nécim, pfipisuji to vzdy
krdsdm a k Zivotu nasi
obce. Cim dusi naplnis,
tim pfekypuje,“ napsal
Leo$ Janacéek v srpnu
roku 1916 obecnimu
vyboru na Hukvaldech.

Letos je tomu 90 let, co
zemfel tento hukvald-
sky rodak, autor ve

svété uznavanych oper

i v Cesku zbozriovanych
PFihod lisky Bystrousky &i
Jeji pastorkyné, ktery se
pfi komponovani hudby
inspiroval lidovymi pis-
némi i rytmikou a intonaci
mistniho dialektu.

A praveé toto vyroci je
dlvodem vzniku projektu
kulturnich instituci mésta
Ostravy, Janacek Ostrava
2018. Béhem celého

roku nabidne nespocet
hudebnich vyletl tyka-
jicich se zivota a dila
LeoSe Janacka: symfo-
nické, komorni, varhanni
koncerty, klavirni recitély,
operni predstaveni, konfe-
rence, showcase, matiné,
vecery s Jana¢kem, prvo-
republikové galakoncerty,
festivalové akce.

Oprasit kola a jedeme!
Jeden z vyletd vSak

nebude jen pomysinou
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cestou v ¢ase na

vinach klasické hudby.
12. srpna 2018 pfichys-
tala Ostravska univer-
zita spolu s Narodnim
divadlem moravskoslez-
skym a Ceskym klubem
velocipedistld v Hrabové
slavnostni nedélni vyji-
?d’ku nazvanou Zivotni
pout Leose Janacka
aneb Od lisky k LiSce.
Netradi¢ni udalost zahaji
dobovy piknik pfimo

u slavné sochy lisky
Bystrou$ky v hukvaldské
obofre, a to ve spole¢nosti
150 velocipedista, ktefi
pfivezou sveé technické
skvosty z celého nékdej-
§iho Ceskoslovenska.

,Navstévnici si mohou
vyzkouSet jizdu na his-
torickych kolech nebo

se zU€astnit tradi€nich
dobovych kratochvili jako
pomalé jizdy nebo zavodu
s obruéi za doprovodu
prvorepublikové hudby.
Nabidnuty budou také
komentované prohlidky

hukvaldského kostelika sv.

Maxmiliana a Pamatniku
Leose Janacka,“ uvadi
dramaturgyné Narodniho
divadla moravskoslez-
ského Eva Mikulaskova,
ktera kulturni program
vyjizdky organizuje.

Vyjizdka s velocipe-
disty bude zahajena
ve 13 hodin a povede

malebnou krajinou
Moravskoslezského kraje
pfes Hukvaldy—Dolni
Sklenov—Rychaltice—
Fry&ovice—BruSperk—
Starou Ves nad
Ondrejnici—Proskovice—
ostravsky Bélsky les

na Jiraskovo namésti

v Ostravé.

Zivotni pout doslova

,V Janackové Zivotni
pouti, na niz ziskaval
tvaréi inspirace, by se
stejné jako v na$i cesté
dala najit podstatna
zastaveni: modracek

v brnénském klasteru —
duchovni hudba, mladi

— folklor a pozdni divoch
— laska k opefe. Tato
hlavni témata budou
Ucastniklm pfedstavena
v ramci doprovodnych
akci na zastavkach trasy.
Cilem vyjizdky se stane
slavnostni zavéreény
koncert u nové sochy
LeoSe Janacka s liSkou
Bystrouskou na Jirdskové
namesti v Ostravé. Za
doprovodu Janéackovych
muzskych sbord bude
akce ukonéena ve vecer-
nich hodinach. K putovani
se muze pridat Siroka
vefejnost, sportovci

i rodiny s détmi,” dopliiuje
Mikulaskova.

Za Ostravskou univerzitu
se na organizaci podili

Katedra studii lidského
pohybu pfi Pedagogické
fakulté Ostravské uni-
verzity, ktera zajistuje
cyklobus a poméahéa

s organizaci na jednot-
livych zastavkach. ,Pro
nase studenty jsou to
zejména uzite¢né zkuSe-
nosti a kontakty. Zaroven
ale radi podpofime pro-
jekty s kvalitnim progra-
mem, které jsou spojené
i s pohybem. | od toho by
tu méla univerzita byt,”
fika David Zahradnik,
ktery ma akci za katedru
na starost.

Na projektu Janacek
Ostrava 2018 spolupra-
cuje Janackova filhar-
monie Ostrava, ktera je
administratorem celého
projektu, dale Narodni
divadlo moravskoslezské,
Svatovaclavsky hudebni
festival, Mezinarodni
hudebni festival LeoSe
Janacka, Janackova
konzervatof v Ostravé

a Ostravska univerzita.
Na organizaci vyjizdky se
podili také Klub &eskych
velocipedistd v Hrabové,
Farnost Hukvaldy,
Nadace Leo$e Janacka

a dale mésta a obce
Moravskoslezského kraje.

Podrobné informace

0 projektu najdete na
www.janacek2018.cz.
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Osudové osmicky v Ceske
historii: Ostravska univerzi-
ta pripravila prednasky,
vystavy | divadlo

text: Nela Parmova

Osmicky provazeji Ceskou historii v jejich
nejddlezitéjSich datech. Rok 2018 se tak
stal rokem oslav a pfipominani historic-
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kych udalosti i na Ostravské univerzite.

Oslavy vzniku Ceskoslo-
venské republiky, ale

i dalSich vyznamnych
~Losmi¢kovych“ dat v ¢eské
historii, se promitnou do
vSech leto$nich udalosti,
které Ostravska univerzita
pfipravuje.

Rok zacal slavnostnim
plesem v barvach triko-
l6ry a od bfezna nava-
zuje cyklem pfednasek
Osudové osmicky v centru
PANT. Odbornici z katedry
historie Filozofické fakulty
uvedou v péti samostat-
nych pfednaskach roky
1648, 1848, 1918, 1938,
1948 a 1968, jak je poslu-
chaci neznaji ze Skolnich
lavic, v méné znamych ¢i
pfipominanych souvislos-
tech a s ohledem na region
Moravy a Slezska.

sPfipominat historické uda-
losti znamena nenechat
umfit hrdiny a myslenky

té doby. To je néco, co
dnesni spoleénost velmi
potfebuje. Taky ale velmi
potfebuje neztratit kriticky
nadhled. Jsem hrdy na to,
Ze na8e univerzita pravé
tyto dulezité prvky spo-
juje v projektu Osudové
osmicky. Srde¢né vas zvu,’
fika rektor OU Jan Lata.

Propojeni historie
S uménim

Autofi celého programu
vychazi z mySlenky, ze
uméni, filozofie a his-

torie k sobé vzdy mély
blizko. Cyklus pfednasek
proto zakon¢i Divadelné-
hudebni Akademie Fakulty
uméni, kde se propoji
historie s hudbou, poezii

i divadlem.

Autor programu Fakulty
umeéni Viktor Velek

z katedry teorie a déjin
umeéni si pfizval ke
spolupréci dvojici Milana
Cimeraka a Simona

Krupu z divadla Petra
Bezru€e a z Komorni
scény Aréna. Vysledkem
bude Divadelné-hudebni
Akademie Z monarchie do
republiky — pasmo pisni

a hudebnich vstupud dopro-
vazenych komentéfi peda-
gogu Ostravské univerzity.
Doprovodné komentéare
poodkryji dobovy kon-
text, aby si divaci mohli

z mozaiky rliznorodych
scének poskladat uceleny
obraz o tehdejsi spole¢en-
ské néaladé a udalostech
vedoucich k rozpadu
monarchie a vzniku
Ceskoslovenské republiky.
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Kasparek na scénu!

Kasparek Josefa Skupy

je davno zapomenutou
figurkou, pfitom v roce 1918
byl jednou z postav, ktera
trefné a satiricky komento-
vala dobové udalosti. Viktor
Velek znovu ozivi jeho
humor a po sto letech vrati
na scénu autentické diva-
delni pfedstaveni Jak plzer-
sky Kasparek pochovaval
Rakousko, které zahaji
celou divadelni Akademii.

Po ném bude néasledovat
pasmo nazvané Fenomény
1918 a 1919. Fenomény

v mnohém obsahové
navazou na prednasky
historikl Filozofické fakulty.
Pfipomenou vyrazné i méné
znamé dobové fenomény,
jakymi byli Cesi v cisarské
a v legionarské uniformé,
rozpad statl a vznik
novych, boj o hymnu,
narodnostni a socialni
konflikty v mladé republice,
ekonomicky vyvoj, spor

0 Masaryka a Kramare,
bolSevické nebezpedi, pro-
ména vyznamu historickych
narodnich duchovnich tra-
dic, valka a mir, role Sokola
a mnoho dalSich.

,Cilem celého programu
je, aby se publikum na
fenomény let 1918 a 1919
podivalo jinak nez jen jako
na latku, kterou se ucilo ve
Skole. Chceme historii zpfi-
tomnit a nebyt pfitom pfilis
akademicti,” uvadi Viktor
Velek. Vedle historickych

vstupl studenti Fakulty
umeéni zazpivaji vice Ci
méné znamé narodni pis-
ni¢ky, pisné Karla Haslera,
Rudolfa Hanfa a jiné.
Fenomény v podani Fakulty
umeéni vice nez Skolni ucivo
pfipominaji zabavny kaba-
ret. Premiéra Akademie

Z monarchie do republiky
bude 18. fijna v divadle Mir.

Normalizace skryta v
obrazech

Prazdninové mésice

budou patfit programu
Pedagogické fakulty. Ta pfi-
pravila rozsahlou vystavu,
kde predstavi eskoslo-
venskou umeéleckou scénu
po roce 1968 s dirazem
na dobu normalizace

a rok 1993 po rozpadu
Ceskoslovenska.

Vystava bude prifezem
toho nejlepsiho z regio-
nalni a slovenské tvorby
za poslednich 50 let.
Pravé Ostrava byla
jakousi kfizovatkou, ktera
propojovala slovenskou

a Geskou vytvarnou scénu,
cilem kurator( vystavy je
zachytit vzajemné plso-
beni a promény slovenské
a Ceské vytvarné scény

v dobé od Sedesatych let do
soucasnosti.

Kuratory jsou ¢lenové
katedry vytvarné vychovy
Pedagogické fakulty
Ostravské univerzity

a slovensky kurator Vlado
Beskyd, mezi autory se
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objevi znami ostravsti
vytvarnici i pedagogové
Fakulty uméni — napfi-
klad Daniel Balaban, Jifi
Suridvka nebo Eduard
Halberstat.

Po delSi odmice bude moz-
nost spatfit tvorbu vzniklou
pred rokem 89. Vystava
zahrnuje dila vice nez

4 desitek autort a neopo-
miji ani mladou nastupuijici
vinu. Kuratoriim se podafilo
postavit vedle sebe celou

komplexni pohled na ¢esko-
slovenskou vytvarnou scénu
s dlirazem na nas$ region.

Soucasti vystavy budou
také vzdélavaci programy
pro déti a seniory, které pfi-
pravi vyucujici Pedagogické
fakulty Ostravské univerzity.
Chysté se i rozsahly katalog
k této vystavé. Vernisaz
vystavy je planovana na

11. €ervence 2018 v Dole
Michal, vystava potrva az
do 19. srpna.

1648 - VESTFALSKY MiR, EVROPA
A CESKE ZEME

ADINWNSO FA0ANSO

Veutfilskyma mireen se formup podoba sveopk politiky,
Elerd md pro Lechy dalekosahl ndalediy sahajici hsboko
i podereiy 19, Solebl. Meni wr podoba deikd gpolednosti
& vk pdiodek mbikedupoich udibboons, el dogad
i dkidovial Jo ditetnkh dini

9. biezng 2018, od 16 hodin, Cenirum PANT

1848 - IARO HARDDO

Poopad v Sl jea reosh vi oy ormuduli 359 ndeory
& pakaikinky Lilikinds riden L EIR e gosbotm dill ich
reviducd - mndni, polsie Rl hossosliflbs, slidln. Co
by procCachy sramens] ko opt Vel Mlpecka?

17. dubbno 2018, od 16 hodin, Centrum PANT

1918 - ROZPAD RAKOUSKA UHERSKA,
DOPAD HA CECHY, MORAYU A SLEZSKD
5 kv oy i ver Kl s Coslanbiaen vk popabila.

Kb & e padu ssonandie i Bhid o Ldo se olslival
brudons sl

31, kvdane 3018, 'ad 16 hadin, Centrum PANT

‘. 1918 - 1738 VIHIK REPUBLIKY

oy

A 1E1] HEDLOUHE TRVANI

ko o bhlc il § pobiloda kb fog i

& na rhkleld pdpned ik higoriclcl bdsd ink

1. fervren BOAE, od 1€ hodin, Condrem PAHT

1948 - 1968 0D KOMUNHISTICKEHD
PUCE AZ K PRAZSKEMU IARU

el hotoricks oot Coshosbsrnin ki wil aosodbe
pristckeho pievralu, pies repress o poblcius proccs)
paddewitich let, Postapod wvolfanidpd kel dodeaityck of

k pard vigenikd ol omd vikrpon 1908 o0 srkes
oasravikd hodonkly Niny Favelk ko

20, paii 1018, od 16 hodin, Centrum PaNT

HUDEBHE-DIVADELHI AKADEMIE

Z monarchie do republiky
Pow s betech odije Sevgomwa kowtha Katpdirka o peb sabirick
Bameor. Peness s s ndmi fasem apde dolet |91 80 1919

18 fijno 118, divadio IR Oigirgea - Yithowioe

,@,mﬂ
UNHIVERZIITA

78



Kalendar akci
Ostravské univerzity 2018

23. unora | Reprezentacni ples Ostravské univerzity
Na pocest 100. vyro€i zalozeni republiky v barvach trikolory

12. dubna | Ceska konference rektord
Ostravska hosti 145. zasedani pléna Ceské konference rektort

5. — 6. kvétna | Garden Food Festival
Food Foto workshop a mnohem vice na stanku Ostravské univerzity

18. kvétna | Majales Ostrava 2018
Stanek OU opét nabidne soutéZe o festivalové ceny i drobné obcerstveni

28. ¢ervna | Happening Jsme Ostravska!
Bitva O pohar Ostravské univerzity a afterparty (nejen) s kapelou N.O.H.A.

18. — 21. éervence | Colours of Ostrava
UniverCity Experience Stage opét nabidne diskuze s védci na ozehava témata

12. srpna | Zivotni pout LeoSe Janaéka aneb Od lisky k Lisce
Slavnostni vyjizdka velocipedistt a cyklistd k 90. vyroéi umrti skladatele Janacka

26. zafi | Vecere vSech zaméstnancti OU
Nepracovni setkani zaméstnanct Ostravské univerzity s vecefi a veCernim programem

5. fijna | Noc védcu
Celorepublikova akce pod taktovkou ostravského tymu dostava novou tvar

12. listopadu | Akademicky den Ostravské univerzity
Slavnostni pfedani cen rektora spojené s oslavami 17. listopadu

Rijen / listopad | Ostravské hokejové derby
Ostfe sledovany souboj dvou univerzit na ledu

Oslavy 100 let republiky

29. birezna | 1648 — Vestfalsky mir, Evropa a Ceské zemé
Pfenaska o zménach ve spole¢nosti, které mizeme sledovat i dnes

17. dubna | 1848 — Jaro narodu
Pfednaska — Co by pro Cechy znamenal koncept Velkého Némecka?

31. kvétna | 1918 — Rozpad Rakouska-Uherska
Pfednaska — S jakym dédictvim vznikala Ceskoslovenska republika?

21. €ervna |l 1918 - 1938 Vznik republiky a jeji nedlouhé trvani
Historické udalosti v regionu na zakladé nejnoveéjsich historickych badani

11. éervence | Normalizace skryta v obrazech — vernisaz vystavy
Vzajemné pusobeni ¢eské a slovenské umélecké scény od 60. let dodnes

20. zari | 1948 — 1968 Od komunistického puce az k prazskému jaru
Od unoroveého prevratu po vojenskou okupaci o€ima historiky Niny Palevéikovée

18. fijna | Z monarchie do republiky
Divadelni predstaveni: Jak plzerisky Kasparek Josefa Skupy pochovaval Rakousko
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OSTRAVSKA
NOC VEDCU 2018

100 LET GESKE VEDY

9/10/2018

nformace naleznete na ostravskanocvedcu.cz.
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