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Ostravska slavi 25 let.
Slavte s nami!

»» vice na strané 2

Ostravska slavi 25 let -
slavte s nami!

Ostravska slavi ¢tvrtstoleti a jako
spravna mladice si oslavy hodla
uzit. Sledujte nas specialni vyroc-
ni web www.25.0su.cz - je plny

pozvanek i vzpominek.

»» vice na strané 2

Sledyte 25 osu.cz

L~Selfie je vrcholem
sobectvi a egoismu*

Kde se v détech bere nasili, co
zpUsobuji technologie a jak je to
s ADHD? Ptali jsme se predniho
c¢eského psychologa dr. Jana
Svobody.

» vice na strané 14
rozhovor

Ostrava ma novy
fenomén

Bitva O pohar Ostravské univer-
zity, ve které stredni Skoly bojuji
o putovni pohar, se stala novym
ostravskym fenoménem. Kdo
bude bojovat pristi rok?

» vice na strané 8 s
reportaz

Véda a vyzkum Reportaze

yniverZita
1991-2016

Jsme opét na Colours

Diskuzni scéna festivalu Colours
of Ostrava pres rok vyrostla

v samostatny projekt Meltingpot.
Ideas Without Borders. A Ostrav-
ska univerzita je jeho soucasti.

» vice na strané 12
pozvanky

Vina darcovstvi krve se vali

Ostravsti studenti mediciny
spustili mezi vysokoskolaky vinu
darcovstvi krve. Budte v pozoru -
vina se mozna jiz brzy vyda

z Ostravy smérem dal do Ceska
a vyzva k darcovstvi miize pristat

i na vaSem stole!

»» vice na strané 16
student
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Pozvanky Rozhovory Student

‘, OSTRAVSKA
UNIVERZITA
12. - 17.7. 2016

Ostravska na Colours of Ostrava

30.9. 2016
Ostravska Noc vedcl

27.10. 2016
Sraz absolventi OU

15. 11. 2016
Akademicky den OU

Editorial

Vazeni ¢tenari,

ackoli léto na akademické pudé
byva tichym a klidnym obdobim,
na Ostravské univerzité to letos ani
zdaleka neplati. Cely rok 2016 se
totiz nese v duchu oslav - je tomu
presné Cturtstoleti od momentu,
kdy byl v poslanecké snémovné
po bourlivé a ne zrovna vlidné debaté
schvalen vladni navrh na zalozeni péti
regionalnich univerzit - a mezi nimi
i t& Ostravske.

Za téch pétadvacet let Ostravska
univerzita urazila kus cesty, a to
ruku v ruce se samotnym meéstem.
A o tom je i tento dil OU@LIVE - pri-
nasi nejen vzpominky na zakladani
QOU, ale také pohled do souc¢asnosti
a budoucnosti, ve které se dari ménit
tvar Ostravy na mladé a dynamické
studentské mésto, jehoz primyslova
historie se stava ,jen” jeho architek-
tonickym korenim.

Je zkratka treba to zazit, proto
vas zveme na oslavy 25. narozenin
Ostravské univerzity - slavit budeme
napriklad na vlastni scéné na festiva-
lu Colours of Ostrava pravé v dolno-
vitkovickém industrialnim prostoru.

Sledujte www.25.0su.cz. Ve sku-
te¢nosti je toho mnohem vice!

Kontakty:

Oddéleni PR a marketingu
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Adam Soustruznik

+420 724 919 614
adam.soustruznik@osu.cz

Séfredaktorka OU@LIVE:
Andrea Wantulova

+420 775 605 888
andrea.wantulova@osu.cz


http://alive.osu.cz
http://alive.osu.cz

OUceLIVE

Zivy online magazin Ostravské univerzity

Véda a vyzkum Reportaze

Pozvanky Rozhovory Student

Ostravskad
univerzita
1991-2016

‘ OSTRAVSKA
UNIVERZITA

Ostravska slavi 25 let - slavte s hami!

Jak se zakladala Ostravska univerzita a kdo se tomu snazil zabranit? Jak vypadal vibec prvni
rocnik ostravského Majalesu a ktery z dékanl bézel pivni béh Orientbier v roce 19897
Vyro¢ni web www.25.0su.cz prfinasi mnoho vzpominek i pozvani na oslavy.

Ostravska univerzita v roce 2016 slavi své
25. narozeniny a jako spravna mladice si osla-
vy hodla uzit. A vas na oslavy samoziejmée
zveme také - na specialnim vyro¢nim webu
www. 25.0su.¢cz uz nyni najdete informace o stézej-
nich akcich, na kterych budeme letos slavit. Cekaiji
nas napriklad oslavy v ramci festivalu Colours of
Ostrava na scéné Ostravské univerzity, ktera bude
soucasti projektu Meltingpot nebo velky vyro¢ni
Sraz absolventt (vice informaci naleznete v sekci
Pozvanky).

Vylety do minulosti

Vyro¢i neni jen o oslavach, ale také
o vzpominkach a ohlédnuti za uplynulym ca-
sem. Proto vznikl také specialni vyro¢ni web
www.25.0su.cz, na kterém (kromé podrobnosti
o0 vySe zminénych akcich) najdete také ,vylety
do minulosti“ - napfiklad pfimo do snémovny, kde
9. Cervence 1991 probéhlo historické hlasovani
0 zfizeni péti regionalnich univerzit, z nichz jedna
byla pravé ta Ostravska. A ze se jedna o peprné
¢teni! Po cely rok zde budou pribyvat dalsi rozho-
vory a vzpominkova povidani.

Z pramyslového na studentské

Ale vratme se do soucasnosti: vdnesni dobé se
Ostravska univerzita stava ¢im dal vyznamnéjsim
aktérem na poli kulturniho a spolecenskeho déni
v Ostravé a pomaha také meénit jeji tvar z Sedive
primyslové aglomerace na barevné studentské
mésto pIné prilezitosti. A pravé tato jeji takzvana
3. role (hned po vzdélavani a védé a vyzkumu) byla
zd(raznovana uz pii jejim zaloZeni:

,Profesor Milan Myska kdysi fekl dost dulezi-
tou vétu, a to ze zalozeni Ostravské univerzity ma
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stejny vyznam pro Ostravu, jako kdysi zalozeni vit-
kovickych Zelezaren - zméni klima celého mésta.
A ja mam pocit, ze tak tomu taky je,” vzpomina
docentka Eva Mrhacova, ktera u zrodu univerzity
stala a zasadné se o néj zaslouzila.

Ostravska je @live!

Ostravska univerzita je zkratka vice nez jen
vzdeélavaci instituce. Prijdte se sami presvédcit, ze
ma co nabidnout. Kromé vyrocCnich akci se toho
ale déje jesté mnohem vice.

Kazdy tyden se v Ostraveé odehrava akce, za kte-
rou stoji nasi lidé - at uz studenti, absolventi nebo

Ostravskad
univerzita

1991-2016

akademici. Cestopisné prednasky, setkani s védci
u kavy, umeélecké i historické vystavy, vzdélavaci
akce, sportovni udalosti, konference, kulturni, fil-
move i umelecke festivaly...

O vsech téchto akcich informujeme prostred-
nictvim naseho ziveho online magazinu OU@LIVE
(www.alive.osu.cz), na kterém dennée pribyvaji
pozvanky na akce, reportaze a fotky z nich, roz-
hovory s inspirativnimi osobnostmi z rad akademi-
ki, studentll i absolventt, ale také novinky z védy
a vyzkumu i studentského déni.

Ostravska univerzita je zkratka neodmyslitelnou
soucasti mésta - uz 25 let...

o !

,Milovat Prahu je jednoduché - je krasna.
Ale Ostravu musite poznat.«

Profesor Jan Lata, rektor Ostravské univerzity, je puvodem z jizni Moravy. Po prichodu do Ostravy se
ale stal vyraznym ostravskym patriotem a ve své funkci se snazi zasadit o to, aby i Ostravska univerzita
prispéla k rlstu celého kraje. Jak konkrétné muize univerzita primét mladé lidi neodchazet z Morav-
skoslezského kraje? Cely rozhovor najdete na vyrocnim webu www.25.0su.cz.

Byl schvalen dlouhodoby plan univerzity,
ktery klade velky dlraz na jeji 3. roli - tedy
po vzdélavani, védé a vyzkumu také na spole-
¢enskou funkci univerzity. Pro¢ je podle vas
3. role univerzity dllezita a jak ji zatim univer-
zita napliuje?

Na nasi univerzité mame kapacity a mozky, a to
nejen z rad ucitell, ale i studentd, ktefi maji co rict
i mimo sv(j obor a mohou takto posunout celou
spole¢nost. Podarilo se nam navazat radu spo-
lupraci s institucemi v ramci Statutarniho mésta
Ostravy i Moravskoslezského kraje a univerzita
se podili i na tvorbé strategického planu rozvoje
mésta. Nastartovali jsme také spolupraci s velky-
mi firmami, pro které jsou nasi absolventi atraktivni
a ve kterych budou mit po studiu moznost ziskat
dobrou praci v kraji. Navazali jsme také Uzkou
spolupraci s ostravskym studiem Ceské televize,
ze které vzesel ojedinély modul pro studenty se
zajmem o praci v oblasti Zurnalistiky, a zapajili se
i do projektu Shakespeare Ostrava 2016, na kte-
rém spolupracuje mnoho vyznamnych kulturnich
instituci v Ostrave.

Jak konkrétné se lidé z Ostravské univerzity
podileji na tvorbé strategického planu?

Tvorba strategického planu je dlouhodoba za-
lezitost, nyni se tvofi pracovni skupiny pro rGizné
oblasti, do kterych jsme nominovali nase kolegy.
Vzdy jsme v organech mésta méli své zastoupeni
a vérim, ze i letos budeme hrat aktivni roli v pripra-
vé strategického planu nejen v oblasti vzdélavani,
ale i kultury ve mésté.

PlGvodem jste z jizni Moravy, nyni jste vyrazny
ostravsky patriot. Co vam na tomto mésté tolik
prirostlo k srdci?

V této souvislosti ¢asto pouzivam vétu, o které
si myslim, ze jsem ji nékde Cetl, Ze jsem ji nevymy-
slel: ,Milovat Prahu je jednoduché, protoze Praha
je krasna. Ale aby c¢lovék mohl milovat Ostravu,
musi ji poznat.“ A to je velice pravdiva véta - kdyz
Glovék prijede do Ostravy poprvé, plisobi naprosto
bizarné. Je to nekompaktni mésto, stridaji se zde
sidlisté, pramyslové aredly, zelené plochy i krasna
architektura prelomu stoleti. Ale pokud tady stravi
delsi ¢as, zjisti, ze Ostrava ma energii, a v tom je
genialni i Najbrtovo logo, kterée to presné vystihuje.
Prestoze v poslednich letech dochazi k odchodu
lidi z kraje, jsem si jist, ze v budoucnosti se tento
trend zvrati, Ostrava ma schopnost pritahovat ak-
tivni lidi. A to je také Ukolem vSech univerzit v kraiji
- vychovavat mladé lidi, ktefi zde ziskaiji zajimavou
praci a budou kraj dale posouvat.

Cim dal vice akci univerzity se presouva
do starého vitkovického industrialniho pro-
storu - konala se zde i vase inaugurace pied
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Profesor Jan Lata, rektor Ostravské univerzity

rokem. Co vas na tomto arealu fascinuje?

Je pravda, Ze ta zelezna mésta se mi libi,
ma to poezii. | ty stroje, které byly vyrabény
v 18. - 19. stoleti - je jesté citit ducha toho, kdo
je vyrobil. Dnes mame stroje na 5 let a pak je vy-
hodime. Jsem rad, Ze se podarilo alespon ¢ast to-
hoto bohatstvi zachranit, a doufam, ze se povede
zachranit jesté vice. A to i pres veskeré diskuze
a narky o tom, jak Dolni oblast Vitkovice pretahuje
lidi z centra mésta, které umira. Jsem si jist, Zze po-
kud se podari propojit Vitkovice s centrem mésta
a dale napriklad i se ZOO, bude centrum potenci-
alu Dolni oblasti vyuzivat a tézit z néj. Mame pocit,
ze tyto Casti Ostravy jsou od sebe daleko, ale fak-
ticka vzdalenost je pouhych par set metrd.

V ¢em podle vas tedy tkvi problém centra
Ostravy, které se udajné vylidnuje?

V minulosti byla patrné podcenéna koncepce
mésta - nebylo jasné, co s centrem, Cernou lou-
kou, pamatkami, které se prodaly a nyni chatraji.
Ale mam pocit, Ze v poslednich letech se situa-
ce vyrazné zlepsuje. Velmi by pomohlo propojit
Vitkovice, centrum a ZOO treba lanovkou nebo
historickou tramvaji.

O lanovce se v posledni dobé diskutuje jako
o realné moznosti...

To ano. V souvislosti s tim mQzu prozradit,
ze mame i velmi ambiciozni plan na vystavbu nové
budovy fakulty uméni na Cerné louce, ktera ma
byt architektonicky velmi zajimava. V ramci vizi

jsme mluvili o tom, Zze by lanovka z Dolni oblas-
ti Vitkovice projizdéla velkou vystavni sini Fakulty
umeéni Ostravské univerzity a pak pokracovala dal.
Uvidime, jestli je tato vize realna. Je to napad, kte-
rych je mnoho - na druhou stranu napad je vzdyc-
ky prvni, bez néj nikdy nedojde na realizaci.

Prof. Jan Lata, rektor OU

Narodil se 31. srpna 1953 v Brné, kde
také studoval na Lékarskeé fakulté tehdejsi
Univerzity Jana Evangelisty Purkyné (dnesni
Masarykova univerzita, dale jen LF MU). Stal
se vedoucim JIP Interni gastroenterologické
kliniky brnénské Fakultni nemocnice (FN)
a metabolické JIP, byl prednostou Interni
hepatogastroenterologické kliniky FN a LF
MU Brno. Od roku 2010 pUsobi jako profesor
na Leékarské fakulté Ostravské univerzity.
Byl prodékanem pro vnéjsi vztahy LF MU,
nasledné prorektorem pro védu a vnéjsi vztahy
Ostravské univerzity a od roku 2015 je jejim
rektorem. Je zakladatel a predseda spravnirady
nadacniho fondu Pro Panacea a ¢len nékolika
¢eskych i mezinarodnich hepatologickych
a gastroenterologickych spole¢nosti. Béhem
studia absolvoval staz ve Francii, Holandsku
a Spojenych statech americkych a dva roky
také pracoval jako Iékar - specialista v Libyi.
A v neposledni radé se Jan Lata béhem
nékolika let, ktera stravil v Ostrave, stal také
vyraznym ostravskym patriotem.
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Ostravska ma novou tvar. Seznamte se!

Mladi, dynamic¢nost a rozmanitost - to jsou hlavni atributy, které ma vyjadrovat nova graficka
prezentace Ostravské univerzity. K novému logu a barvam navic pribude také novy web!

Ostravska univerzita od letosniho brezna pou-
ziva novy jednotny vizualni styl. ,Nase univerzita
letos slavi 25 let od svého zalozeni, a to je idealni
moment pro zménu, kterou uz dlouho potrebova-
la. Jsme mlada, dynamicka a rozmanita univerzi-
ta a takto se chceme i prezentovat,” uvadi rektor
Ostravské univerzity, profesor Jan Lata.

Ostravska, ne universitas

Co vsechno se zménilo? Doslo k uprave loga
Ostravské univerzity - namisto latinského nazvu
(Universitas Ostraviensis) se ted pouziva Cesky
(Ostravska univerzita), bylo pouzito modernéjsi
bezpatkové pismo a zdlraznéno slovo Ostravska
misto puUvodniho vyrazného Universitas. Spirala
tvofena pismeny O a U byla upravena tak, aby pU-
sobila dynamictéji a pruznéji.

»~Zmeéna samotného loga neni nijak markantni.

Zcela zasadni je ale vse ostatni, co s novym jed-
notnym vizualnim stylem prichazi - od nového
spektra barev pres moderni bezpatkové fonty az
po graficky prvek barevnych kosticek, které jsou
jednoticim prvkem veskeré vizualni komunikace

univerzity,“ fika Adam Soustruznik, vedouci oddé-
leni PR a marketingu.

Vyladéné barvy

Univerzitu nové reprezentuji dvé barvy: tmave
Seda (chcete-li ocelové modra) a k ni kontrastni
tyrkysova. Kazdou z fakult pak symbolizuje jedna
z palety Sesti barev, které spolecné tvori harmo-
nické barevné spektrum.

A prave téchto barev univerzita vyuziva take
v grafickém prvku ,barevnych kosticek”. Ty vyja-
druji unikatni rozmanitost Ostravské univerzity,
ktera nabizi vzdélani v mnoha riznych oblastech

(od mediciny pres pfrirodni védy, socialni stu-
dia, jazyky, psychologii, historii, pedagogiku
az po umeni).

Vizaz, jméno i web

Kromé nove vizaze se ale Ostravska univerzita
ke svym 25. narozeninam dockala jesté dalSich
dvou dark:

Tim prvnim je zména nazvu - oficialni nazev
Ostravska univerzita v Ostravé byl zakotven v za-
koné o vysokych sSkolach a teprve letosni novela
tohoto zakona umoznila zbavit se tohoto ,,ocasku*
- budeme tak pouze Ostravskou univerzitou.

A tim druhym je pak novy web, ktery se uz nyni
rysuje - spustén by meél byt ve druhé poloviné
roku. Pravé ten zavrsi prechod na jednotny vizualni
styl Ostravské univerzity.

Jak se logo Ostravské univerzity ménilo v Case

1991 - 2005

Barevna skala Sesti fakult Ostravské univerzity

2005 - 2016

»

UNIVERSITAS

2016 az navzdy

OSTRAVSKA

OSTRAVIENSIS UNIVERZITA
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Na Slunci je pro vSsechny mista dost aneb Jak se za-

kladala Ostravska

,Bylo to néco hrozného, co rikali. Sedéli jsme tam a ja se klepala nervozitou a zlosti,“ popisuje docent-
ka Eva Mrhacova pamatné jednani snémovny, na jehoz zakladée byla zalozena Ostravska univerzita.

Docentka Eva Mrhacova se psim partakem, ktery ji vzdy a vSude doprovazel

Od Pedagogického institutu v Ostravé pres
Pedagogickou fakultu az po Ostravskou univerzitu
- koreny univerzity sahaji do 50. let 20. stoleti, ale
Ostravska univerzita pod timto nazvem vznikla az
28. zafi 1991.

Avsak nebyl to snadny boj a své o tom vi docent-
ka Eva Mrhacova z Filozofické fakulty Ostravské
univerzity, ktera stala u jejiho zrodu a byla 9.
¢ervence 1991 pritomna pfimo v Poslanecké sné-
movné, kde se projednaval vladni navrh zakona
Ceské narodni rady o zalozeni péti regionalnich
univerzit - a mezi nimi byla i Ostravska.

Byl to boj...

,Veédéli jsme, Ze rada poslancl je proti zfizeni
novych univerzit a vehementné premlouvaji ostat-
ni, aby hlasovali proti. Kdykoli vidim televizni pre-
nos z Poslanecké snémovny, vzpomenu si na to,
jak jsme onoho pamatného dne sedéli v prvni radé
prazdného parlamentniho balkéonu,” vzpomina
ve své knize docentka Eva Mrhacova, jedna ze za-
kladatelek Ostravské univerzity a byvala dékanka
Filozofické fakulty OU, ale také napriklad zakla-
datelka ostravského Majalesu ¢i Univerzity tretiho
véku na OU.

,Na tom balkoné jsme sedéli tfi, profesor
Hubacek, docent Bernatik a ja, a ja se klepala
nervozitou a zlosti. Bylo to néco hrozného, co fi-
kali - Ze lituji studentd, kteri na téchto univerzitach
budou studovat a ze tyto univerzity regiondm nic

nepfrinesou. Vsak si to tady prectéte,” rika a vyta-
huje publikaci Facultas Philosophica Universitas
Ostraviensis 1991 - 2012.

Pravé zde zachycuje Eva Mrhacova cely priibéh
hlasovani ve snémovné a vyjadreni nékterych poli-
tik(i, podle kterych se ,nic tak tragického nestane,
kdyz dnes tento zakon neschvalime, kdyz ho ne-
schvalime ani za tyden, ani za mésic..."“.

Doc. Eva Mrhacova

Jedna ze zakladatelek Ostravské uni-
verzity a nejdéle slouzici dékanka
Filozofickeé fakulty Ostravské univerzity,
ktera stala mimo jiné také u zrodu ost-
ravského Majalesu nebo Univerzity tre-
tiho véku. Plsobi na Katedre slavistiky
Filozoficke fakulty Ostravské univerzity.

Konec dobry, vSechno dobré

Navic zalozeni OU doprovazel jesté boj s uni-
verzitou v Opave, ktera timto zakonem méla byt
také zrizena. ,Bylo to Silené, jednoho krasného
dne nas Opava vyloucila z vyjednavani o univerzité
a sehnali si nového garanta z Brna. My jsme byl
v Soku, nastésti byl tenkrat ministrem skolstvi pro-
fesor Petr Vopénka, ktery rekl: ,At jsou univerzity
dvé’. Na tom prece neni nic zvlastniho, v PafrizZi je
kromé Sorbony snad dalSich deset univerzit. Ted
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uz vime, Ze dvé univerzity vedle sebe mohou ko-
existovat - po péti letech jsem u nich na slavnost-
nim shromazdéni vystoupila a rekla vétu, ktera pak
byla ¢asto opakovana: ,Na slunci je pro vSechny
mista dost.’,” vzpomina docentka a své vypravéni
s Usmévem uzavira:

~Profesor Milan Myska kdysi fekl dost di-
lezitou vétu: ,ZaloZeni Ostravské univerzity ma
stejny vyznam pro Ostravu, jako kdysi zaloZzeni
vitkovickych zelezaren - zméni klima celého més-
ta’. Ostravska univerzita byla pro mésto potrebna
a je to na charakteru Ostravy znat.

S nékterymi poslanci, ktefi tenkrat hlasovali
proti zfizeni novych univerzit, jsem se po Case
setkala. Kdyz jsem jim sdélila, jaké nové obory
mame akreditovany, jak pokracujeme v rlstu kva-
lifikace i ve vydavatelské ¢innosti, doslo na rozpa-
Cité usmévy a krceni rameny. Nejlépe to vyjadril
nékdejsi naméstek ministerstva Skolstvi FrantiSek
Kozel: ,No, ja jsem rad, ze jsem se mylil’.“

Jesté vice vzpominek

Na vyroénim webu www.25.0su.cz v tomto
¢lanku najdete i strany z publikace, na kterych
si mlzete procist konkrétni slova politik(i. A vice
podobnych povidani bude béhem roku pribyvat.
Na radé je vznik ostravského Majalesu i vzpominky
na pivni béh Orientbier v roce 1989.

alive.osu.cz | 5
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Védci z OU odchytili nejvétsiho
brouka sveéta

Chytit v Amazonii titdna obrovského je shem kazdého entomologa. Ostravskym a olomouckym
védclm se to podarilo, a tak patnacticentimetrovy samec zavital do Ceska.

.| ja jsem jako kluk snil o vypravach za timto le-
gendami opredenym broukem a hltal staré pribéhy
o expedicich z poc¢atku minulého stoleti, které se
s neporizenou vracely z hlubin pralesa. A proto
jsem se taky rozhodl podobnou expedici uspora-
dat,” vysvetluje organizator expedice Jifi Hodecek,
student doktorského studia na Katedre biologie
a ekologie Prirodovédecké fakulty Ostravské
univerzity.

Neni divu, Ze o tomto broukovi vznikaji tajemné
legendy. Rytirské vzezieni - hnédo-Cerné brnéni,
zbran v podobé masivnich, zlovéstnych kusadel
i prisny a odhodlany vyraz v ,,obli¢eji“ nahani hri-
zu. Nicméné tento konkrétni samec si namisto
rytitského jména vyslouzil prezdivku Tutin.

Uspéch navzdory pocasi

Chytit takového titana obrovského je ale doce-
la kumst, rada expedic se uz z Amazonie vratila
s neporizenou. Tato ale méla stésti. Navzdory

tomu, Ze obdobi destd v oblasti tehdy titanim pfi-
lis nepralo, se podarilo privézt dokonce nadpri-
meérné velkého jedince - samec, ktery navstivil
Ostravu a Olomouc, méril 15,2 centimetrt (dosud
nejvétsi exemplar méril 16,7) a vazil 35 gramd.

Jak se lovi titani

A jak se Titanus giganteus lovi? V prvni rade je
potreba vyrazit do terénu az po pulnoci, tento te-
sarik je totiz aktivni pozdé v noci. Je potreba mit
s sebou silny zdroj svétla, za kterym poleti - ale jen
na nékolik metrd blizko a navic neslysné - a potom
doslova spadne na zem. Pravé proto je uméni ti-
tana ulovit - v prvni radé jej musite totiz uslyset
dopadnout na zem, a potom ho ve zméti podrostu
a spadanych vétvi na zemi najit. Ostravsko-
olomoucké vyprave se to podarilo treti noc.

Tutinovi se dafilo
Po odchytu Zil celych 31 dni, coz je déle, nez

_‘—*‘k'_ E -

Legendami opfedeny brouk, o kterém se toho jesté malo vi i proto, Ze viibec neni snadné jej chytit.

6 | alive.osu.cz

by se pravdépodobné dozil ve volné prirodé.
~Dospély brouk uz nepfijiméa za sv(j zZivot potravu,
musi si vystacit s energii, kterou nacerpal jako lar-
va. Ta mu staéi k vyhledani samice, na coz kazdou
noc vynaklada spoustu energie. V zajeti tak v pod-
staté ,Setfime’ jeho energii, a doziva se tak vice
dni,“ vysvétluje Jifi Hodecek.

Nastolil nové hypotézy

Béhem pozorovani Tutina védci zjistil, ze
se mu v jeho vybéhu nikdy nepodarilo vzlét-
nout. ,Jedna z hypotéz tedy zni, ze brouk po-
trebuje ke startu vylézt na strom, ze kterého se
pak spusti dolll na zem a spiSe plachti smérem
k samici. To by vysvétlovalo i tu neslysnost jeho
priletu - v podstaté nemava kridly,” fika Hodecek.

Tutina mizete nyni vidét na Katedfe biologie
a ekologie na Prirodovédecké fakulté Ostravské
univerzity, kde zaujima své cestné misto a slouzi
k edukaci studentd.

Foto: Alzbéta Sklarova

,,Leék na leishmaniozu? Jeji sebe-
vrazedna varianta“

Jak se ,tropicka“ Leishmanioza dostala az do Italie? Je tato nemoc hrozbou i pro Evropany? Prinasime
rozhovor s biologem Vyacheslavem Yurchenkem z Ostravské univerzity, ktery hleda zpUsob jeji Ié¢by.

,Leishmaniéza postihuje lidi v Africe a Asii,
a neni tak pro farmaceutické firmy lukrativni.
Pritom na ni roéné umiraji statisice lidi,” uvadi
docent Vyacheslav Yurchenko v rozhovoru. Je
moc zpUsobena parazity, ktera je zakerna také
v tom, Ze se pfiznaky mohou projevit teprve
po letech. Lék pro lidi zatim neexistuje.

Vyacheslav Yurchenko z Katedry biologie
a ekologie Prirodovedecké fakulty Ostravskeé
univerzity se praveé na lécbu této nemoci spe-
cializuje - nehleda pfimo Iék, ale hleda zplUsob
Iécby této nemoci. A jeho prace v poslednich
mésicich sklizela uspéch na mezinarodnim poli
vyzkumu v oblasti parazitologie.

Pfrinasime vam cast rozhovoru, ktery si v ce-
Iém znéni mizete preéist na online zivém maga-
zinu Ostravské univezity OU@LIVE (www.alive.
osu.cz).

Zabyvate se druhy, které maji dva hos-
titele. To je u parazitii neobvyklé?

Ano, paraziti se dvéma hostiteli jsou pomér-
né zajimavy jev. Tito parazité jsou dost odlisni
od ostatnich. Jsou schopni prezit v téle hmyzu
i Clovéka a my hledame konkrétni geny, kte-
ré jsou za tento evoluéni posun zodpovédné.
Hledame rozdily mezi nimi a primitivnéjsimi pa-
razity, ktefi maji jen jednoho hostitele. Snazime
se je identifikovat pomoci specialnich pocitaco-
vych metod (diky tajim nové generace v tech-
nologiich, to je novy zplsob délani védy), kte-
rymi porovnavame infekéni a neinfekéni stadia
leishmanii. Pokud totiz zjistime, které geny Ci
proteiny jsou v téchto stadiich obsazeny, mohli
bychom nakonec byt schopni vytvofit moleku-
ly, které by na né pusobily a mohly zabit tyto

Docent Vyacheslav Yurchenko na OU hleda nové zpusoby Iécby leishmaniozy.

parazity. Tedy nehledame pfimo Iék, ale néco
vyuziteIného v mediciné.

Leishmanidéza se objevilai v Itdlii. Je to
jen o tom, Ze nékdo cestoval do zemé,
kde se vyskytuje, nebo opravdu se ¢lo-
vék mlzZe nakazit i v Evropé?

Je to oboji. V ltalii jsou znamé pripady naka-
zenych psl - a pokud naptiklad i ¢lovék ze se-
verskych zemi cestuje do Italie se psem na do-
volenou, pes si leishmanidzu pfiveze a muze se
prostrednictvim hmyzu prenést i na ¢lovéka. Ale
pravdépodobnost je minimalni, protoze takovy
hmyz u nas nezije. Mistni komari leishmaniozu
neprenesou, takze jsme v bezpedi. Ale na jihu
Evropy se vyskytovat mohou.

Symptomy se tudajné mohou objevit az
po dvou letech, aniz by to ¢lovék do té
doby tusil, je to pravda?

Ano, ale tady je treba zminit, ze existuji tfi for-
my této nemoci - ta nejméné zavazna se projevi
jen tak, ze ¢lovék ma skvrny na kdzi, neni to ne-
bezpeéné a ve vétsiné pripadl odejdou samy.
Zatimco ta nejnebezpednéjsi varianta utodi
na organy, jako jsou jatra nebo ledviny, a ta je
smrtelna. Je rozSifena zejména v Bangladési
nebo Indii. Existuje lék pro psy, ale ne pro lidi.

My se snazime ozivit starou myslenku, ze nej-
lepsi vakcinou proti leishmaniéze je ona sama:
snazime se vyvinout sebevrazedné leishmanie,
které néjakou latkou, napfriklad tabletkou, pri-
méjeme ,,spachat sebevrazdu®. Je vtom mnoho
technickych problémi, ale kdyby se to poved-
lo, bylo by to velmi nadéjné jako lék. Jsme ale
uplné na zacatku, je to zatim pouha myslenka,
kterou zaciname testovat.

Jak se zilo délnikum v koloniich?

Je 19. stoleti, industrializace ostravské aglomerace vrcholi a mistni podniky resi zasadni véc: socialni a bytovou
politiku. Jak se délnikiim Zilo, co z kolonii zbylo a jaké jsou pfi¢iny jejich souc¢asného stavu?

Letos vysSel treti svazek publikace Ostravské
délnické kolonie (ODK), ktery uzavira ojedinély ba-
datelsky projekt Centra pro hospodarské a social-
ni déjiny Filozofickeé fakulty Ostravské univerzity.

.V tomto svazku jsme se zamérili predevsim
na dvacet pét podnikovych kolonii Vitkovickych ze-
lezaren a dalsich priimyslovych podnikd z oblasti
tézké chemie, keramického primyslu a dopravy,*
fika dr. Martin Jemelka, ktery stal u zrodu této pu-
blikacni rady.

»Pokusili jsme se kolonie zpracovat podle jed-
notného vzoru a co nejkomplexngji. Ctenar se

seznami napriklad také s vyznamnymi osobnostmi,
které v dané lokalité zily, a diky bohatému obra-
zovému doprovodu muze i srovnavat soucasnou
situaci s minulosti,” objasnuje.

Celebrity z kolonii
Jemelka se ostravskému délnictvu ve svém vy-
zkumu vénuje uz vice nez deset let, prace na téch-
to trech publikacich mu a jeho koleglim zabrala
6 let. Presto jej ale stale ma co prekvapovat.
.Treba ze své prvni zivotni a mozna i tanecni
kroky ucinil Zdenék Chlopcik (znamy ostravsky

tanednik - pozn. red.) v hrabovském Sidlovci, to
mé pobavilo. A Ze dvé generace legendarnich
rakouskych intelektualll z rodiny Sacher-Masoch
spojily docasné své zivoty s firemnimi koloniemi
Vitkovickych Zelezaren, to je zase jeden z dlvod(,
ostravského priimyslového milieu,” uvadi Jemelka.

Zajemci si mohou tuto vice nez 800 stranko-
vou publikaci poridit v univerzitnim knihkupectvi
pri Filozofické fakulté Ostravské univerzity. Je to
nejen zajimavé ¢éteni, ale i podivani - zvlast pro ty,
ktefi tato mista znaiji dnes...
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Bitva O pohar Ostravskeé univerzity:
Novy ostravsky fenomeén

22. ¢ervna byl korunovan kral Jiri V. ¢i zaveden bodovy systém, ale od roku 2016 se tyto uda-
losti ocitly ve stinu jediného fenoménu: bitvy O pohar Ostravské univerzity na happeningu Jsme

Ostravskal!
y

Fanousci soutéznich tymu zajistili na Masarykové namésti nezapomenutelnou atmosféru.

Stovky student(l s transparenty a pompony
skanduiji hesla, trumfuji se v jejich originalité i hla-
sitosti, vSichni jsou oblec¢eni v barvach svych skol
a davaji vSechnu energii do jediného cile: zvitézit
v bitvé O pohar Ostravské univerzity.

Tak vypadal 22. ¢erven 2016 na Masarykovée
namésti v Ostravé, kde se konal 1. ro¢nik bitvy,
v niz studenti péti strednich skol museli prokazat
kromé védomosti také pruznost téla a mysli. Bitvu
usporadala Ostravska univerzita jako soucast ha-
ppeningu Jsme Ostravska!, ktery se na namésti
konal jiz podruhé.

Bitva i za Ostravu

Cilem celého happeningu bylo najer graneit
Skoly napri¢ Ostravou a ukazat lidskou tvar univer-
zity, ale také nadchnout stiedoskolaky pro déni
v Ostravé. ,Mladi lidé z Ostravy neustale odcha-
zeji a skute¢né k tomu drive méli opodstatnéné

dlvody. Téch ale rychle ubyva a z Ostravy se stava
krasné misto k ziti. | Ostravska univerzita se snazi
tento trend mirnit, proto se vedle vzdélani a vyzku-
mu zaméfujeme také na takzvanou 3. roli univerzi-
ty, tedy roli aktivniho hrace na poli spole¢enského
a kulturniho déni,” vysvétluje rektor Ostravské
univerzity, profesor Jan Lata, dlivod konani akce
a dodava, ze sam byl velmi mile prekvapen, v ja-
kém poctu a s jakym nadSenim se studenti soutéz-
nich skol do bitvy pustili.

A svlj Ucel akce podle navstévnikl splnila.
,Takhle si predstavuji propagaci mistnich univerzit
- vytvareni vazeb na Skoly pfi setkanich, kde se
lidé seznami a poté pfirozené sméruji na danou
Skl Fiké Mgr, NE Hruske, ktary ne miste doraril
se studenty Jazykového gymnazia Pavla Tigrida.

-,Na namésti jsem dorazila nahodou, bydlim
nedaleko. Prisla jsem zrovna, kdyz probihala kre-
ativni ¢ast na téma Komu zvoni hrana, a protoze

jsem vasnivy ¢tenar Hemingwaye, pockala jsem
si na vysledky. Necekala jsem, ze za pul hodiny
vznikne néco velkého, ale néktera ztvarnéni mi
doslova vzala dech. Studenti byli Uzasni, doufam,
ze se akce bude za rok opakovat, nenecham si ji
ujit,” uvadi nadsena pani Marie, jejiz vnucka také
studuje na jednom ze soutéznich gymnazii.

Po bitvé trocha kultury

Bitvou to ale zdaleka nekoncilo - odpoledne
se neslo v kulturnim duchu a vystoupila napriklad
ostravska improviza¢ni parta ImPécko, magickou
energii nabité duo DVA i ostravska klubova hvézda
L.A. Sunday, ktera roztancila snad i okolni domy.

Y3am na pddiu i v hledisti dékujeme za vytvo-
feni nezapomenutelné atmosféry a uz nyni s ra-
dosti oznamujeme datum konani dalsiho, jiz tretiho
ro¢niku happeningu Jsme Ostravska!: 28. ¢ervna
2017 se sejdeme opét na Masarykoveé namésti.

Foto: Filip Zvéfina

Majales Ostrava 2016: Uplakané
nebe, usmévava Ostravska

Ackoli se studentlm v privodu masek roztékaly barvy na obli¢eji a mokly papirové kulisy, svou tra-
dici si vzit nenechali. Hrdy pravod plny hvézd filmového platna prosel méstem s gracii.

4. kvétna 2016 se Dolni oblast Vitkovice opét
stala déjistém Majalesu Ostrava, ktery je jako je-
den z poslednich stale jesté zcela v rukou studen-
td namisto soukromych firem.

Navzdory vétru, desti i zimé se doslova hvézd-
ny pravod (tématem letosniho rocniku byly pravé
hvézdy filmového platna) protahl méstem az do
dolnovitkovického aredlu, kde to zilo az do rana
napriklad s Davidem Kollerem nebo britskou
oi!punkovou legendou Cockney Rejects.

A doslova uplakané nebe neodradilo ani nas:
Ostravska univerzita zde také slavila svych péta-
dvacet. Jsme radi, Zze jsme takto mohli studeny den
alespon trochu rozzarit vitézim soutézi a kviza.
ktefi si odnaseli festivalové kelimky NICKNACK,
tricka i tasky.

Organizatorlim ze Stavovské unie student(
Ostrava dékujeme, ze do ostravského Majalesu
vkladaji tolik svého ¢asu a sil a prejeme, aby se i
pristi rocnik nesl v tak dobré atmosfére jako vSech-
ny predchozi.

e

Jedna z hlavnich hvézd: David Koller

Tym éervenych pfi kreativni ¢asti soutéze Tématem privodu masek byly letos hvézdy filmového platna.

Foto: Filip Zvéfina
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Ostravské hokejoveé derby:
Historie se opakovala!

Kotle se plni, bubenici poti krev, holky si kousou cerstvé nalakované nehty a rektori v dresech
vSe napjaté sleduji: hokejisté v barvach dvou ostravskych univerzit se opét utkali na ledové plose.
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Reprezentacni ples Ostravské univerzity:
Cernobily kun letosniho roku

Kdysi se tady sprchovali hornici, dnes se sem prichazi po ¢erveném koberci. Reprezentacni ples
Ostravské univerzity 2016 se konal ve Starych koupelnach byvalého Dolu Hlubina.

Po cerveném koberci s gracii pfichazeji prvni
hosté. Mifi do hlavniho séalu, ve kterém se drive
sprchovali hornici. Dnes zde zahraje Janackova
filharmonie Ostrava a hned po ni Andélem ocenéna
kapela PONK. Na zdech cihly a kachli¢ky, pod no-
hama zbrusu nové drevéné parkety. Rozsvécuiji se
svétla, vynika ¢erno-bila vyzdoba - zacina Repre-
zentacni ples Ostravské univerzity 2016!

Valc¢ik pod trubkami

Industrialni areal Dolni oblast Vitkovice je na-
rodni kulturni pamatkou, ¢as od ¢asu se ale stane
mistem konani nékteré z nezapomenutelnych spo-
lecenskych akci - tfeba Colours of Ostrava, Maja-
lesu Ostrava nebo festivalu Beats4Love. 19. uno-

ra 2016 se Staré koupelny byvalého Dolu Hlubina
v tomto arealu staly také mistem konani Reprezen-
tacniho plesu Ostravské univerzity.

ValCiky a polky v podani Janackovy filharmo-
nie Ostrava a ¢esky folk v Upravé brnénského tria
PONK se postaraly o plny tanecni parket v Hlavnim
sale. V tom Dolnim zatim znély irské rytmy world
music kapely The Baskers a covery svétovych hitdi
od mladych medik( z Ostravské univerzity - kape-
ly HEY!!!, ktera se stala neoficialnim objevem nasi
univerzity za rok 2015. Av BigBaru, kde byl na ¢epu
jedinec¢ny |Qac¢ (oficialni pivo student Ostravské
univerzity), jste mohli nechat své usi odpocinout -
poklidna jazzova muzika vam zahrala ke konverzaci
nebo ke gulasi.

~Reprezentacni ples byl prvni akci v roce, ve kte-
rém Ostravska univerzita slavi své 25. vyroci. Proto
jsme chtéli, aby byl jedine¢ny a neopakovatelny,*
vysvétluje Adam Soustruznik, vedouci oddéleni PR
a marketingu OU. ,Nicméné ten prostor se nam
osvedcil natolik a hosté byli tak nadseni, ze zde
chceme poradat i dalsi roénik.*

Lépe nez slova vystihuje jedineénou atmosfé-
ru plesu video, které najdete na Youtube kanalu
Ostravské univerzity. Anebo polaroidova fotoga-
lerie na nasem online zivém magazinu OU@LIVE
(www.alive.osu.cz).

Naladte se a prijdte zase 17. Unora 2017 - bu-
deme se na vas tésit!

e -

Ostravské hokejové derby letos opét naplnilo pétitisicovou halu.

Porubska hokejova aréna praskala ve Svech.
23. brezna 2016 se zde uz potreti utkaly hokejové
tymy dvou ostravskych vysokych skol: Ostravské
univerzity a Vysoké Skoly banské - Technické
univerzity Ostrava. Slo 0 mnoho, prvni roénik to-
tiz vyhrala Ostravska, druhy Technicka univerzita.
Ostravské hokejové derby 2016 tak meélo urdit,
kdo se dostane do vedeni.

»My mame holky!*

Technicka univerzita méla ve své sestavé dva
hrace extraligy, Ostravska zase dvé divky. Odtud
vznikl i nejoriginalnéjsi pokrik, ktery v jednu chuvili

Rektor OU sleduje drama.

10 | alive.osu.cz

znél stadionem: ,My mame holky! My mame hol-
ky!“ Ostravska univerzita zase drzela titul mistra
Ceské republiky z Ceskych akademickych her,
na kterych Technickou univerzitu v lonském roce
porazila se suverénnim skoére 5:1. Kdo zvitézi, bylo
ve hvézdach.

Hned v prvnich dvaceti vtefinach ale padl prvni
gol a Sedo-tyrkysovy kotel Ostravské univerzity ja-
sal. | ve druhé tretiné se skore 2:1 pro Ostravskou
se zdalo, ze OU potvrdi svdj titul mistra CR a pre-
vezme take titul krale ostravského derby. Potom
se ale hokejistim z ostravské techniky podafrilo
stav otocit a vyhru udrzeli az do konce. Ostravské

0O-SU! O-suU!

hokejove derby 2016 skoncilo 4:2 pro Technickou
univerzitu.

Historie se opakuje...

AvsSak stejné jako loni hned par dni po ost-
ravském derby nasi hokejisti porazku oplatili:
Technickou univerzitu vyradili z akademickych
her hned v prvnim kole, a zamifili tak opét na titul
mistra Ceskeé republiky. Nevyslo to az v semifinale
a hokejisté Ostravské nakonec privezli dom( ales-
pon brambory - skongili na krasném 4. misteé.

Nezbyva nez doufat, ze rok 2017 bude patrit
opét Ostravskeé!

Skore zapasu oteviela Ostravska.

\'\l -‘(‘

Jeden ze sall ve Starych koupelnach v Dolni oblasti Vitkovice Dress code Black&White vypadal skvéle.

Od filharmonie az po irské rytmy - stacilo si vybrat.

Tanecni vystoupeni absolventky OU
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| letos jsme na Colours!

Diskuzni scéna festivalu Colours of Ostrava pres rok vyrostla v samostatny projekt Meltingpot:
|deas Without Borders. A Ostravska bude opét u toho! Nase odborniky potkate v diskuzich Mel-
tingpotu i na samostatné scéné Ostravskeé univerzity v Kompresorovneé.

Colours of Ostrava. Jeden z nejvétsich tuzem-
skych hudebnich festivall, ktery vzdy v poloviné
cervence prilaka ta nejzvuénéjsi jména svétove
hudebni scény i neotielé hudebni objevy. Mezina-
rodni multizanrovy festival uz hostil napriklad Bjork,
Bobbyho McFerrina nebo Iggyho Popa.

Na tuto uroven se letos ale vyhoupla i diskuzni
scéna festivalu Colours of Ostrava, jejiz program
loni Ostravska univerzita zajistovala spolu s ¢aso-
pisem Reflex. Po lonske extrémné vysoké navstév-
nosti z ni vyrostl samostatny projekt: Meltingpot.
Ideas without borders, béhem kterého navstévnici
Colours of Ostrava budou moci diskutovat napfi-
klad s proslulym americkym spisovatelem a esejis-
tou Robertem Fulghumem.

A pravé zde, na nékterych z diskuzi Meltingpotu,
budete moci potkat i odborniky z Ostravské uni-
verzity coby moderatory debat uz od 12. ¢erven-
ce 2016. Jesté blize se s nimi mlzete seznamit na
samostatné scéné Ostravskeé univerzity, kterou na-
jdete v arealu Kompresorovny od &tvrtka do soboty
béhem Colours of Ostrava. Cekaji zde na vas zazit-
kové workshopy, chill out zéna s lehatky i osobni
setkani s védci u kafe.

Fa

Kdyz byla na scéné Ostravska, bylo vzdy plno.

Program: Scéna Ostravské univerzity

/ DUl Hlubina: Dolni sal Kompresorovny /
CTVRTEK 14. 7. 2016

12.00 - 13.00 / Socialni pracovnik
Interaktivni debata a zahajeni vystavy

13.00 - 15.00 / Just Chill
Veédomostni kvizy, fotbalek, lehatka a chill

13.30 - 18.00 / Zrozeni malby - workshop
Vyzkouseijte si, jak vznika obraz od A do Z

15.00 - 16.00 / Minikurz znakové reci
Workshop s moznosti vyuziti nabytych dovednosti

16.10 - 17.10 / Na kafe s ...
Povidani se sluchové postizenym patologem

17.10 - 18.00 / Jak pomoci a neublizit
Kurz prvni pomoci doplnény o myty a fakta

PATEK 15. 7. 2016

12.30 - 13.30 / Just Chill
Veédomostni kvizy, fotbalek, lehatka a chill

13.30 - 17.30 / Figuralni kresba
Workshop: kresba modelu v Zivotni velikosti

14.00 - 14.45 / Na kafe s ...

Czechia: povidani s politickym geografem (prof.
Vladimir Baar) na aktualni a rozporuplné téma

12 | alive.osu.cz

1415 - 15.00 / Na kafe s ...
Myty a fakta o ovzdusi v Ostravé: povidani
s biologem a ekologem (doc. Ales Dolny)

17.00 - 17.45 / Na kafe s ...
Vylidnovani Ostravy: povidani s regionalnim
geografem (dr. Ondrej Slach)

SOBOTA 16. 7. 2016

12.30 - 13.30 / Just Chill
Védomostni kvizy, fotbalek, lehatka a chill

12.30 - 18.00 / Nebud' lemra

Vyveslujte si NICKNACK a naucte se spravnou
techniku béhu od odbornik(l z Katedry studii lid-
ského pohybu

13.30 - 14.15 / Na kafe s ...

Ostravské délnické kolonie: povidani s historikem
(PhDr. Martin Jemelka) o tom, jak tyto kolonie
vypadaly kdysi a co z nich zbylo

15.00 - 15.45 / Na kafe s ...

Sucha v CR: povidani s fyzickym geografem

a geoekologem (doc. Jan Hradecky) o suchu,
které posledni roky trapi nasi zem

16.00 - 18.00 / Turnaj ve stolnim fotbalku
Vezméte partaka a pfijdte si zahrat (registrace
na misté od 14.7.)

Diskuze

moderované odborniky z Ostravské univerzity
/ DUl Hlubina: Horni sal Kompresorovny /

UTERY 12.7. 2016

10.00-11.30 Homo Sapiens o¢ima zoologa
12.30-14.00 Zanika rozmanitost v pfirodé?
14.30-16.00 Mezi mytem a védou
16.30-18.00 Véda, uméni a web

14.15-16.30 Pod sluncem tma (projekce filmu
Martina Marecka) + beseda s protagonistou filmu
Tomasem Tozickou

STREDA 13. 7. 2016

10.00-11.30 Co o nas vypovida hlas?
12.30-14.00 Dité jako uditel?

16.30-18.00 Tajemstvi lidského mozku
12.30-14.00 Jak ziskat déti pro prirodni vedy?

CTVRTEK 14.7.2016

15.00 - 16.00 Zisk - zaklinadlo funguijici
ekonomiky?

16.30 - 17.30 Cernobilé souziti a africka rodina
13.30 - 14.45 Sexualni mensiny ve stredni a vy-
chodni Evropé

19.00 - 20.30 Ekologie vs. rozvoj

PATEK 15. 7. 2016

12.00 - 13.30 Zdravotnicka péce pod palbou
19.30 - 20.30 Strach - ustfedni emoce dneska?

Absolventi Ostravské, srazte se!

K 25. vyrocCi univerzity chystame také velky
sraz absolventll. Znate nékoho, kdo studoval
na Ostravské? Reknéte mu o srazu, bude to
velkolepa udalost v prostoru vitkovického in-
dustrialu!

,Na prvni sraz absolventll dorazilo témér
2 tisice lidi a ukazalo se, ze o akci tohoto typu je
obrovsky zajem. Nechtéli jsme ale, aby akce ze-
vSednéla, proto jsme vyckavali na vhodnou prilezi-
tost, a tou je pravé 25. vyroci zalozeni univerzity,*
fika Adam Soustruznik, organizator predeslych
i nadchazejiciho Srazu absolvent( OU a také sou-
Gasny tiskovy mluvéi Ostravské univerzity.

Sraz absolventll se bude stejné jako poprvé
konat v multifunkéni aule Gong v Dolni oblasti
Vitkovice, a to 27. fijna 2016. | letos se mlizete
tésit na kvalitni hudbu (v minulosti na srazu vystou-
pil napriklad Dan Barta nebo kapela Buty), pra-
telskou atmosféru, prostor pro osobni i pracovni
debaty, bohaté obcerstveni, ale i prezentace uni-
verzity, fakult a ustav(, ve kterych se dozvite, co je
na vasi alma mater nového a co nabizi. Navic letos
nebude treba spéchat dom0 - 28. fijna, tedy den
po Srazu absolventd, je totiz statni svatek!

Prijd'te zavzpominat, zatangéit si a tfeba i navazat cenné pracovni kontakty. O tom vSem totiz sraz absolventii OU bude!

Akademicky den podle Ostravské

Akademicky den nemusi byt jen nudny ce-
remonial. Na tom od Ostravské univerzity znél
halasny smich, cepoval se IQac a rozdavaly se
NICKNACKY. | letos to bude netradi¢ni zazitek!

Akademicky den na Ostravské univerzité je mno-
hem vice nez ceremonialnim ocenénim vynikajicich
studentd. Je to predevsim oslava akademického
zivota, akademickych svobod i svatku studentstva.
| proto se kona 15. listopadu 2016, blizko data
Mezinarodniho dne studentstva.

' &

Po pfichodu na kazdého ¢ekal univerzitni NICKNACK.

Kdo loni Akademicky den OU zazil, vi, Ze i takto
slavnostni ceremonial neztrati na vaznosti, kdyz od-
lozi svou kamennou tvar - a presné v tomto duchu
se bude Akademicky den nést i letos.

Nenechte si ujit jedinecnou prilezitost setkat se
s kolegy z fad studentll, akademik(i, absolvent(
i dalsich ,,pratel skoly” - pro ty vSechny totiz Akade-
micky den Ostravské univerzity je.

Pocet mist je vSak omezen, proto sledujte OU@
LIVE, abyste si své misto stihli v€as zarezervovat.

Ostravska
Noc védcu

Celoevropska védecko-popularizaéni akce
ma v Ostravé za pouhych par let silnou fa-
nouskovskou zakladnu. A letos nejspiSe opét
poroste - Noc védcl budeme letos poprvé pfi-
pravovat ve spolupraci s VSB-Technickou uni-
verzitou Ostrava!

Loni Ostravskou Noc védcl navstivilo pres tfi
tisice lidi, ktefi Casto stali fronty na nejoblibenéj-
Si atrakce davno po konci akce, jesté v 11 hodin
vecer. Uspéch akce u ostravskeé vefejnosti nas pri-
mel premyslet dal a rozhodli jsme se védou pohltit
doslova celou Ostravu: k organizaci jsme prizvali
i Vysokou skolu banskou - Technickou univerzitu
Ostrava.

Prvni spole¢na Noc védcl dvou ostravskych
univerzit se bude konat 30. zafi 2016. ,Vzhledem
k tématu letosniho ro¢niku, kterym je bezpecénost,
jedname taky se slozkami verejné spravy, jako je
policie nebo hasiéi. Lidé se tak kromé védeckeé-
ho pristupu k bezpecénosti budou moci seznamit
také s jeji aplikaci v praxi,* fika koordinatorka akce
Tereza Gerthnerova z Ostravské univerzity.

Je libo fotku z termokamery?
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Jan Svoboda: ,,Selfie je vrcho-
lem sobectvi a egoismu*

,10 mame mladez,” rika kazda generace. Dnesni déti se presto zdaji byt v nécem jiné. Zpovidali
jsme proto dr. Jana Svobodu, predniho ¢eského psychologa pravé na tato témata: Kde se v dé-

tech bere nasili, co zpusobuji technologie a jak je to s ADHD?

B

Dr. Jan Svoboda, predni ¢esky psycholog, ktery uz 12 let pisobi na Ostravské univerzité.

Stridava péce, agresivita u déti, technologie
a virtualni svét, ADHD - to jsou jen néktera z té-
mat, o kterych se ¢asto mluvi v souvislosti s dnes-
nimi détmi. Dr. Jan Svoboda je predni Cesky
psycholog s bohatou zkusenosti zejména v ob-
lasti pedagogické psychologie a uz 12 let plisobi
na Pedagogické fakulté Ostravské univerzity, pro-
to jsme k tomuto tématu prizvali prave jeho. V ¢em
jsou dnesni déti jiné a koho z toho mame primarné
vinit?

V soucasnosti se dost mluvi o tom, ze jsou
dnesni déti jiné nez drive. Je to pravda, nebo
se o téchto vécech jen vice mluvi?

Méli bychom rozdélit dvé ,véci“ - a to je pokrok
a vyvoj. Vyvoj je proces, neda se zastavit. Pokrok
je vyvoj smérem, ktery ocekavame, planujme.
Kdyz se podivate na problematiku Skolstvi, treba

14 | alive.osu.cz

Dr. Jan Svoboda

Jan Svoboda vystudoval
jednooborovou psychologii

a dlouho pUsobil jako
poradensky psycholog

a psychoterapeut. Zaméruje se
zejména na pedagogickou

a Skolni psychologii, skupinové
jevy a motivaci nemotivovanych.
Ve svém oboru se stal Spickou
a nyni jiz 12 let své védéni
predava studentim na Ostravské
univerzité (Katedra pedagogickeé
a Skolni psychologie
Pedagogické fakulty).

pohledu uciteldl na zaky, pak pfi srovnani roku
1997 a 2015 rozdily jsou. Obdobné je to s vanda-
lismem a dal$imi negativnimi projevy. Ale ¢i je to
»Chyba“? Rozhodné ne téch déti a mladeze. Je to
pokrok? Ne, je to vyvoj. Mladez je fyziologicky na-
prosto stejna. Ale chova se podle toho, jak jsme si
ji vychovali, a kdy stale vice podporujeme rozpor
mezi pfirozenosti a kulturou.

V ¢em spociva ten rozpor mezi pfrirozenosti
a kulturou?

Jednim z dusledk( blahobytu, ve kterém déti
ziji, je neschopnost ¢i nemoznost prozit riziko.
Ale ono je pro nas dllezité - priroda nuti kazdého
vysSiho tvora prozit si riziko, souvisi to s pudovou
bazi - se snahou zjistit si, co snesu, kde jsou
hranice moznosti mého organizmu. A protoze
v blahobytu neni kde, budete jej vyhledavat nebo

vytvaret. A jako dité mate tfi moznosti: narazka
na estabilishment, Cili Skolstvi (neucit se a podob-
né), vandalismus nebo se pridat k néjakému se-
bestupidnéjsimu trendu na siti - treba kdo vydrzi
déle lezet na balkonovem zabradli, polije se stu-
denou vodou a podobné. Vsimnéte si, jak stoupa
obliba tzv. ,adrenalinovych sporti”. Motivaci je
zrejmé touha po riziku.

Tady by méla asi zasadni roli hrat rodina.
V ¢em selhava, ze déti ,zamifi“ do virtualniho
svéta?

To je druhy zakladni problém - nenasycené
socialni potfeby - a to je véci predevsim rodiny.
Ta se nerozpada, ale atomizuje, lidi spolu stale
méne hovori. Vénuji se elektronickym nahrazkam
komunikace. Coz je podle mého nazoru velmi ne-
bezpecny trend. Dalsi chybou soucasné rodiny
pfi srovnani s minulosti je slabnouci schopnost
davat détem limity, mantinely, kdy dité presné vi,
pred ¢im jej hranice chrani a prijima to, v éem mu
hranice zabranuje. To je limit. Pokud hranice jen
nécemu brani, jde o sankci. To mnozi rodi¢e umi.
Ale zaménuiji sankce za limity.

Chcete-li znicit kreativitu
u svych déti, dejte jim do
ruky tablet drive nez
v Sesti letech.

Co tedy ma rodina délat jinak, mlzete byt
zcela konkrétni?

Rodina by méla mit své zvyky, stereotypy a ritu-
aly. Coz jsou jakési pevné body v souziti, rad. Dité
by napriklad mélo prozivat minimalné dva zasadni
ritualy - usinaci a vstavaci. Mélo by zkratka védét,
ze véci funguji v néjakem radu, ze existuje néco,
0 co se mUze opfit - nejenom o své ego, telefon
a pocitac, ktery na néj vzdy ¢eka. My je ucime,
Ze jediné, ¢emu muzou véfit, jsou oni sami, pés-
tujeme v nich tupou, bezbrehou samolibost, a to
je obrovsky problém. Vrcholem tohoto sobectvi
a egoismu je napriklad selfie. Kdysi si lidi fotili
a nataceli objekty, dneska nataci sebe...

Kromé rodiny travi dité asi nejvice casu
ve Skole. Co pro dobro déti mohou udélat
ucitelé?

Predevsim bychom nesméli patfit mezi prvnich
10 statl, kde rodice ovliviuji vyuku. Jinymi slo-
vy, kdejaky rodi¢ chodi radit uciteli, jak ma ucit.
Vysledkem je, ze klesa autorita ucitele. Takze my
potrebujeme kvalitniho ucitele, kterému rodi¢ ne-
potrebuje radit, a aby tomu tak bylo, tak potrebu-
jeme kvalitni ucitele uciteld. My jsme ale bohuzel
degradovali ucitele do poustéce obrazku, ktery
vede témér monolog. Vysledkem je nar(stajici
pasivita zak(. A studenti se pak pravem dotazuiji:
»Pro¢ ucite, kdyz to samé si miizeme precist na in-
ternetu?”“. Ze skolnich trid se vytraci dialog, ucite-
|é prestavaji zvladat dynamiku tridy. Poustéji tutéz
prezentaci v kazde tridé, kde latku uci nezavisle
na tom, jak je dana tfida nastavena a pokrocila.
Je smutné sledovat ucitele, ktery se stal otrokem

techniky. Nicmeéné aby takovym nebyl, potrebuje
podporu sveho feditele - a ten sveho zfizovatele.
Prosté ryba smrdi od hlavy. Nejsem jediny, kdo
se pokousi ucit budouci ucitele bez pomoci vice
¢i meéné trapnych prezentaci. Kdo je uci vest vy-
uku slovem, interakci mezi ucitelem a zakem, ne
technikou a zakem za doprovodu ucitele. A pral
bych si, aby nas bylo co nejvice.

Pokud tedy budeme dal v détech podporo-
vat egoismus a sobectvi, co mizeme c¢ekat,
az vyrostou?

O to vice budou pracovat sami pro sebe.
Glorifikujeme nékoho, kdo jezdi po svété a pra-
cuje kazdou chvili nékde jinde. Alibisticky rfikame,
ze ,sbira zkusenosti’. To by byla pravda, pokud
by se i vracel. Kdyz se nad tim zamyslite, je to
vlastné parazit, kobylka, ktera vyzere, co kde je,
a jede zase dal. A to ma byt cil? Rozhoduje to
wwvoj. Ale je to pokrok? Tazete se, co mizeme
Ccekat, az tyhle déti vyrostou - ale to nikdo nevi.
Stale vice se prosazuje vyraz Eurospratek. Je to
oznaceni pro inteligentniho jedince, kterému chy-
bi zakotveni. Vysledkem je neschopnost udrzet
partnersky vztah, snizena tolerance k druhym, so-
becka dravost. A to je pokrok? Pak opakuji - ne-
vime, jak vSe dopadne. Jen vime, ze to rozhodné
neni trend k vychové obcanské pospolitosti.

Vyraznym znakem dnesnich déti je i schop-
nost pracovat s technologiemi - kromé mo-
bilG také tablety a podobné. Jaky na né maji
vliv?

Uvedu jeden priklad, ostatni necht si kazdy
domysli. Kreativita je schopnost udélat z ,,niceho
néco a z neceho vsechno”. Déti jsou k tomuto
plné disponovany. A my jim dame do ruky tablet.
Co je vysledkem? Nauci se prehazovat informa-
ce, nauci se vyhledavat informace. Nenauci se
nic tvorivého. Asi tak, jako muZzete nastudovat
deset kucharskych knih a viibec to neznamena,
ze umite varit. Proto chcete-li zniCit kreativitu
u svych déti, dejte jim do ruky tablet dfive nez
v Sesti letech. Od Sesti uz musite, protoze dnesni
dité, které nezna klavesnici v prvni tfid€, je spole-
¢ensky zcela mimo hru.

Vzdycky, kdyz zac-
ne prudky vyvoj, tedy
expanze, az mnohem

pozdéji se zjisti, co jsou
slepa ramena.

Ovliviwuji moderni technologie také mezilid-
skou komunikaci?

Ano, z toho, co ja vam ted tady rikam, vas
mozek zabira jen 7 % Udajd, to ukazuji posledni
vyzkumy v komunikaci. Z 26 % prijimate, jaka je
v mém vyjadreni emoce, jak ja sam véfim tomu, co
sdéluji. A ten zbytek, pres 60 %, z(istava na inte-
rakéni pole, kterym se navzajem obalujeme, kdyz
spolu mluvime. Tim vznika komunikace na mno-
hem vysSi urovni nez verbalni. Predstavte si prin-
cip ledovce - tretina je vidét, dve tretiny jsou pod

vodou. Pokud pouzivate pisemnou komunikaci,
ta je v principu ledovce jen snéhem na oné cCasti
ledu, ktery je vidét. Facebook, mobil a spol. tedy
prinasi jen velmi maly dil z bohatstvi komunikace.
Nelze se tedy divit, pro¢ si napriklad mladi lidé
dobre rozumi, kdyz si pisi, ale maji velké problé-
my v komunikaci ,,nazivo”, kdyz se vidi. Slovo je
pouze zastupny symbol. Je komunika¢né neupl-
né. A tak dochazi k mnoha deformacim.

Blahobyt se v podstate

nicim jinym nez nasilim

neumi pobavit. Tak co
chcete po détech?

Jaké deformace mate na mysli?

Treba naprosté myty, kterym lidi veri. Kdejaky
Clovek je takzvany blogger a ja jsem zdéseny
z toho, co tam ¢tu. A je treba si polozit otazku,
proc¢ tolik mladych lidi do toho utika. A jsme zpatky
u toho, kolik ¢asu stravili s rodici, kdo ma jakou
miru davéry - rodi¢, uditel, spoluzak, blogger...
Ale tady jsme zpatky u zakladu: pokrok a vyvoj.
Vzdycky, kdyz zacne prudky vyvoj, tedy expan-
ze, az mnohem pozdéji se zjisti, co jsou slepa
ramena. Viz treba stfidava péce. Podle mého
soukromého nazoru a zkusenosti z poradny je jen
otazka Casu, kdy se zjisti, jak obrovska chyba to
byla, kolik déti se muselo poskodit, nez nam to
doslo. Ja jsem za svou praxi nezazil jediné dité,
kteremu by to prospélo, pokud matka neby-
la patologicka osobnost. U vétSiny se da fict,
ze je to jednoznacné poskodilo. Ale to je opravdu
na dlouhou debatu.

Dalsi fenomén, ktery se rozsiruje, je ADHD.
Kde je hranice mezi jednoduse rozmazlenym
ditétem a ditétem s ADHD?

To je dobra otazka. Kdyz vyjdu ze své praxe,
troufam si fict, ze drtiva vétsSina déti takto ozna-
éenych za sebou ma vychovné chyby rodicu,
nebo jsou to déti po traumatech. Podle mého
nazoru pocet déti s ADHD nestoupa, je stabilizo-
vany, ale stoupa pocet téch, které diky pristupu
rodiny maji vazny problém v limitech, nebo jsou
az traumatizovane.

MUj posledni dotaz se tyka agresivity
u déti - kde se bere?

Je tfeba se na to divat trochu jinak. Reknéte
mi, ktery tvor na zemékouli nezije ze smrti nebo
na ukor jineého? Odpoved je zadny. Agrese je vy-
sledkem pudu sebezachovy. Ale néco jiného je
nasili, které je pripravované a pfinasi satisfakci,
nebo schvalnost, ktera je hledanim limitd. Agrese
se zbavit nelze, ale byl bych si moc pral, aby-
chom nemuseli pouzivat nasili, které je naucené.
Podivejte se vecer na televizi, programovy kanal
vcelku nerozhoduje. A zjistite, ze blahobyt se
v podstaté ni¢im jinym nez nasilim neumi pobauvit.
Tak co chcete po détech?
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Ostravsti medici spoustéji vinu:
Darujte krev, mate ji dost!

Ostravsti studenti mediciny spustili mezi vysokoskolaky vinu darcovstvi krve. Budte v pozoru - vina se mozna jiz brzy
vyda z Ostravy smérem dal do Ceska a vyzva k darcovstvi mlze pristat i na vasem stole!

Studenti z IFMSA CZ Ostrava pied Krevnim centrem FNO tésné pied darovanim krve

,Oslovilo nas Krevni centrum Fakultni nemocnice
Ostrava s tim, Ze potrebuji navysit zasoby krve, tedy
ziskat nové darce. Jsme mladi, krve mame dost, tak
pro¢ nejit darovat,” vysvétluje Roman Dvorak, stu-
dent ostravské mediciny a ¢len mezinarodni organi-
zace mladych medikl IFMSA CZ Ostrava, ktera za
celym projektem stoji.

Dalsi na rade

Jak cela véc funguje? Studenti z IFMSA CZ
Ostrava na sebe nabalili dalsi studenty Lékarske
fakulty Ostravske univerzity a 28. dubna 2016
rano vyrazili hromadné darovat krev. A hned
po akci s jesté prelepenym predloktim vyzva-
li dvé dalsi ostravské fakulty, aby se taky vydaly

darovat - Prirodovédeckou fakultu Ostravské uni-
verzity a Ekonomickou fakultu Vysoké Skoly
banskeé - Technickeé univerzity Ostrava.

Kam dal zamifi vina darcovstvi od prirodovéd-
cl a ekonom( mUzete sledovat na facebookovém
profilu IFMSA CZ Ostrava i Krevniho centra FNO.
Budte ve stiehu - tfreba se jednou dostane az k
vam, rozhodné totiz nema zUstat jen mezi ostrav-
skymi vysokoskolaky.

,,Po tom, co vina projde co nejvétSim mnozstvim
fakult obou ostravskych vysokych skol, ji chceme
poslat do dalsiho studentského mésta. Cilem je
ziskat po celé republice co nejvice lidi, ktefi ¢as
od ¢asu zajdou darovat krev. Preci jen ¢lovék ni-
kdy nevi, kdy ji mize potrebovat pravé on nebo

Orientbier: Tradice starsi nez univerzita

Studenti z koleji Jana Opletala v Ostravé uz desitky let drzi tradici Orientbieru: pivniho béhu v maskach,
jehoz zakladnim cilem je zejména prezit. Letos se konal jiz 62. béh.

Staci prijit ve spravny den a ¢as na spravné
misto, zaregistrovat se, nasadit masku a vybéhnout
spravnym smérem: smérem k prvnimu z deseti
stanovist, na kterych je potreba vypit pivo, prazdny
pallitr vyménit za razitko a pokracovat k dalSimu
stanovisti az do cile.

Nyni vite, pro¢ neni cilem vyhrat, ale prezit.
A snad i proto tato tradice sama preziva a uz pres
30 let vzdy na jare a na podzim studenti vyrazeji
v tymech na svou klikatou cestu po Ostrave.
Pro nejrychlejsi pivobéZzce jsou samoziejmé
pfipraveny ceny.

University Band Contest: 5. ro¢nik, 10 dobytych mést!

VSechno to zacalo v Ostravé jako soutéz
mistnich studentskych kapel. Dnes uz je University
Band Contest, projekt z dilny Stavovské unie
student(l Ostrava, celorepublikovou soutézi, ktera
vitéze mlze vynést na nejvétsi ¢eské hudebni
festivaly, treba i na Colours of Ostrava.

Do letosniho ro¢niku bylo zapojeno jiz 10 mést
(kromé Ostravy také Opava, Brno, Olomouc,
Liberec, Praha, Usti nad Labem, Hradec Kralove,
Plzen a Ceské Budéjovice).

JACkoli nejsem zrovna fanda soutézeni
v hudbé, vitézstvi celorepublikového UBC pro nas
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mélo pfinos hlavné v tom, Ze jsme dostali moznost
zahrat si na festivalech, a prezetnovat se tak pred
lidmi, ktefi nas pak dostali na radu dalSich akci.
Pokud to nedélate kvlli cenam, ale pro velkou
zkusenost celé kapely, mize to kapelu posunout
o velky kus dopredu,“ fika Filip Neklapil z opavské
kapely Cocaine Party, lonskeé vitézné kapely.
Letosni ro¢nik vyhrala prazska indie-rockova
parta Francesco The Beaver, kterou tak mizete
vidét mimo jiné na Festivalu v ulicich, ktery
doprovazi Colours of Ostrava. A pokud i zde
zaboduje, vystoupi také primo na Colours!

jeho blizky," rika Roman Dvorak, koordinator celé
akce.

Celou akci bedlivé sleduje i samotné krev-
ni centrum, které na svém facebookovém pro-
filu zverejnuje informace o tomto projektu. A
néktefi zaméstnanci se dokonce vydali i na za-
hajovaci party, ktera na jeden vecer proménila
ostravsky klub Alexandria Lod” na nemocnici pl-
nou sestricek, lékarl a pacientl, ktefi popijeli
krvavé rudé drinky z transfuznich vaka.

Studentdm z IFMSA CZ Ostrava drzime palce,
at se vina nikde nezastavi, a téSime se na vysle-
dek! O prlibéhu budeme informovat také na na-
Sem online zivem magazinu OU@LIVE (www.alive.
0su.cz).

Letos v dubnu se konal 62. béh a OU@LIVE
se podarilo vyzpovidat pamétnika roéniku 1989.
Vzpominky na samé zacatky akce najdete jiz brzy
na nasem vyroc¢nim webu www.25.0su.cz.

OUeLIVE

Tisténa podoba zivého online
univerzity OU@LIVE

magazinu Ostravské

C. 1/2016 wyslo 12. Gervence 2016 v Ostravé. Tisténou

podobu OU@LIVE vydava jako obcasnik Ostravska
univerzita v Ostravé, Dvorakova 7, Ostrava, jako
periodicky tisk registrovany u Ministerstva kultury CR
pod ev. €. E 22492 Séfredaktorka: Andrea Wantulova /

Grafické zpracovani: Tomas Fabik / Autor fotografii (neni-
li uvedeno jinak): Tereza Gerthnerova. Neprodejné.
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