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Mili navstévnici,

dostava se Vam do rukou brozurka s podrobnym programem a mapkami, kde naleznete veskeré akce konané
na jednotlivych budovach.

Casy konani jsou napsany vedle nazvu akce. Pokud éas uvedeny neni, najdete ho na velkém programu
pred budovou anebo na nasich strankach www.ostravskanocvedcu.cz, spole¢né s dalsimi informacemi.

V 18:00 probéhne na kazdé budoveé slavnostni zahajeni vedenim fakulty, v nékterych pfipadech s hudebnim
doprovodem student( Fakulty uméni Ostravské univerzity.

Prejeme Vam prijemny vecer plny svételnych zazitku.

Zména programu vyhrazena!



/Syllabova 19, Ostrava-Zabreh/

NOC VENKU /po celou dobu trvani akce/

Nikdo by nemél byt nucen stravit noc venku. Akce, ktera zazitkovou formou otevira
verejnou diskuzi o bezdomovectvi se zrodila v roce 2012 ve spolupraci FSS a Sdruzeni
azylovych dom. Vytvorte spolu s nami ,,poukaz na noc v nocleharné®, ktery darujete
nékomu, kdo na sv(ij domov teprve ¢eka.

www.nocvenku.cz

HERCEM BEZ DOMOVA /workshop (18:15, 19:00), pifedstaveni (20:15)/

Divadlo utlacovanych dava moznost vyjadrit riizné druhy utlaku a spolu s divaky hleda
strategie pro jeho reseni. Pod vedenim zkusenych divadelnik(i se mizete na chvilku stat
hercem. A pokud se nechcete zapojit, prijdte se alespon podivat...

SVETLEM VE TME /18:00, 18:30, 19:00, 19:30/

ASLIDO, akéni skupina s lidmi bez domova, dnes naposledy odehraje Kruh nadéje.
Predstaveni, skrze které se snazi bojovat proti strukturalnimu Utlaku. Hledejte s nami od-
povéd' na otazku ,,Co znamena dlstojné bydleni, a jak na néj dosahnout?* www.aslido.cz



SVETLEM VE TME /18:00, 18:30, 19:00, 19:30/
Jak spravné a bezpeéné provazet nevidomeého clovéka? Co délat a ¢emu se naopak
vyhnout? Prijdte se to naucit a uvidite!!!

ZIVOT V TICHU /18:15, 19:15, 20:15/
,Ahoj, jak se mas?“ Naucte se pouzivat vlastni mimiku nebo znakovou rec a zeptejte se
neslysicich.

ZIVOT V TICHU /18:15, 19:15, 20:15/
,Coze?" Nedoslychavost, hluchota, sluchové postizeni. Prijdte se naucit odezirat, mlize
se vam to hodit.

PROFESE ZDRAVOTNE-SOCIALNIHO PRACOVNIKA /18:45, 19:45/
,,Co obnasi profese zdravotné-socialniho pracovnika?“ To se dozvite na prednasce,
ktera bude simultanné prepisovana a zaroven tlumocéena do ¢eského znakového jazyka.

YES! WE CAN! /po celou dobu trvani akce/

Studentské projekty realizované v ramci praxe. Vystava a diskuze se studenty FSS. Jak
zvladaji nelehké ukoly? Jak spojit prani klientl a pracovniku soc. sluzeb? Jak rychle
reagovat v krizovych situacich? Jak ziskat zdroje na realizaci? Ukazky toho, co maji
studenti jiz za sebou.

DOBROVOLNE NA ONKOLOGI!I /po celou dobu trvani akce/
Studenti oboru Zdravotné - socialni pracovnik, se s vami podéli o zkusenosti, které
nasbirali pfi dobrovolné praci na oddéleni onkologie.



LEKARSKA FAKULTA /LF/

DETSKE SESTRY /po celou dobu trvani akce/

VysSetreni zraku - ukazka metod a prednaska o prevenci (hlavné u déti). Vyzkouseite si
vySetieni nanedisto. Pfi moznosti testovani na modelech pod dozorem détskych sester
si budete pripadat skoro jako ony ve stredisku rané péce.

VARENi NENi ZADNA VEDA /18:00, 19:00, 20:00, 21:00/
Ukazka nutriéné vyvazenych jidel a zdravého vareni.

PSYCHOHRATKY /po celou dobu trvani akce/
Ukazky psychologického testovani formou her.

ZDRAVE SRDCE /priibézné po dobu trvani akce/
Zmérte si tlak. Zjistéte svij obvod pasu a bokd, na jehoz zakladé vam stanovime BMI. Po-
slechnéte si néco o kardiovaskularnich onemocnénich a novinkach v diagnostice i 1é¢bé.



NEODKLADNA RESUSCITACE /priibézné po dobu trvani akce/
Myslite, ze je to jednoduché? Zkuste spravné reagovat v tisnove situaci. Ukazka hovoru
se zachrannou sluzbou.

SVETLO V MAKRO A MIKRO SVETE /19:00, 21:00/
Pro¢ je svétlo dulezité i za hranicemi naseho znamého svéta? Jak moc je vlastné nezbyt-
né a jakou hraje roli? Prednaska s video-prezentaci.

POLOHA - ULEVA CI PAST? /prGibézné po dobu trvani akce/
Poskytnuti prvni pomoci. Jak élovéku opravdu pomoci? Ceho se vyvarovat?
Ukazky polohovani.

ZKUS ZACHRANIT /pribézné po dobu trvani akce/
Ukazky a nacvik kardiopulmonalni resuscitace v simulovanych podminkach.

MEDViIDKOVA NEMOCNICE /po celou dobu trvani akce/
Prvni pomoc pro nejmensi.

DOKTORI Z OU /po celou dobu trvani akce/
Pro¢ studovat medicinu v Ostravé? Poznej prvni doktory - studenty Lékarské fakulty.
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/Chittussiho 10, Slezska Ostrava/

BARVY CHEMIE /18:30 - 19:15/ uéebna M240

Efektni pokusy se véem libi. Maiji ale i jiné vyuziti? Odpovédi dava prednaska, ktera ukaze
zajemcUm vyuziti reakei uzivanych pro efektni pokusy v analytické chemii.

ULEDy /po celou dobu trvani akce/

Tvorba nejrtiznéjsich véci z LED diod.

KIRIGAMI A ORIGAMI /pribézné po dobu trvani akce/
Vytvorte si vlastni stinitko na lampic¢ku nebo originalni lampion. Pod vedenim akademiku
z katedry matematiky.

LAMEJTE SI HLAVU /priibéZné po dobu trvani akce/
Hlavolamy, bludisté, matematické rébusy a dalsi. MEGA TANGRAM

GEOLOGICKE SBIRKY /priibézné po dobu trvani akce/
Volné pfistupna vystava exponatl ze sbirek katedry fyzické geografie a geoekologie.

SVETLO A TMA V ZIVOTE ROSTLIN /19:20 - 19:35/ uéebna M109
Fyziologické procesy v rostlinach pri stfidani dne a noci.

KRALOVNY NOCI /priibézné po dobu trvani akce/ atrium
Rostliny které se oteviraji v noci - lakaji své opylovace v noci.



ZKOUMAME JESKYNE /pribézné po dobu trvani akce/
Simulator jeskyné, kterou je nejdrive potreba radné prozkoumat, a nelézt tam informace
nezbytné pro zodpovezeni otazek v nasledujicim testu.

BAKTERIE, JAK JE NEZNATE /priibézné po dobu trvani akce/
Pozoruijte bakterie pres mikroskop.

POCATEK ZEMEDELSTVi: USVIT CIVILIZACE
Vite, jak a z ¢eho vznikly plevely, odkud se k nam stéhovaly? Jaké rostliny obhospodaro-
vali prvni zemédélci? Kdy zemédélstvi poprveé vstoupilo do Zivota lidi?

DENNi A NOCNIi HMYZ /po celou dobu trvani akce/
Expozice Zivého hmyzu i preparata.

CO UKAZOU RASY, KDYZ JE V MIKROSKOPU NOC?
/po celou dobu trvani akce/
Mikroskopické pozorovani ras pomoci barev.

ODKRYVANI ZIVOTA Z TEMNOTY KOSTIi /21:00 - 21:15/ uéebna M109

Kosti a zuby predstavuiji zpravidla jediné soucasti lidského téla, které se z ¢lovéka
zachovaji po jeho smrti. Lidské kosterni pozlstatky se proto mohou stat cennym
zdrojem informaci o fyzické, nékdy i spolecenské a kulturni strance lidi Zijicich v dobach
minulych. Odhalte diky antropologickému vyzkumu pri¢inu Umrti, projevy nemoci nebo
slozeni potravy, kterou se dotyény zivil.

VAZKY - LET SVETEM SVETEL /20:10 - 20:25/ uéebna M109
Stavaijici i nové metody vyzkumu, bioindikaéni vyznam, svlecky, praktické vyuziti vazek
v aplikované ekologii, a mnohé dalsi na prednasce katedry biologie a ekologie.

MESTO A SVETLO /20:30 - 20:55/ uéebna M109
Mésto zbavené nocniho tajemstvi. Svételné festivaly, nova dimenze méstského prostoru.



SVETLO A TMA VE VYSOKYCH ZEMEPISNYCH SIRKACH /19:40 - 20:05/ M109
Jak svétlo a tma ovliviuje zivot ve vysokych zemépisnych Sirkach? Co na to ¢lovek

a pfiroda? Jak se prizplsobit, co ocekavat, s ¢im zajimavym se mizeme setkat?
NAKUPUJME OSVICENE /2 béhem akce/

Fair trade v textilnim prdmyslu. Poznate narody a jejich tradi¢ni obleceni? Vite, jak dlou-
hou cestu urazily pravé Vase dziny? Je libo sari nebo burku?

CHYTRE DOMY /po celou dobu trvani akce/

Predvedeni fidicich systému pouzivanych v inteligentnich domech, typickych snimact
a hlavné programi pro jejich rizeni s ukazkami zamérenymi na svételné efekty a riizné
Casti svetelného spektra véetné infracervené (tepelné) oblasti.

TERMOKAMERA /po celou dobu trvani akce/
Specialni moznosti bude ziskani vlastniho infra-snimku (vyfoceni termokamerou a odesla-
ni fotografie na zadany e-mail). V$e pod vedenim katedry informatiky a pocitacu.

OPTICKA LABORATOR /priibézné po dobu trvani akce/ uéebna M111
Pokusy z optiky, laserova diskotéka, kourové délo, ...

FYZIKALNi MERENI S POCITACEM /priibézné po dobu trvani akce/ atrium
Experimenty s podporou pocitace, méreni sily viasu, var za snizeného tlaku atd.

FYZIKALNi EXPERIMENTY /18:15 - 18:25/ atrium
Upoutavka na fyzikalni experimenty na jednotlivych expozicich.

ROSTLINY A SVETLO /priibézné po dobu trvani akce/ laboratore M313, M314
Kouzleni s rostlinnymi barvivy. Fluorescence, fosforescence a chemiluminiscence

v jednoduchych pokusech. Jak téchto fyzikalnich procesu vyuzivaji rostliny, zivoc¢ichové
a lidé. Svétlo jako potrava rostlin - jak rostliny vyuzivaji energii svétla pro ziskani uhliku

z atmosféry.
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/Mlynska 5, Moravska Ostrava/

PEVECKE VYSTOUPENI /18:00, 20:00/
Vysokoskolsky pévecky sbor.

VYZNAM SVETLA PRI DIAGNOSTICE LIDSKEHO POHYBU
/pribézné po dobu trvani akce/
Vyznam svétla pfi diagnostice lidského pohybu.

POSVITIME SI NA VASE LZI /pribézné po dobu trvani akce/

,Opoustime sklenénou kouli a svét tajemnych sil - pfechazime k moderni psychomagii.*
Za pomoci nejmodernéjsi techniky a védeckych postuptl tym psychologti urci, zda a jak
moc dobfe umite |Ihat. A umite Ihat? Pronikneme lidem do mysli a odhalime jejich nejskry-
t&jsi tajemstvi a mozna i vic. Nic pred nami neutajite, Zadna myslenka neztistane skryta...

OCNIi STOPAR /priibézné po dobu trvani akce/

Eye-tracking aneb ,,Co prozradi vase oci?“ Vite, kam se divate? Podle modernich
vyzkumU vas pohled prozrazuje daleko vic, nez jste si doposud mysleli. Prijdte si
vyzkouset, jak funguje ocni kamera. Pripraveny jsou ukazky pro déti i dospélé. Déti si
mohou ovérit svou pozornost pii sledovani obrazkd. Dospéli zase Zjisti, zda jejich mozek
opravdu rozumi tomu, co vidi jejich oci.



S TABLETEM DO ZOO /pribézné po dobu trvani akce/

Katedra informacnich a komunikacnich technologii spole¢né se ZOO Ostrava vam dokazi,
ze vyuka v mimoskolnich vzdélavacich institucich muze byt efektivni, moderni a zabavna.
Chcete, aby navstéva ZOO s vasimi zaky, détmi nebo vnoucaty byla pouc¢na i zajimava?
Predvedeme vam virtualniho privodce ZOO na tabletech. Nebojite se sahnout na hada?
Tak si ho pochovejte. Nejedovatého a neskrticiho zastupce rodu koralovek si mizete
potézkat, nebude-li se zrovna sviékat. Mate radi védomostni soutéze? Ani v tomto pripa-
dé neprijdete zkratka... prijdte si hrat.

LEGO MINDSTORMS EV3 A SNiMANI SVETLA /18:00, 19:00/
Jak funguje svételny senzor, a jaké je jeho vyuziti pfi ovladani pohybu robota? Ukazka
fizeni robota, detekce svétla, tmy nebo tmavé ¢ary.

PROC SE PRI TELEFONOVANi ZHASINA DISPLEJ CHYTREHO TELEFONU?
/20:30, 21:30/

V ramci prezentace se ucastnici seznami se senzory telefonu a nainstaluji si aplikaci,
diky niz poznaji ten vlastni. Pracovat se bude v prostredi Applnventor.

CTENIM A PSANIM KE SVETLU POZNANI /pribézné po dobu trvani akce/
Vite, jak psaly vase babicky a prababicky? Prijdte si to vyzkouset do autentické skolni ti-
dy z prelomu 19. a 20. stoleti! A vite, co je nového v literature pro déti a mladez? Zjistite
to v nasi improvizované knihovnicce.

VIA LUCIS /po celou dobu trvani akce/

Tea-making (anglicky ritual pripravy a podavani ¢aje s ochutnavkou). Ukazky oficialnich
zkusebnich testl (Starters, Movers, Flyers, KET forSchools, PET, FCE, CAE).
Speak-dating (Have a chat with native speakers - moznost rozhovoru s rodilym mluvéim).
Kolik jazykt umis, tolikrat ... (hry, kvizy, soutéze).



VEDA V KRIMI PRAXI /po celou dobu trvani akce/
Véda v praxi v podani kriminalistickych technikd Méstského reditelstvi policie Ostrava.

MYSLI! /po celou dobu trvani akce/
Logickeé hry a hlavolamy.

PROMENA /priibézné po dobu trvani akce/
Experimentovani v oblasti pfemény svételné energie na elektrickou a mechanickou.



FILOZOFICKA FAKULTA /FF/

HOROROVE TRIXESO
Znalosti hororove literatury (horror fiction).

PIKTOGRAMY Z THRILLERU
Poznej film a reziséra.

OBESENEC
Hra HANGMAN (projekce).

STRASIDELNY OBRAZEK
Prezentace Hidden Picture - poznej obavanou postavu ¢i priseru a zdroj.

JEOPARDY
Nebezpecny kviz na znalosti TV serialti na SmartBoard...

ZOUFALE STUDENTSKE KRESBY /po celou dobu trvani akce/
Vystava zoufalych studentskych kreseb na obavanych zapoctovych testech.

MUCIiCi DIDAKTICKE NASTROJE /po celou dobu trvani akce/
Vystava mucicich didaktickych nastrojti, pomtcek a praktik z 19.- 20. Stoleti.



FILOSOFIE, FILOLOGIE A HRUZA /19:40/
Fenomén Monster High - ztraceno v prekladu.
Mgr. Markéta Bilanova, PhD.

KDO SE BOJi, NESMi ZABLOUDIT
Virtualni vychazka ¢eskymi mésty a vesnicemi za ,zivymi* nazvy.

KDO SE BOJi, NESMi ZA ZDI CESKYCH VEZNIC
Predstaveni autentického jazyka, ktery se uziva za zdmi ¢eskych véznic.

KDO SE BOJi, NESMi ZKOUSET KVANTITATIVNi LINGVISTIKU
Co je to slovni bohatstvi textu? A jak se da spocitat? Predstaveni softwaru QUITA, jehoz
spoluautory jsou pracovnici KCJ FF OU.

OSTRAVA A JEJi NEOFICALNi ZEMEPISNE NAZVY /20:20/

doc. Mgr. Jaroslav David, Ph.D. U Starého Borgra, Popilek, Dimitrovka aneb Ostrava
a jeji neoficialni zemépisné nazvy.

KOMIKSY /po celou dobu trvani akce/

Interaktivni vystava ukazek z komiksu, které zpracovavaiji ,temna*“, , hororova“, ¢i
,strasidelna“ dila ceske literatury.

NEDOMRELEC /18:40/

Mgr. Martin Tomasek, Ph.D. Pohrbeny nedomrelec a jiné pribéhy s motivem smrti.
ALCHYMISTICKA LABORATOR

Zajimaiji vas filosofické principy alchymie? Chcete védét, jak se michaly lektvary podle
plvodnich receptur? Radi byste dostali doporuceni na konkrétni lektvar na vase neduhy?
Ceka na vas i diva zena, zabavny kviz, poznavaci soutéz, a mnohé dalsi. Pijdte se bat.
FILOSOFIE A STRACH /18:20/

Dr. phil. Lenka Naldoniova a PhDr. et Mgr. Antonin Dolak, Ph.D. Filosofie a strach.



DOPORUCENI /21:00/
Mgr. Kamil Harvanek, Ph.D. De libris utendis. Nékolik doporuc¢eni studentdm od
davnych autorit k uzivani knih.

KDOPAK BY SE NEMECKYCH POHADEK BAL? /po celou dobu trvani akce/
Tri prekladatelské ofi$ky nejen pro Popelku.

JAK ZAHNAT DESIVE SNY? /21:40/

prof. PhDr. Lenka Vankova, Dr. Jak zahnat désivé sny aneb Vira a povércivost v
némeckych lécitelskych rukopisech z 15. stoleti.

ZKOUSKA STRACHU

Zabavny program katedry psychologie, kdy déti budou strach prekonavat a dospéli se o
ném muzou néco dozveédét.

NEBOJME SE STRACHU /19:00/
PhDr. Viktéria Kopuni¢ova, PhD. Nebojme se strachu.

STRACH PODLE ROMANISTIKY

Jazykové hry zamérené na slovni zasobu, ktera se poji s tematikou strachu. Projekce
filmovych sekvenci. Ochutnavka francouzskych a Spanélskych specialit. Pfiprava
francouzského koktejlu.

TEMNE KOUTY SPOLECNOSTI /19:20/
Dr. phil. Nicole Horakova, M.A.Prochazka temnymi kouty spoleénosti; Stezka odvahy.

TESINSKO A BESKYDY /po celou dobu trvani akce/

Bylinkové ¢aje z rostlin typickych pro tento region. Kviz na poznavani bylin. Prezentace
lidové hudby a krojt.

LASKA V 19. STOLETI /20:40/

... aneb kdo by se bal milovat historii. Mgr. Radek Lipovski, Ph.D.



NEBOJME SE GENDERU! /21:20/
PhDr. Simona Mizerova, Ph.D. Nebojme se genderu! Nékolik tvah k rodovym distinkcim
v komunikaci zen a muzu.

JAK SE JDE PROTI PROUDU V AZERBAJDZANU?
Kratké srovnani studia a prace v humanitnich oborech v Azerbajdzanu a u nas, které
prednese studentka katedry historie FF OU Bc. Shebnem Asadova.

KDO SE BOJi JIT PROTI PROUDU? HISORIK NE!

Absolventi. Historie neni oborem bez uplatnéni, naopak! Historik neni pan s dlouhymi
vousy odtrzeny od bézného Zzivota! Historik je flexibilni, adaptabilni a chapavy, i kdyz
nenaleti na kazdou maédni hloupost. Historik dokaze myslet jinak! Historik je ,,in“ tim,
Ze je ,against”!
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